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那些伤感有哲理的短句子

 

1.从无话不说到无话可说，多深刻，多难忘，我都懂。

2.
哪怕心里再在意，脸上总要作出一副满不在乎的样子，这样，失去的时
候，就可以很酷地走开，所以我不会上前去要一个拥抱，不会说我会想
你，更不会问，你可不可以留下来。

3.漂亮只能为别人提供眼福，却不一定换到幸福。

4.
被特别在乎的人忽略、会很难过，更难过的是你必须要装的若无其事。

5.爱里全是难过，互相放过，得过且过。

6.
一个人的世界，一个烦了，一个排除，一个人病了，一个人喝点药，一
个人痛了，一个人揉揉。

7.
以后你遇到的人，都是心里装着别人的人，没有人会用全部来爱你，听
闻过往，十忆九悲，听闻爱情，十人九伤。

8.
有的人把心都掏给你了，你假装看不见，因为你不喜欢；有的人把你的
心掏空了，你假装不疼，因为你爱。

9.
尽管我知道结局，但我依然是个很投入的人。你一定不知道，我就是这

                                1 / 6



https://duanjuziku.com/
 

样毫无指望地爱着你。

10.遗憾的是，从未感受过被人坚定选择的感觉。

11.
我极端敏感，你做什么，讲什么话，不顾及我的感受，便是一点一点推
开我。

12.
你若是不懂我的心，就算是我太过强硬，那离别也无法用什么来代替。

13.一个真正的会握着你的手，触动你的心。

14.
人和人终究是不同的，有人风雨中送来的晚餐，却不及某人一句随口说
出的晚安。

15.
你要做一个披荆斩棘无所不能的女英雄，直到遇见能托付一生的人，再
做一个瓶盖都拧不开的小公主。

16.
千万不要把一个人的热情用你的高冷来践踏，难免有天你的献殷勤换来
的确实别人的施舍。

17.绝望是什么？就是你隔着望远镜，爱上了一颗星。

18.
其实，没有什么东西是不能放手的。时日渐远，当你回望，你会发现，
你曾经以为不可以放手的东西，只是生命里的一块跳板，令你成长。

19.
请不要在我的世界里走来走去，我只是害怕你走进了，我就不想你再走
出去。
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20.明明很喜欢的却要假装不在乎，那感觉真的很难受。

21.
我需要你的时候，你不是不在，而是不在意；所以，你需要我的时候，
我不是不想，而是不想理。

22.
爱情就是一场冒险，赢了，厮守一生；输了，那个比朋友更近的人，连
朋友都不是。

23.我不是灰太狼，走了就回不来了。

24.
那时的我们，总以为人生只有相逢，却没想到原来还有错过，还有遗憾
，还有来不及。

25.
我一直以为爱情是一场考试，只要我努力一点，再努力一点，就能拿到
满意的成绩，后来我才知道，这个世界上几乎所有的东西，都能通过努
力得到，偏偏爱不可以。

26.
我不过就是爱上了你，所以比你卑微，比你渺小，被你轻视，被你瞧不
起，被你不珍惜。别以为你有多了不起，总有一天我会忘了你。

27.
直觉这个东西其实挺准的，你能察觉到的所有怠慢、轻蔑，你感受到的
所有不再喜欢、不再关心，并不是因为敏感，而是切切实实的事实。

28.
岁月圆花依旧，今朝堂前独飞燕。相知可思，相聚难！独立江畔，滚滚
江水，无尽相念。

29.即使没人注视，也要努力成长。许多眼睛，都藏在你看不见的地方。
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30.
曾经以为牵了手的手，一辈子也不会走丢，谁料到中途就放开了彼此的
手，走向了各自的路口。

31.
有时候，我们想笑，却必须要装出悲伤的神情；有时候，我们想哭，却
必须要挤出僵硬的笑容。时间让我们看透，什么时候该收，什么时候该
走。

32.
如果你要活到一百岁，那么我只要活到一百岁差一天，这样我就不用度
过没有你陪伴的分分秒秒。

33.
此生能够遇到你，喜欢上你，是我的荣幸，以后的日子，无论怎样的喜
欢，我想，不会再有那些年对你的疯狂，那样的刻骨铭心。终于可以彻
彻底底的与你告别了，对不起，这么多年，打扰了。

34.
自找的痛，又何必喊疼，要怪就怪自己，有本事喜欢上别人，没本事让
人家喜欢你。

35.无声的夜还在蔓延，思念的风夹杂着落寞和孤独把心灌满。

36.
我是何其幸运，今生得以遇见你，我又是何其不幸运，与你终成路人。

37.
你不会了解哪种孤独到嗓子眼，想哭又怕没人安慰，咽下眼泪继续微笑
的感觉。

38.愿倾我所有，为得你一笑。

39.
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痛过，才知道如何保护自己；哭过，才知道心痛是什么感觉；傻过，才
知道适时的坚持与放弃；爱过，才知道自己其实很脆弱。

40.未了，重生，时间能否会让这一切重来，慢慢等着，等着。

41.
我以前以为我们无法一起生活的原因是你太坏，后来我才知道是我太好
。

42.
我不确定自己能用多少时间把你忘了，也不敢保证我就能真的把你忘了
，我只能像现在这样，不吵不闹，不悲不喜，安安静静的与你再无交集
。

43.
在你转身之后，我分明听到了你一声无奈的叹息！我知道，那一声的叹
息里，有你的无奈，你的爱！只因为，我们在错的时间遇上了对的人，
只因为，在我们都是潇洒的时候，都没有遇到！

44.
痛过，才知道如何保护自己；哭过，才知道心痛是什么感觉，傻过，才
知道适时的坚持与放弃，爱过，才知道自己其实很脆弱。其实，生活并
不需要这么些无谓的执着，没有什么就真的不能割舍。

45.
人生不过如此，且行且珍惜。自己永远是自己的主角，不要总在别人的
戏剧里充当着配角。

46.
我很困，莫名也觉得累，脑袋昏沉沉的糊糊的，想着很多事情，忽然很
希望你能在身边，想靠在你的肩膀上，想被你拥抱，想你抚摸我的后背
和头，想听见你用淡淡的声音说我在呢，可我只有自己。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ar4d92bpt5.html
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