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发朋友圈的人生感悟哲理句子

 

1.旧的东西再不放开，即使新的来了，你也会因为腾不开手而错过。

2.
只有不快的斧，没有劈不开的柴；只有想不到的人，没有做不到的事。
想干总会有办法，不想干总会有理由！

3.
一段路，走了很久，依然看不到希望，那就改变方向；一件事，想了很
久，依然纠结于心，那就选择放下；一些人，交了很久，却感觉不到真
诚，那就选择离开；一种活法，坚持了很久，依然感觉不到快乐，那就
选择改变。

4.每天早上把你叫醒的不应该是闹钟，而是随时可以放飞的梦想。

5.愿你比别人更不怕一个人独处，愿日后想起时你会被自己感动。

6.
永远不要怪别人不帮你，也永远别怪他人不关心你。人生路上，真正能
帮你的，永远只有你自己。

7.向上的路，并不拥挤。拥挤是因为，大部分人选择了安逸。

8.
人最害怕的是自己不知道的东西；最想要的东西是自己得不到东西；最
想念的是自己已经失去的东西。

9.
我有时候会做别人认为沒有希望的事，但我知道，希望是自己给的而不
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是别人给的。

10.
不要活在别人眼里，也不要活着别人嘴里，命运要靠自己掌握在手中。
有梦想，就大胆去追，靠自己来改变自己的命运。

11.无论发生什么事，我都会像现在一样爱你，直到永远。

12.
一个人如果每年根除一种恶习，那么他用不了多久就成为十全十美的人
。

13.
人生如画，一笔一足迹，一步一脚印，有的绚丽辉煌，有的却平淡无奇
。

14.你是什么样的人和你想成为什么样的之间的差距就是，你做了什么。

15.逝去的爱情就跟落枕一样，回头会很痛。

16.人生本就是一个筛选和舍弃的过程，别和不值得的人纠缠。

17.
你不能放弃梦想，但是可以改变方向，因为你不知道在人生的拐角处会
遇到什么。

18.人生最终的价值在于觉醒和思考的能力，而不只在于生存。

19.
真正成熟的人由两部分组成，一半是对美好的追求，一半是对残缺的包
容。

20.
如果你太在意别人的看法，那么你的生活将会变成一条裤衩。别人放什
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么屁，你都得接着。

21.一切不好的都会离开，你想要的都会到来。

22.人生就像愤怒旳小鸟，当妳失败旳时候总有几头猪在笑。

23.
只要下定决心，过去的失败，正好是未来行动的借鉴；只要不屈不挠，
一时的障碍，正好是推动成功的力量。

24.
人活着就应该像齐天大圣，疯过，爱过，恨过，闯过，拼过，努力过，
但从没怕过。

25.只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服不了的东西。

26.那些看似永远没脾气的人，一旦离开你就会消失得无影无踪。

27.
亲爱的自己，你不必为了谁而改变，如果要成为更好的人，请为了自己
。

28.
目标的坚定是性格中最必要的力量源泉之一，也是成功的利器之一。不
要生气要争气，不要看破要突破，不要嫉妒要欣赏，不要拖延要积极，
不要心动要行动。

29.
年龄总是如期而来，忧愁总是不请自来，不幸总是突如其来，而你为何
总是不来。

30.若有一天你发现我变了很多，只是最真的我已被你错过。

31.不要指望别人栽培，只有自己努力的人，才能存活下来。

                                3 / 8



https://duanjuziku.com/
 

32.
不要到处宣扬自己的内心，这世上不止你一个人有故事，也不要到处宣
泄自己的痛苦，没有人会感同身受。

33.如果你不止一次梦想一件事，那一定要去做，不然会后悔的。

34.
每个人身上都有惰性和消极情绪，成功的人都是懂得管理自己的情绪和
克服自己的惰性，并像太阳一样照亮身边的人，激励身边的人。

35.
人间没有永恒的黑夜，世界没有永恒的冬天。不论什么时候开始，重要
的是开始之后就不要停止；不论什么时候结束，重要的是结束之后就不
要悔恨。

36.
把每一天都当做生命最好的一刻，才算真正了解人生的意义。生前枉费
心千万，死后空持手一双。

37.
千万不要对任何事感到后悔，因为它曾经一度就是你想要的。后悔没用
，要么忘记，要么努力。

38.等待，并不是期待你能回来。只是，找一个借口，不离开。

39.人生下来不是为了拖着锁链，而是为了展开双翼。

40.不小了，该成熟了；不早了，该奋斗了。

41.成功都是熬出来的！不放弃，是唯一的出路。

42.
夜色在初冬降临，袅袅的炊烟在夜幕下的农村里婷婷上升。一幅安宁静
默的山村夜归图，那是我日夜渴望的温馨家园。
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43.
人不都是这样吗，安慰别人的时候头头是道，自己遇上点过不去的坎，
立马无法自拔，道理都懂，只是情绪作祟故事撩人。

44.别在不重要的人那里，丢掉了你的快乐。

45.无人理睬时，坚定执着。万人羡慕时，心如止水。

46.难过的时候，吃一粒糖，告诉自己生活是甜的。

47.
一日无为睡不香，一生无为是白活，人生意义何处寻，日日有为蹉跎。

48.
人，当你意识到自己活着的时候，就必须想到死亡，然后再努力去探寻
如何才能生活得更好。

49.
生命的真正意义不在身外的世界，而在于内心的体验，不在于别人如何
评论，而在于自己做出多少贡献。

50.当你还能给予的时候别轻言放弃。只要你不放弃，就有无限可能。

51.用心甘情愿的态度，去过随遇而安的生活。

52.因为爱过，所以慈悲；因为懂得，所以宽容。

53.当你感到焦虑时，从一件非常容易实现的小事做起，你一定行！

54.只要我们充满希望，我相信上帝会给我们幸福的机会。

55.
人生和电影不同，人生辛苦多了。如果你不出去走走，你就会以为这就
是全世界。
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56.不要嫌你的鞋脏，那是因为你走的路不干净。

57.
不要做廉价的自己，不要随意去付出，不要一厢情愿去迎合别人，你努
力合群的样子并不漂亮，圈子不同，不必强融。

58.
愿你早日领教过这世界深深的恶意，然后开启爱他妈谁谁的快意人生。

59.
当你觉得孤独无助时，想一想还有几十万亿的细胞只为了你一个人而活
。这是我今天看到最温暖的话，突然被自己感动了。

60.
组织活动的目的不仅仅是为了达到目的就完成了，而它真正的目的是检
验一个人是否有团队精神，要透过现象看本质。

61.
一般人听到你说话，朋友们会聆听你说话，好朋友会听你没有说出的话
。

62.
把生活想象的太好你会跌的很重，把生活想得太糟你会失去活下去的勇
气。生活中只有一种英雄主义，认清生活真相后依然热爱生活。

63.不管生活多么艰辛，你要把它当成一场梦，因为，梦是会醒的。

64.在工作的时候一定要仔细认真，不要为了快而忽视质量。

65.不管昨夜经历了怎样的泣不成声，早晨醒来这个城市依然车水马龙。

66.想想光头强，想想辉泰朗，在想想汤姆猫，我有什么理由放弃。

67.
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你的人生永远不会辜负你的。那些转错的弯，那些走错的路，那些流下
的泪水，那些滴下的汗水，那些留下的伤痕，全都让你成为独一无二的
自己。

68.
只有内心安静祥和，才不会被外界所左右。心如莲花，人生才会一路芬
芳。

69.
谁说不可以回头，我就要回头，要反思，要痛定思痛，要复盘，不让那
些苦白吃。

70.
别人对你好，你要争气，图日后有能力有所报答；别人对你不好，你更
要争气，望有朝一日扬眉吐气。

71.
如果世界上曾经有那个人出现过，其他人都会变成将就！而我不愿意将
就。

72.人生的每一场相遇，都是缘分，没有对错；每天都要做最棒的自己。

73.
人生，总让人无语。笑的时候，不一定开心，也许是一种无奈；哭的时
候，不一定流泪，也许是一种释放；痛的时候，不一定受伤，也许是一
种心动。

74.
接受孤独，接受失去，接受自己是不完整的，偶尔还会被变故打败。也
许接受是难以下咽的，但在无法承受的时候，要学会放过自己。

75.退让带来的基本都是得寸进尺，别妄想能换来什么尊重和心疼。

76.
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经历悲喜沧桑，看透了生死真相，仍热爱生活，用爱和温暖拥抱人生的
人，值得我们尊敬。

77.
愿独立的你，在随心而行的途中，学会释怀而止，而非一时放纵之后而
任性非为。

78.当你心中有期待，那便是失望的开始，所以放下期待，无声欢喜。

79.
身上所有的焦虑和戾气，都是亏待出来的。不想被俗世浸透，那从现在
开始，先爱上自己。我们要对自己足够好，才能一直优雅到老。

80.
要冒一险！整个生命就是一场冒险，走得最远的人常是愿意去做愿意去
冒险的人。

81.
我像喷了农药的蔬果，长的迅速又茂盛，但只有自己知道自己的隐患。

82.
后来才明白，很多事说再多也没有用，就像你拿着一杯开水，虽然很渴
，但觉得烫手还是会放下。

83.
没能在一起，说明彼此都是错的人，错一次可以，但别再一错再错了。
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