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30岁励志格言经典诗词

 

1.春恨秋悲皆自惹，花容月貌为谁妍。——曹雪芹《红楼梦》

2.顺一人之颜情，为兆民之深患。——司马光《资治通鉴�唐纪》

3.
白发悲明镜，青春换敝裘。——岑参《武威春暮闻宇文判官西使还已到
晋昌》

4.守道而忘势，行义而忘利，修德而忘名。——苏轼《文与可字说》

5.
春风疑不到天涯，二月山城未见花。残雪压枝犹有橘，冻雷惊笋欲抽芽
。夜闻归雁生乡思，病入新年感物华。曾是洛阳花下客，野芳虽晚不须
嗟。——欧阳修《戏答元珍》

6.粉身碎骨浑不怕，要留青白在人间。——于谦《石灰吟》

7.
壮志摧颓貌亦衰，岂知官舍傍岩隈。此身不是京尘里，饭了沿山看腊梅
。——楼钥《即事》

8.富贵必从勤苦得，男儿须读五车书。——杜甫《题柏学士茅屋》

9.
泽国江山入战图，生民何计乐樵苏。——曹松《己亥岁二首�僖宗广明
元年》

10.事之难易，不在小大，务在知时。——《吕氏春秋�孝行览�首时》
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11.学如逆水行舟，不进则退。——《增广贤文》

12.灯前目力虽非昔，犹课蝇头二万言。——陆游《读书》

13.少年易老学难成，一寸光阴不可轻。——朱熹《劝学诗》

14.燕语如伤旧国春，宫花一落已成尘。——李益《隋宫燕》

15.
金瓯已缺总须补，为国牺牲敢惜身！嗟险阻，叹飘零。——秋瑾《鹧鸪
天�祖国沉沦感不禁》

16.
善则赏之，过则匡之，患则救之，失则革之。——《左传�襄公十四年
》

17.旁人不识予心乐，将谓偷闲学少年。——程颢《偶成》

18.
壮志只便鞍马上，客梦长到江淮间。谁能辛苦运河里，夜与商人争往还
。——姜夔《送彭仲讷往合肥三首》

19.当年志气俱消尽，白发新添四五茎。——薛逢《长安夜雨》

20.正是江南好风景，落花时节又逢君。——杜甫《江南逢李龟年》

21.众人皆以奢靡为荣，吾心独以俭素为美。——司马光《训俭示康》

22.绿树阴浓夏日长，楼台倒影入池塘。——高骈《山亭夏日》

23.大丈夫宁可玉碎，不能瓦全。——《北齐书�元景安传》

24.哀哀父母，生我劬劳。——《诗经》
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25.
术业推游刃，功名苦溯洄。著鞭孤壮志，筹算老奇才。星省庞眉去，云
山袖手来。知公了时命，何必诔余哀。——范成大《鲁如晦郎中挽词》

26.
病客无主人，艰哉求卧难。飞光赤道路，内火焦肺肝。欲饮井泉竭，欲
医囊用单。稚颜能几日，壮志忽已残。人子不言苦，归书但云安。愁环
在我肠，宛转终无端。——孟郊《路病》

27.渐老念乡国，先归独羡君。——简长《送僧南归》

28.
纷纷举世事轻肥，三径萧条独可依。壮志未随黄发改，故山将伴白云归
。林泉定落幽人手，尘土空侵病客衣。明月满帆秋水碧，扁舟去逐雁南
飞。——吴则礼《和至之秋宴感怀时至之已有归休意》

29.
岱宗夫如何？齐鲁青未了。造化钟神秀，阴阳割昏晓。荡胸生层云，决
眦入归鸟。会当凌绝顶，一览众山小。——杜甫《望岳》

30.
万事一身伤老矣，戎葵凝笑墙东。——陈与义《临江仙�高咏楚词酬午
日》

31.以子之矛，攻子之盾。——《韩非子�难一》

32.
千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。——刘禹锡《浪淘沙词九首�其九
》

33.渡远荆门外，来从楚国游。——李白《渡荆门送别》

34.
灵源聚英气，融作云霞精。霆伯挹其秀，胸府怀光晶。诵书过万卷，落
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笔超群英。文章有余力，武诗吟性情。——姚勉《赠霆伯侄》

35.
霜降碧天静，秋事促西风。寒声隐地，初听中夜入梧桐。起瞰高城回望
，寥落关河千里，一醉与君同。叠鼓闹清晓，飞骑引雕弓。——叶梦得
《水调歌头�九月望日与客习射西园余偶病不能射》

36.丈夫儿、富贵等浮云，看名节。——严羽《满江红�送廖叔仁赴阙》

37.非学无以广才，非志无以成学。——诸葛亮《诫子书》

38.
明日复明日，明日何其多。我生待明日，万事成蹉跎。——钱福《明日
歌》

39.
汉道昔云季，群雄方战争。霸图各未立，割据资豪英。赤伏起颓运，卧
龙得孔明。当其南阳时，陇亩躬自耕。——李白《读诸葛武侯传书怀赠
长安崔少府叔封昆季》

40.莫愁前路无知己，天下谁人不识君。——高适《别董大二首》

41.天生我材必有用，千金散尽还复来。——李白《将进酒》

42.天生我才必有用，千金散尽还复来。——李白《将进酒》

43.日月之行，若出其中；星汉灿烂，若出其里。——曹操《观沧海》

44.
欲买桂花同载酒，终不是、少年游。——刘过《唐多令�芦叶满汀洲》

45.知己知彼，百战不殆。——《孙子兵法�谋攻》

46.军歌应唱大刀环，誓灭胡奴出玉关。——徐锡麟《出塞》
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47.常恨世人新意少，爱说南朝狂客。——刘克庄《贺新郎�九日》

48.老骥伏枥，志在千里。——曹操《龟虽寿/神龟虽寿》

49.老骥伏枥，志在千里。烈士暮年，壮心不已。——曹操《龟虽寿》

50.
愁见游空百尺丝，春风挽断更伤离。闲花落尽青苔地，尽日无人谁得知
。——王涯《春闺思》
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