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夜深吃夜宵伤感的短句子

 

1.
我不明白自己何苦，每到漆黑的夜里，就会思绪乱飞，如果安心，是否
就能成眠？那么，此时的未眠，意味着？

2.
我把一生所有的好运都赌在遇见你上，却终因没有好运而不得不和你擦
肩而过。

3.聚散总是无常，人生别来无恙。

4.
你是不是也觉得，为什么每个人看起来都过得那么好的样子，只有你，
糟糕得不像话。

5.
如果爱感到疼痛，那是因为已经分离；如果我因此落泪，那是因为我仍
想你。

6.曾经以为你是对的人，到最后却老死不相往来。

7.
我不寂寞，我只是一个人而已，我的世界有我一个人就好，已经足够热
闹。

8.我们都是孩子，不懂得怎样去爱，却懂得了怎样去伤害。

9.
孤独是一个小水池里只有一条鱼；寂寞是水池里什么也没有。孤独是在
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很多人的地方，身边却没有人陪伴；寂寞是在很多人陪伴的时候，也只
能沉默。

10.
以前打扰了，以后不会了，就当风没吹过，你没来过，我没爱过。关于
喜欢你这件事，就当闹了个笑话吧。

11.
感情就是这样，我失望到顶点后，就再不会回头了。不是不勇敢，也不
是怕受伤，只是觉得自己不该为了一个错的你，再继续做错的决定。毕
竟，你有你的执着，我也有我的洒脱。

12.夜晚，多情的皎月潜人湖心，调皮的众星在湖里挤眉弄眼。

13.人在最脆弱的时候，一个画面，一首歌，一句话，都可以哭的彻底。

14.
想哭的时候，闭上眼睛不让它流泪。伤心的时候，找个地方静静的发呆
，告诉自己：要坚强！

15.
梦是个可怕的东西，总在你毫无防备的时候，让你记起你费尽心思想要
忘记的人。

16.
把你的手攥在手心里，感受着你的温度，是我觉得最美好的事情。我想
要永远牵着你的手，带你走过春夏秋冬，别离开我，好吗？

17.我用时间秤自己的重量，然后数落自己的肤浅与狂妄。

18.
谁不是从一个心地善良的孩子被现实折磨成一个心机深重的疯子，从此
开始，你的世界，与我无关，我的世界，你也只配旁观。
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19.
后来，一杯酒能解决的事，也就不想再浪费眼泪了，喜欢上一个不属于
自己的人真难受，连吃个醋都名不正言不顺。

20.以何失眠是梦里梦不到美好还是生活不曾让你操劳。

21.我有我的骄傲，我的自尊，并不应该为某人把这一切都放弃掉。

22.
太疼的伤口，你不敢去触碰；太深的忧伤，你不敢去安慰；太残酷的残
酷，有时候，你不敢去注视。

23.为什么你当时对我好，又为什么现在变得冷淡了。

24.
你可以和我聊着聊着就不见了，反正我也已经习惯了，毕竟你这样不是
一次了。

25.只是后来，孤街没了浪人，深巷没了老猫，却都弥漫着孤独的味道。

26.
女人多的地方是非多。耍心眼掉眼泪，扮笑脸说是非。表面上一池静水
，底下却暗潮汹涌。

27.
当过往的记忆，化为指尖的那缕清风，徐徐飘过之后，便再无痕迹留下
。

28.
错过其实就这么简单，在男生的世界里，你爱我就不会走，在女生的世
界里，你爱我就会来找我，所以，最后你没有挽留我也没有回头，一瞬
擦肩，一辈子没见。

29.
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若干年后，我们是不是也会对今天一些漫不经心的片段满怀无尽的留恋
，并在细细回想时暗自发笑或湿润了眼角。

30.只怕我这一路以来的牺牲，换得被时光淹没的代价，没能被你记得。

31.每个班都有那么几个默默无闻的学霸支撑着平均分。

32.
自己亲手葬送了幸福，换来孤独的痛，就让自己为此付出代价，再累再
难也要一个人守住。

33.年轻不为梦想埋单，老了拿什么话说当年。

34.
直到你我的缘分结束了，我都不知道自己到底有没有爱过你，只知道那
时候，为你流过的眼泪是真的，心酸是真的，想和你在一起一辈子也是
真的。

35.
时间是最好的和事佬，那些曾经以为永远过不去的事情，竟然也就这么
不声不响地、简单地过去了。

36.
爱，不是寻找一个完美的人，而是学会用完美的眼光欣赏那个不完美的
人。

37.你对我也不过是三分热，风吹吹就过。

38.得不到的总是最好的，若即若离便出现了暧昧。

39.
夜深人静的时候总会思绪泛滥，会想起某一个人，会想起以前一起说过
的话，一起走过的路，一起的所有一切，一个人会傻笑，然后是无比的
心痛。
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40.
你可以转身离去，不顾我的挽留与思念，但我并不遗憾，哪怕一个人独
自承担着孤单。

41.没有人逃得过悲伤，悲伤才是最大的魔鬼。

42.那些年，我们错过的风雨，我们的青春，有那一天才会重现。

43.
你满身是刺的时候我拥抱你，我磨平你所有的棱角，可后来我却只能看
着别人抱着接近完美的你。

44.合适真的比喜欢重要，后来你选择了合适，而我输给了喜欢。

45.孤独是一首缠绵的诗，丝丝缕缕笼罩着你。

46.我知道我们都没有错，只是放手比较好过。

47.不是我不联系你，而是你给我的感觉，像是我在打扰你。

48.
你永远也看不到我最寂寞时候的样貌，正因只有你不在我身边的时候，
我才最寂寞。

49.有没有一个人，他让你红了眼眶，你却还笑着原谅。

50.
孤单，是在夜里，拎着一瓶酒，拿着一支烟，在阳台上看幽蓝的天空，
月光静静地洒下，偶尔一只飞鸟慢慢穿过天空，地面上树枝被风轻轻地
拂动，心里微微一动的感觉。

51.心若得不到栖息的地方，到哪儿都是流浪。

52.早上在街上走路，阳光洒在脸上的时候，好像在说一切都会好的。
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53.失恋的那一瞬间，感觉除了你，其他什么都是好的。

54.想流泪的时候就流汗吧，汗水和泪水的味道是一样的，咸咸的。

55.爱忘记的越狠，却陷的越深。

56.当思念成了习惯，也就不再害怕孤单。

57.你说你喜欢一个人在的时候，其实你只是习惯孤单。

58.
我伸出遮挡夕阳刺入眼睛的光线，仿若明暗相间的幻象，想起这一路跌
跌撞撞，忍不住眼泪灼热地流淌下来。

59.
有心者有所累，无心者无所谓。你总是在一个人的时候想太多，然后不
可思议不开心。

60.
你要学会跳跃奔跑，不然你会累到，不论是身体还是你那半死不活的心
。

61.没你的日子，习惯的孤单，已经接受你的离去。

62.
大概不合适就是，我不能逗你笑，而你也只会让我哭，之后，我说我要
走，你没有挽留，我没有回头。

63.
小时候我们用眼泪代表委屈，长大后我们用眼泪诠释微笑，却用微笑掩
饰悲伤。

64.
爱情真的是两个人的事情，主动久了会累，在乎久了会崩溃，沉默久了
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会受罪，想念久了会流泪。

65.
我的灵魂时常没有思想，我的感伤和孤独总是突如袭来，让我遍体鳞伤
。

66.我总有那么多的无奈，好似所有人都已将我忘记。

67.玉竹曾记凤凰游，人不见，水空流。

68.
因为孤独，失去了快乐，没有了人生的意义，那样不美。或许，说这话
哲人是特别的一个吧。

69.人最大的痛苦就是心灵没有归属，不管你知不知觉，承不承认。

70.
以前没想过会遇见你，遇见你之后没想过你会离开，你离开后我没想过
我会忘不掉。

71.
你知道什么是孤独吗？就像你一语不发的离开，我在漫无边际的回忆和
冷风里，一边恨你，一边念你。

72.
寂寞的夜晚，一个人幻想两个人的甜蜜，空虚怎度，泪眼怎合，消褪的
记忆里，残留着多少曾经的美好。

73.多希望在心的世界里能下一场大雨，冲刷掉你来去过的痕迹。

74.我可以习惯一个人生活，没了你，没什么大不了的。

75.我看透了你的眼睛，你的心，里面全是她住过的痕迹。
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76.故事那头她还在等，说书人却合扇说从头。

77.
一年之中敢去打扰你的机会好像只有两次，一次说生日快乐，一次说新
年快乐。

78.
你是我一生中最美的相遇，尽管呼吸同一天空的气息，却无法拥抱你。

79.
灯火阑珊处，伊人默守着这一份凄清寒凉，将流年过往化为笔端似流水
般清透的乐章。

80.以后不会再表露那一厢情愿的心了，每次表露，每次受伤。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/0rn8zj6evl.html
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