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夜晚寂寞凄凉的伤感短句子

 

1.最痛苦的一种再见是从未说出口，但心里却清楚，一切都已结束。

2.
很多时候，我们说放下了，其实并没有真的放下，我们只是假装很幸福
，然后在寂静的角落里孤独地抚摸伤痕。

3.
比起人我更喜欢冷冰冰的机器，好比手机，起码手机还会提醒你电量不
足，可人总是会一声不吭的离开你。

4.爱得多么多么心醉，即使天天相对，就像一滩死水。

5.
我把所有都自己扛，他们说我太要强，我终于扛不住了，把所有心里话
说出来了，却又有人说我不懂事。

6.
往事都成为了手中沙，不管怎样都会从指间洒落，一点一点，流淌干净
。

7.
时间无情，它会把你欠下的对不起，变得还不起，又会把很多对不起，
变成来不及。

8.
你问我过得好不好，我说很好。很好就是我一个人坐车路过无数街道，
我闭眼站在深不可测的江边，我应付着生活的些许算计，我抵抗着命运
偶尔的不怀好意。那些糟糕透顶的时候我都想打电话给你，说：我怕。

                                1 / 5



https://duanjuziku.com/
 

但最后我都忍住了，我不能再依赖你，我很好，虽然很想你，却依旧学
着放下了你。

9.
每个人的青春，终逃不过一场爱情。在这里，有爱，有情，有喜，有乐
，却单单没有永恒。

10.如果爱我你会痛苦，我宁愿放开你的手，真的，舍不得让你疼。

11.
你说你不愿意种花，因为你不愿看见它一点点的凋落，是的，为了避免
结束，你避免了一切开始。

12.
你之所以感到孤独，并不是没有人关心你，而是你在乎的那个人没有关
心你。

13.
拼命对一个人好，生怕做错一点对方就不喜欢你，这不是爱，而是取悦
；分手后觉得更爱对方，没他就活不下去，这也不是爱，是不甘心。

14.
不要太把一个人放在心上，因为在那个人的心里，或许自己什么都不是
！

15.我们都在期待最好的出现，却往往安于现状的活着。

16.世界上最可悲的事，莫过于你高估了自己在别人心里的位置。

17.我以为捂着心脏它就不会疼，我以为捂着眼睛它就不会流泪。

18.
生命中总有那么一段时光，充满恐惧，可是除了勇敢面对，我们别无选
择。
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19.得不到的爱人总归是风，强留千百次也终究会走。

20.
人和人之间存在着说不清的劫数，你为了一个人辗转反侧、夜不能寐，
那个人可能又为了别人，神魂颠倒、食不知味。

21.
每个人的心里，都有一个放不下的人，这个人深深爱过，却不能相伴，
这个人至今记得，却不能联系，想忘掉，太难，牵挂着，伤感。

22.
不联系，是因为你的冷淡告诉我打扰到你了；不主动，是因为根本打动
不了你。虽然我有一万种想见你的理由，却少了一种能见你的身份。你
过你的生活就好，安静的住在我心里就好。不打扰，是我爱你最后的方
式。

23.我只是想有一个人明白我，即使我什么都没说。

24.回到最初相见的地方，才知原来你在我心里已刻下一道深深的伤痕。

25.我把你当作唯一，你却把我当作其中之一。

26.生活每天都发生新的悲剧，这其中也许有我和你。

27.
尽管我知道结局，但我依然是个很投入的人。你一定不知道，我就是这
样毫无指望地爱着你。

28.真的很希望在所有人说我很坚强的时候，有个人对我说别逞强。

29.
错的人就是错的人，从来不会因为你能忍或者能熬多点时间，就变成对
的人。
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30.我爱的终究是不属于我的，陪你到最后的，终究也不是我。

31.在悲伤里寻找光明，奈何这个世界太冷，冷的心都结了冰。

32.时间从我们身上带走很多东西，最后我们只剩下回忆。

33.我曾经最爱的人，以后的以后，天涯陌路，再不相见，各安天命。

34.
一花一世界，一叶一如来。一念一清净，心是莲花开。心若清净，三千
大千世界，无处不是净土。人生的悲欢离合，酸甜苦辣，皆系于心，心
态若安好，有什么是真正过不去的坎呢？身在红尘之中，凡事以善为本
，有所为，有所不为，心坦然、平和、宁静，如开放的莲花一样自然、
从容，不为谁开不为谁落。

35.
一个人是否爱你，是否在意你，是感觉得到的。不要骗自己，不要勉强
自己。

36.
终有一天，你会静心下来，像个局外人一样看自己的故事，笑着摇摇头
。

37.低吟你给的寂寞，闭上眼睛是种享受。

38.
这世上根本不存在感同身受，只因你给的嬉笑太盛，无人在意你的心酸
认真，所以别傻傻的摊开伤口向别人诉苦，这世上多的是撒盐的人。

39.
你要学会捂上自己的耳朵，不去听那些熙熙攘攘的声音，这个世界上没
有苦的人，真正能治愈自己的只有你自己。

40.
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这城市夜晚的风很大，吹走坦荡与浮夸，你总是累的时候想家，孤单的
时候想他。

41.谁明白我初衷，烦躁也是个梦，但我真的痛。

42.
淡淡笔墨，浅浅细语，挥不尽滴点离人泪，诉不完几许苦寒愁，月淡银
河，落叶纷纷雨，饮一杯浊酒，断尽愁人肠，谁为谁痴谁轻狂，此情此
景此时休。

43.一个像是魔鬼，用尽各种办法折磨你，让你伤心落泪。

44.很多人闯进你的生活，只是为了给你上一课，然后转身离开。
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