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佛语人生哲理经典

 

1.
彼岸花，开一千年，落一千年，花叶永不相见。情不为因果，缘注定生
死。

2.佛法就是如意宝，有佛法才有光明，有佛法才有一切。

3.若不究心，坐禅徒增业苦；如能护念，骂佛犹益真修。

4.对上以敬，对下以慈，对人以和，对事以真，对心无愧。

5.
木桶最短一节决定其容量；铁链最弱一环决定其强度；人最大的缺点决
定其是否成功。完善自己，让梦想不再是幻想，让未来充满希望。

6.禅的生活是：积极、自在、简朴的安心方式。

7.
不洗澡的人，硬擦香水是不会香的。名声与尊贵，是来自于真才实学的
。有德自然香。

8.让别人一步，实际上是让自己一步。

9.
当你找到了殊胜圆满的法，还必须经过善知识的指点，有程序，有次第
的去修。

10.
此乃六祖慧能的悟禅之言。心非心，物非物，心高于物，心是心，物是
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物，心物合一，心物是一。

11.
不要总是牵挂，放不下，各有各的因缘，各有各的福报，尽到你的责任
和义务就行了。

12.在顺境中修行，永远不能成佛。

13.
顿悟禅者心也，心中有禅，坐亦禅，立亦禅，行亦禅。睡亦禅，时时处
处莫非禅也。禅也是顿生的，特定的时间，特定的空间，人顿悟，得禅
意。

14.
世界上总有走不完的路，也有过不了的河，这是人生旅途中的真实存在
。走不完的路适可而止，过不了的河及时掉头，也不失为一种智慧。

15.
一忧一喜皆心火，一荣一枯皆眼尘，静心看透炎凉事，千古不做梦里人
。

16.默默的关怀与祝福别人，那是一种无形的布施。

17.如来说世界，非世界，是名世界。

18.你可以拥有爱，但不要执著，因为分离是必然的。

19.若欲无境，当忘其心，心忘即境空，境空即心灭。

20.
罪从心生还从心灭。所以心为根本也。若求解脱者，先须识根本。若不
达此理，虚费功劳，于外相求，无有是处。

21.
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认识到我们的所见所闻都是假象，认识到此生都是虚幻，我们才能真正
认识到佛法的真相。

22.你可以不去扎人，但身上必须有刺。

23.一座集湖海，三餐分藿羹；半钵粥可也，饱卧是山僧！

24.幸福之人并非拥有一切，只是尽力享受生活的赐予。

25.真正随缘了才能顺利，真的放下了才能得到。

26.凡夫转境不转心，圣人转心不转境。

27.别人永远对，我永远错，这样子比较没烦恼。

28.
一水一山何处得？一言一默总由伊；全是全非难背触，冷暖从来只自知
。

29.如理如法的好好修行，这才是真正地供养上师三宝，布施父母众生。

30.
年龄越大，越学会了顺其自然，不想再挽留什么，相信该在的不会走。
得之坦然，失之淡然，争取必然，顺其自然。

31.恨别人，痛苦的却是自己。

32.事来不受，一切处无心，永寂如空，毕竟清净，自然解脱。

33.
面对现实，逆境也会变为顺境，总有机会转机。逃避现实，虽暂时偷安
，但没有翻身余地。

34.人心惟危，道心惟微，惟精惟一，允执厥中。
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35.
多亏日子还有难过和失落，让我们在一场场身不由己的努力进化成更好
的自己。

36.
当你决定放下时，你不会失去什么，唯一会失去的，是你以前放不下的
烦恼。

37.当你知道迷惑时，并不可怜，当你不知道迷惑时，才是最可怜的。

38.
念佛、持咒，嘴上念，心里不念，有什么用呢？修行的圆满不在于表相
的改变，不在于形式，主要是心的改变。

39.
你有你的生命观，我有我的生命观，我不干涉你。只要我能，我就感化
你。如果不能，那我就认命。

40.
恶口永远不要出自于我们的口中，不管他有多坏，有多恶。你愈骂他，
你的心就被污染了，你要想，他就是你的善知识。

41.年龄大，没文化这些都不是问题，信心不足才是最大的问题。

42.因小果大，莫以恶小而为之，莫以善小而不为。

43.
人生在世如身处荆棘之中，心不动，人不妄动，不动则不伤，如心动则
人妄动，伤其身痛其骨，于是体会到世间诸般痛苦。

44.你随时要认命，因为你是人。

45.时间总会过去的，让时间流走你的烦恼吧！
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46.有时候我们要冷静问问自已，我们在追求什么？我们活着为了什么？

47.
好和坏都是自己的心，如果不执着了，一切都是好的，坏的也会变好，
如果执着了，看什么都不好，好的也会变坏了。

48.既然选择了远方，便只顾风雨兼程。

49.
若信愿坚固，临终一念十念，亦决得生。若无信愿，纵将名号持之风吹
不入，雨打不湿，如铜墙铁壁相似，亦无得生之理。

50.人生没有彩排，每个人有每个人的精彩。

51.
我不知道我现在做的哪些是对的，哪些是错的，而当我终于老死的时候
我才知道这些。所以，我现在所能做的就是尽力做好每一件事，然后等
待着老死。

52.诸行无常，一切皆苦。诸法无我，寂灭为乐。

53.
收拾起心情，继续走吧，错过花，你将收获雨，错过这一个，你才会遇
到下一个。

54.
要把修行放在第一位，没有什么事比修行更重要的事了，除非你不想解
脱。

55.不要太肯定自己的看法，这样子比较少后悔。

56.
当你未学佛的时候，你看什么都不顺。当你学佛以后，你要看什么都很
顺。
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57.
有许多东西，应该遗忘，比如仇恨和嫉妒；有许多事情应该铭记，比如
爱和关怀。

58.总不能用一身的刺去拥抱无辜的人。认识就够了，何必谈余生。

59.
请不要说我变了，因为我没变，只不过懂得了，别人怎样对我，我就该
怎样去对待别人。

60.
生而为人，活着，活出风度，风采，风格。这些皆为外表，而气度则是
内涵，是质地，是根本。

61.世界上最大最静的禅房，不在古刹，也不在寺庙，而在人的心中。

62.
人出生时，是一身赤裸裸地来；在世间忙碌了几十年，到最后也是一物
不带而赤裸裸地走！

63.
你的身体是坛城，你要爱护你的坛城、庄严你的坛城，让众生能生起欢
喜心。

64.没有人能一路单纯到底，但要记住，别忘了最初的自己。

65.有些事情本身我们无法控制，只好控制自己。

66.
认认真真学佛，老老实实修行，这就是最殊胜，最圆满的供养和布施。

67.白白的过一天，无所事事，就像犯了窃盗罪一样。

68.世间的人要对法律负责任。修行的人要对因果负责任。
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69.如果你有智慧，就不会有烦恼，如果你还有烦恼，那你还是愚者。

70.
一切痛苦的根源是自私自利，我执我爱。饶益一切众生，承办众生的利
益才是快乐的源泉。

71.
你的身体不属于你自己，是属于上师三宝的，属于众生的，是普渡众生
的工具，是用来成办众生利益的，所以要珍惜。

72.
烹调“成功”的秘方：以“经验”为菜谱，把“抱负”放到“努力”的
锅中，用“坚韧”的小火炖熬，加上“判断”做调料，再以“恒心”为
良友，必成功！

73.闻阿弥陀不复退，是故至心稽首礼。

74.
以物物物，则物可物；以物物非物，则物非物。物不得名之功，名不得
物之实，名物不实，是以物无物也。

75.怀着一颗感恩的心，忘记别人的缺点吧！

76.填得饱你的肚子，却填不满人心贪念。

77.
面对生活送给我们的种种苦涩，我们不妨给自己说几个笑话，让自己快
乐。

78.
每一个人，都不能十全十美，都不可能做到人人都喜欢。所以，在收获
支持的时候感激，在遭遇谩骂、嘲讽、冷眼时笑笑。淡然处之，开心做
自己就好。
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79.
当你烦恼的时候，你就要告诉你自己，这一切都是假的，你烦恼什么？

80.
恋爱不是慈善事业，不能随便施舍的。感情是没有公式，没有原则，没
有道理可循的。可是人们至死都还在执着与追求。

81.平凡之人追求不平凡，智者则甘于平凡，却享受平凡。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/fza6vaxwaq.html
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