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人生感悟的短句子

 

1.
一个一个时，她希望听到谎言；当一个厌恶一个时，她希望听到真理。

2.
爱是这世上唯一不需要理由的事情，分分合合，合合分分，世事难料，
谁也不能预测下一秒会发生什么。

3.
喜欢一个人，是不会有痛苦的。爱一个人，也许有绵长的痛苦，但他给
我的快乐，也是世上最大的快乐。

4.
人生最痛一件事，不是得不到幸福，而是它向你走来，你却一脚把它踢
开。

5.
人生道路千条万条，但最后所走的，只有一条。每个人的生活都是不一
样的，但都要经历风雨。

6.
曾经年少，拥抱着阳光；曾经奋发，追逐着梦想；曾经坎坷，似迷途的
羔羊。

7.
生活里不必要渴求别人的理解和认同，因为别人也没有这些义务。静静
的过自己的生活，心若不动，风又奈何。你若不伤，岁月无恙。

8.
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一个人，无论如何都要享受一次一个人的“旅程”，一个人坚持自己所
要走的路，一个人可以顶住所有压力和恐慌，一个人要学会坚持从目标
的起点走到最后，就算没有人与你同行，你也要鼓足勇气，潇洒走一遭
。

9.
人生自有其沉浮，每个人都应该学会忍受生活中属于自己的一份悲伤。

10.空虚无聊的时候就读书，但一定得有自己的生活目标和计划。

11.上天完全是为了坚强你的意志，才在道路上设下重重的障碍。

12.叹气是最浪费时间的事情，哭泣是最浪费力气的行径。

13.
你失败过很多次，虽然你可能不记得。你第一次尝试走路，你摔倒了。
你第一次张嘴说话，你说错了。你第一次投篮，你没有投进。不要担心
失败；你需要担心的是如果你畏惧失败，你将丧失机会。

14.
成长的心灵，它知道包容，世上没有两片相同的树叶，而我们也尊重每
个人的，有所追求的神圣也许并不比自然的世俗更接近心灵。

15.
命运一半掌握在上帝手中，另一半掌握在自己手中。成功就是用自己手
中的一半去赢得上帝手中的另一半。

16.
信任就像一张纸，皱了，即使抚平，也恢复不了原样了！不要去欺骗别
人，因为你能骗到的人，都是相信你的人。

17.智慧的代价是矛盾。这是人生对人生观开的玩笑。

18.
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分离对爱情的作用和风对火的作用相同：熊熊烈火被风越吹越旺，小火
苗被风一吹就灭。

19.
人生就像一场旅行，不必在乎目的地，重要的是沿途的风景以及看风景
的心情。

20.敢于尝试，就等于你已经向成功迈出了第一步。

21.
所有的苦难，都只会是胜利者的谈资，失败者的血泪史。胜者笑谈，败
者哭诉。

22.
非要经年之后，蓦然回首时才会懂得错过的是什么。那一刻，唯有盈眶
的热泪，祭奠着早已一去不再复返的青春。

23.很多时候，人们尊重的不是人，而是背景。

24.
用眼睛去看的，那是别人的故事，用心去感知的，那才是自己的人生。
每一程都是风景，每一念都可以从容，直到岁月走过，你听，心海深处
，花香正浓。

25.
真正属于你的，只有活生生的现在，只有握得住当下，才有可能掌控自
己的命运。

26.
不要把那些事情看得太重，在人生的天空中，你会发现这些都不过是点
点星光。

27.
嘴的功能如果超过了耳朵的功能，那是你不知好歹的结果；不要用假话
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延误了自己的一生，也不要用真话毁了自己的一世。

28.
别怪指责你缺点的人，我们应当要谢谢老天爷，他赐给你一位最严厉的
老师。

29.有心的人，再远也会记挂对方；无心的人，近在咫尺却远在天涯。

30.
心不静，则意乱，意乱则神迷。清水无忧，皆因随性，落叶无憾，皆因
心空。放下所有，夜来赏月，秋来临风。人生，就是半梦半醒！

31.我看见他人执着莫名的心酸，却忘了我也是这样的人。

32.
沉默的害处不是改变什么，只是会让道路坎坷，坎坷到令人望而却步。

33.
没有人会教我们如何去爱，也没有人可以让我们彻底明白，幻想完美可
以，但终究绝对不能责备求全。

34.不闻不问不一定是忘记了，但一定是疏远了。

35.
曾经的深爱和无言的憎恨，刻骨铭心的爱恨纠缠，在生命的尽头，是一
片平静。

36.
喜也是歌，悲也是歌。悲悲喜喜中走过岁月的河；你也坎坷，我也坎坷
。坎坎坷坷中收获幸福的泪。

37.人生就像一块烧红的铁条，需要千锤百炼才能走好。

38.
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人，但是可以努力让自已的每一天都幸福快乐的活。好好爱自己，少些
计较，学会不生气，让心开阔，多些理解和包容。好好爱自已，让幸福
满溢，然后用自已的幸福和快乐去感染他人。

39.
相爱时，请一定要珍惜；转身时，请一定要优雅；挥别时，一定要微笑
。

40.
爱情包括的灵和肉两个方面应该是同等重要，要不爱情就有完备，因为
我们不是神，也不是野兽。

41.
在这个忧伤而明媚的三月，我从我单薄的青春里打马而过，穿过紫堇，
穿过木棉，穿过时隐时现的悲喜和无常。

42.人生的价值，即以其人对于当代所做的工作为尺度。

43.
一个人吃好、穿好，不算幸福，只有天下穷苦的人都过上美好的生活，
才是真正的幸福。

44.
如果说嫉妒是友谊的不可逾越的障碍，那么猜疑就是爱情最危险的敌人
。

45.
人生最大的礼物是宽恕。人生最可佩服的是精进。人生最大的财富是健
康。

46.
有的人，每天和你争吵，却不曾怪罪你。有的人，连争吵都没有，却已
经消失在人海。
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47.
人生自古谁无情，情到深处天地动，多情总被无情伤，自古红颜多薄命
。

48.
青年男子谁个不善钟情？妙龄女人谁个不善怀春？这是我们人性中的至
神至圣。

49.
随着时间的围困，我的步伐越来越沉重缓慢，时间仿佛把我逼到了死角
，让我陷入了绝地，我无力挽回些什么，只有忍着痛，步履维艰地一步
一步往前走。

50.
活得糊涂的人，容易幸福；活得清醒的人，容易烦恼。这是因为，清醒
的人看得太真切，一较真，生活中便烦恼遍地；而糊涂的人，计较得少
，虽然活得简单粗糙，却因此觅得了人生的大滋味。

51.
命里有时终须有，命里无时需强求。因为命里本来什么都没有，只有诞
生和死亡，而中间的都是你要强求的部分。缘分不是走在街上非要撞见
，缘分就是睡前醒后彼此想念。

52.
人的生命是有限的，找一个快乐的理由，正是在平淡中我们感悟人生的
真谛，在风雨中锻炼我们的坚强，人生正是因为在酸甜苦辣咸的浸泡中
走向了深刻，更加富有内涵。

53.
我真的喜欢你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自
己。

54.一个人若想学会滑冰，那么他一定要做好在冰上摔跤的准备。
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55.
让我们梦想着一个明天，那里有从心底升腾起的爱，我们终将明白一个
真理，爱像一颗充满创造力的心。

56.相信现在的日子是有意义的，每一刻我们都向着未知前进。

57.
青春是我们人生中永远的疤，蓦然回首，愈想拭去，愈是擦不去，抹不
掉。

58.
真正爱一个人大概就是当他要走的时候让他走，如果他想回头你还是接
受。

59.
人生是一幅风景，爱情是一束鲜花。没有鲜花，风景就不会绚丽，没有
爱情，人生就容易成为荒凉的土地。

60.
人生在世最大的勇气不是不怕死亡，而是坚强的活着，勇敢的面对生活
带给的压力和考验！

61.如果有人说你潜力大，相当于说明你现在的能力低。

62.
人的一生，伴随太多的坎坷，坎坷都好比那些华丽的服饰，用来武装自
我，以此来弥补自我的不足，使自我变得坚强，变得勇敢。

63.
昨日兮昨日，昨日何其好！昨日过去了，今日徒懊恼。世人但知悔昨日
，不觉今日又过了。水去日日流，花落日日少，成事立业在今日，莫徒
明朝悔今朝。

64.
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谈不上是多难过，就是不快乐，无喜无悲的，像个活死人，看着别人好
像都很快乐，但我知道那不是真的。

65.
如果爱上，就不要轻易放过。莽撞，可能使你后悔一阵子；怯懦，却可
能使你后悔一辈子。

66.
爱一个人不是向她承诺会对她有多好，而是明知爱的毫无指望，却还一
直在那里傻傻地等她。

67.
即使行动导致错误，却也带来了学习与成长；不行动则是停滞与萎缩。

68.
对生命而言，接纳才是最好的温柔，不论是接纳一个人的出现，还是，
接纳一个人的从此不见。

69.
人生，就像一杯美酒，品不出其中的味道；人生，就像一朵鲜花，嗅不
出其中的芳香；人生，就像一滴泪水，看不出其中的寓意。

70.
那些美丽的小鱼，它们睡觉的时候也睁着眼睛。不需要爱情，亦从不哭
泣。它们是我的榜样。

71.
喜欢你的人给了你温暖和勇气；你喜欢的人让你学会了爱和自持。你不
喜欢的人教会了你宽容和尊重；不喜欢你的人让你知道了自省和成长。

72.
打开不一样的窗，就会看到不一样的风景，拥有不一样的视野，就会收
获不一样的心境。人活一世，你能接纳的、你能面对的、你能包容的、
你能理解的、你能释怀的，才是你真实的世界。所以说，你的心有多大
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，你的世界就有多大。

73.
人，最不能忘记的，是在你困难时拉你一把的人；最不能结交的，是在
你失败时藐视你的人；最不能相信的，是在你成功时吹捧你的人；最不
能抛弃的，是和你同创业共患难的人；最不能爱的，是不看重你人格的
人。

74.
精彩的人生是在挫折中造就的，世态炎凉，玩的起继续，玩不起出局。

75.
快乐是因为常做自己喜欢的事情，成熟是因为责任而有勇气做好自己不
喜欢的事情。

76.
当你对自己微笑时，世上没烦事能纠缠你；当你对自己诚意时，世上没
人能欺骗你。

77.
人生路那么长，每个时刻都有人与自己邂逅、同行、离开。感激他们丰
富了生命，然后就这样子，慢慢的成长了吧。

78.
其实有些藏在心底的话，并不是故意要去隐瞒，只是并不是所有的疼痛
，都可以呐喊。

79.
原来你的人生有一万种可能，现在却只能跟我走这条路，我觉得自己好
自私。

80.
用双脚丈量大地，用双眼饱览美景，用身体拥抱自然，用汗水洗净心灵
，用爱情升华情怀，用歌唱美化年华，用意志战胜自我，用智慧感悟人
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生。

81.
每个人的性格中，都有某些无法让人接受的部分，再美好的人也一样。
所以不要苛求别人，不要埋怨自己。玫瑰有刺，因为是玫瑰。
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