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生活短句子感悟生活

 

1.
一个人的来往，一个人的世界，一个人的荒凉，岁月纵横，只是生命的
倚老卖老，只是人生的人情如纸张张薄。

2.
你要往上走，无须听自暴自弃者的话。做好自己该做的事，说自己能说
的话。守得住没有光的人，迟早会闪闪发光！

3.
总会有一件事让你瞬间长大，也总会有一个人让你泪如雨下。愿你早日
领教这个世界的深深恶意，让自己活得开心得意。

4.
高潮时享受成就，低潮时享受人生，有心思时干有意义的活，没心情时
做有意思的事。

5.
大树上的伤疤，最坚硬；人身上的伤疤，最坚强。如果摔的遍体鳞伤，
那是成大业的前兆，关键是，摔倒了，爬起来，别赖着不起。

6.
每个人都难免要受一些委屈，谁也不可能永远高昂着头。人生的路不好
走，该低头时要低头，该让步时需让步。

7.
生活不能等待别人来安排，要自已去争取和奋斗；而不论其结果是喜是
悲，但可以慰藉的是，你总不枉在这世界上活了一场。
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8.
你现在的习惯，决定了你未来三年的生活，不要问李现为什么会爆火，
没有谁能随便成功，一定是厚积薄发的结果。

9.
那一年，那些人，那杯茶，生活需要拥有一杯适口的茶，一份恬淡平和
的心情，一颗自由的心，一份简单细致的态度。

10.
我对未来的构想大概是这样：家人安在，挚友一二，喜欢的人久伴不弃
，对曾经不无后悔，对未来愈战愈勇。

11.
有的事早已知道答案，就是不想点透，所以折磨自己。其实嘴笨的人，
心是最真诚；其实傻笑的人，情是最执着。

12.
活着活着累了，好想赶紧闲下来，可真正闲下来时，却觉得不习惯了，
习惯了操心，习惯了奔忙，原来忙碌的人生是闲不下来的！

13.
别活在别人的影子里，浪费时间，别活在自己被别人说的道路上，邯郸
学步，终究只是一个无情。

14.
敬往事个屁酒，该敬的是那个勇敢的自己，那个遭受了所有失望和背叛
后，依然踌躇满志，敢爱敢恨的自己。

15.
每一个生命自从来到世间，就在接受有情世间和无情世间的恩惠。无论
是给予我们恩惠、爱护和感动的人，还是给予我们愤怒、憎恨和伤害的
人，都是成就我们的人。

16.
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有苦有乐，人生才会充实；有得有失，人生才算公平；有成有败，人生
才合常理；有聚有散，人生才有意义；有波有折，人生才有价值。

17.
女人要学会永远保持自己的年轻和美丽，不管多忙都要记着保养自己的
身体，坚持给自己的身体补充能量。

18.
善于遗忘，是人性的睿智，是人生的一种豁达，是生活的一种态度，不
为不值得的事烦心，不为不值得的人忧心。

19.
你能够规定自身对人好，但无法期望别人为你好。你如何对人，不一定
意味着别人就会如何对你，要是摸不透这一点儿，你只能徒添没必要的
苦恼。

20.
希望2020，家里人都好好的！没病没灾，健健康康的；有吃有喝，平平
安安的；钱多钱少，和和睦睦的！

21.
用乐观的心态和自己玩一把叫“幸福的游戏”，不要因为悲伤而忽略了
路上其他的风景。

22.
誓言不轻信，谎言不枉听。你眼见的不一定为实，你认为真实的也许是
误会一场。看人事，要用时间、要用心去看，而不光是眼睛。

23.
一个人值不值得你穷极一生去喜欢，不是看他能对你有多好，而是看他
心情不好的时候能对你有多差。

24.
生命是短暂的，今天或许还在浪费着生命，明天就会发觉生命已远离你
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。因此，愈早珍惜生命，你享受生命的日子也会愈多。与其盼望长寿，
倒不如早点享受。

25.
当你不再期待被关心，不期待被爱，不期待被呵护，那你就不会失落，
不会难过，不会哭泣，不会吃醋，不会去斤斤计较。

26.
独立的女人有自己独到的见解，她们有自己的生活空间，也会给男人最
大的空间，同时给自己最大的自由，不依赖男人过一生。

27.
亲爱的自己，相信自己的直觉，不要随随便便招惹别人，也不要让别人
随随便便，走进你的世界招惹你。

28.
我们扮演了太多的角色去讨人喜欢，却终不得愿，不如做最真实的自己
，静心等候那个对的人。

29.
男人永远也不要伤害女人，不要在女人面前嚣张，否则，再爱你的女人
，但凡一个小小的反抗，就足以恶心你半辈子。

30.
有些路你和某人一起走，就长得离谱，你和另外一些人走，就短得让人
舍不得迈开脚步。

31.
所谓岁月静好，好不过能有个人，知你冷暖，懂你悲欢，懂你的人，才
配得上你的余生，愿我们彼此默契，走尽千帆，仍能携手相伴。

32.
别人可以替你做事，但不能替你感受。人生的路要靠自己行走，成功要
靠自己去争取。
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33.
有人敷衍着活着，有人离别着笑了，苦的时候想想家，累的时候问问未
来，才熟悉陌生无法回到从前。

34.
风风雨雨就是生活，坎坎坷坷就是人生，我们除了战胜它们，还要想办
法战胜自己。

35.
对你最好的那个人，往往是最好欺负的人。天下间的男人女人，往往总
是欺负对他最好的那个人。

36.
抱怨是梦想的杀手，努力是前进的明灯，生活虽然残酷，坚持永不放弃
，让抱怨离你远去，让奋斗与你同在，你的未来将会一片辉煌，人生将
是一片璀璨！

37.
在生活的泥泞里，任凭相思成灾，情愁难散，也要学着淡然释怀。让自
己慢慢的从红尘的风烟中走出来，真正做到随遇而安。

38.
再亲密的朋友，也还有各奔东西的时候，在一起，就要学会珍惜，经历
过，就要学会感受。

39.
虽然还是隆冬之日，已然阳光明媚，空气中充满着融融的暖意，就像见
到美好的你一样温暖。

40.
我们需要美，是为了能够活在意义里，能够提高精神空间的容量，能够
开启与价值相连的广阔领域。并不是人如何创造了美，而是美创造了我
们。
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41.
在人生的历程中，人们的幸福生活在很大程度上要依靠人们自身的努力
，依靠自己的勤奋、自我修炼、自我磨练和自律自制。

42.
为人处世的最佳境界是不卑不亢。太在乎别人的眼光和评价，只会让自
己做事放不开手脚，犹豫不决，失去自我，失去个性，丢失自我的价值
。

43.
路是人走出来的，知易行难，要真的去实践了才能对自己的人生产生改
变，想一万次不如去做一次，不管多迷茫，我都要勇敢往前走出第一步
！

44.
别为不值得的人少了微笑，别为鸡毛蒜皮的事添了烦恼，丢什么也别丢
乐观，忘什么也别忘知足，拥有好心态才是最重要的。

45.
除了生老病死，人生里真正重要的事，其实没有几件。没必要为了小事
愁容满面，也没必要去跟小人争个长短。

46.
爱就是这样，我们一路上互相搀扶，直到我们都睁不开眼睛，走不动路
，还有一个人愿意拉着你去大街上晒晒太阳。

47.
每个人都有一条自己的路，无论平坦还是崎岖，只要是自己选择的，勇
敢地走下去吧，明天又是一个新的开始。

48.
都说女人如花，其实男人也如花，如花般灿烂明艳，如花般潇洒从容，
如花般开落无声却芳香一世。
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49.
当一条路走到尽头时，转机就会出现；如果转机没有出现，说明那条路
还没到尽头。

50.
你不主动，我不主动，然后我们的关系就慢慢消失了，人与人之间没有
谁离不开谁，只有谁不珍惜谁，一个转身别出两个世界。

51.
别着急，你看这年复一年，春光不必趁早，冬霜不会迟到。过去的都会
过去，该来的都在路上，一切都是刚刚好。

52.
假如你有时觉得软弱，希望你多拿出一分耐性与坚忍，也许，再向前一
步，你就会发现，已经是峰回路转，夜尽天明。

53.
人的一生，总不是想象中的那么好，每个人的背后都会有辛酸，都会有
无法言说的艰难。每个人都会有自己的泪要擦，都会有自己的路要走。

54.
在这个年龄的女人，开心最重要，不要因为感情所困扰，害怕失去。要
知道该来的总会来，该走的也无法挽留。

55.
我们总是把陌生人给的一些小恩小惠当做是大恩大德，却把身边死心塌
地对你好的人当做理所当然。

56.
昨天再好，也走不回去；明天再难，也要抬脚继续。没有人能烦恼你，
除非你拿别人的言行来烦恼自己。

57.
失落的心，藏着人生的昨天，无奈的等，藏着人生的在意，孤独的世界
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，苍老的繁华，藏着人生的不经意，藏着人生的太多泪水。

58.
不要让不好的事情毁了你这一天，开心一点，生命如此短暂，别消耗时
间在不值一提的事情上。

59.
我们要学会心平气和地接受一切，学会坦荡质朴地为人行事，学会谦逊
宽容地生活。

60.
没有不平的事，只有不平的心。唯有经过艰苦的努力，不懈的坚持，脱
离平庸的奋起，才会获得经久不衰的掌声。

61.
其实生命极其有限，每一个不曾努力的日子，都是对自己的一种辜负。
最大的浪费，莫过于挥掷时光；最大的珍惜，莫过于时不虚度。

62.
人不可能完美，却可以去追求完美，去接近完美。让我们对生活微笑以
待，让我们学着改变自己，无愧生命的伟大，生活的美好！

63.
致自己：起早摸黑，忙忙碌碌，就这样，一天天地过着重复的生活⋯你
会发现，只会有人问你挣多少钱？却很少有人问你累不累？开不开心？

64.
女人如花花似梦，那里有钱那里跑，管你春夏和秋冬，管你夫留孩儿求
，一心醉在金钱中。

65.
心情不好的时候，就想想美丽的风光、日落和鲜花，学会放松自己，别
让心太累了。
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66.
曾经以为自己活得很明白，后来才明白，一个真正活明白的人不会忍心
让自己活得太明白。

67.
想要活得开心，就不要与傻瓜论长短，不跟傻子讲道理，不和三观不同
的人争论是非。

68.
没有人能替你承受，也没有人拿得走你的坚强。每个人都是孤独的行者
，在行走的过程中慢慢变得坚强。

69.
看别人风光，只是时间的问题，看自己无奈，却是失去的问题，很多时
候，因为经历少，阅历少，失去的多，懂得更多，无法权衡。

70.
过去的事，就让它过去吧，我们错过了昨日的日落，再也不能错过今日
的日出，保持平衡的心态，以最美好的心情来对待每一天，每一天都会
充满阳光，洋溢着希望。

71.
孤独时，才发现，能够拥抱的人沒有！委屈时，才发现，能够诉苦的人
沒有！无助时，才发现，能够握手的人没有！

72.
学会放手，然后张开手，平静地面对生活中每一次偶然，坦然地接受所
有的必然，笑着面对新生活。

73.
爱情，眼睛，思念，回首，人生读懂，是错过，也是人生的失落，是卑
微，也是最后的伤感，情眼的放弃，只是人生的微笑，那么伤感，那么
脆弱。
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74.
远离一个不懂感恩的人，他只会把你的付出，当成理所当然，你满足不
了他的贪婪！可以不说感谢，但必须懂得感恩！

75.
当你成为更快乐的人，就会提升这个世界整体的快乐程度。你会传送出
乐观和希望的震波，和其他理念相视的人共鸣。你会创造无比的期待，
让所有人的未来跟更美好。

76.
总有一天，你不再需要轰轰烈烈的爱情。你想要的只是一个不会离开你
的人，难过的时候给你一个拥抱，冷了给你一件外套，不是整天说我爱
你，而是实在的一句不离开。

77.
不管如何悲伤难过，都还记得提醒自己去微翘嘴角，这也是种成长。不
是以坚强的外壳在武装，只是在鼓励自己，不去沮丧，让自己相信一切
都会好的。

78.
人，累了一辈子，干了一辈子，苦了一辈子，忙了一辈子，最后身体落
下了毛病。活了一辈子，忍了一辈子，扛了一辈子，装了一辈子，最后
心里堆满了难处。

79.
没有一颗心会因为追逐梦想而受伤，当你真心想要某样东西时，如果你
肯勤奋，整个宇宙都会联合起来帮你完成。

80.
得到的越多，想要的就越多，失去的也会越多。别忘了，最初只不过想
要一个微笑，多出来的一个拥抱都算惊喜，学会知足。

81.
生活中，好多的情是这样，没有理由，也无需理由，爱就是爱，喜欢就
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是喜欢，没有结果，也无须结果，心甘情愿，无怨无悔。

82.
人生苦短，来路即是归途，又何必那么忧伤与困惑。无论以怎样的形态
存在于世，最终将被裹上苍绿化为尘与土，风扬卷无踪，所不同的是时
间的长短不一。

83.
离开的不回来，回来的不完美。没有谁对不起谁，只有谁不珍惜谁。多
年以后的某个深夜你会不会突然想起我，然后泪如泉涌，才发现你曾亏
欠我太多。
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