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早安励志奋斗心语

 

1.每一天都是一个开始。深呼吸，从头再来。早安！

2.坑是自己挖的，跳也是自己跳的，最后爬不出来的也是自己。早安！

3.
每一次前进时，总以为会有许多障碍，一旦踏进去，却发现那不过是生
活的假想敌，也许人生最为欠缺的，永远是迈出第一步的勇气，以及不
回头的决心。早安！

4.
多数的错失，是因为不坚持，不努力，不挽留，然后催眠自己说一切都
是命运。早安！

5.
不要依靠那些理论化解人生的烦恼，真正的实践才是你活下去的能力，
也许是一小步接着一小步，胜过你参观别人的道路。早安！

6.
生命，就像一场永无休止的苦役，不要惧怕和拒绝困苦，超越困苦，就
是生活的强者。任何经历都是一种累积，累积的越多，人就越成熟；经
历的越多，生命就越有厚度。早安！

7.
用微笑宣泄悲伤，用沉默装点痛苦，哪怕是假装，也要假装成快乐的那
一个，人生的路你不坚强，没人替你勇敢！早安！

8.
如果有人拿你不当回事，没必要因此生气。更别鼓足了劲儿去表现，非
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要证明自己多出色。这样做会累死你，因为拿你不当一回事的人多着呢
，你无法满足所有人的眼光，最好的办法是谁不在乎你，你也不必在乎
他。不必为别人的一两句话就改变自己对自己的看法，自己是怎样继续
怎样，你的努力，只是为了自己。早安！

9.相信自己能力的人，任何事情都能够做到。早安！

10.
生命就像一盒巧克力，结果往往出人意料。没有过不去的事情，只有过
不去的心情。只要把心情变一变世界就完全不一样了。有时候，你需要
出去走一走，呼吸一下新鲜空气，然后提醒自己，你是谁，想成为什么
样的人。早安！

11.
做人生的行者，做人生的歌者，做人生的舞者，无愧，无悔，无憾！早
安！

12.
天道酬勤的意思是，越努力，越幸运。你若不相信努力和时光，或许它
会第一个辜负你。早安。

13.
在人生的道路上，不要以为总是往前看就是进步就是成功的方式。有的
人在拼命奔跑，有的人却只是在小跑，有的人在散步，有的人却在停止
，那都是一样的道理，不一定要很努力的往前奔跑才算成功，而是要讲
究方法、吸取经验。早安！

14.
一年之计在于春，一天之计在于晨，所有的美好从清晨开始，希望你携
带着快乐、幸运、健康、顺利、如意出发开始新的一天，保持一整天的
好心情，早安！

15.
反反复复，还是那么几句；来来往往，不变的是情意；深深浅浅，多少
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都是惦记；匆匆忙忙，别疏忽了自己。多一点轻松，少一点忙乱，祝你
快乐到永远！早安，愿你有个美好一天！

16.
有没有这么一个人，曾经占据了你全部的生活，现在却连声问候都会觉
得尴尬。早安！

17.
忙，金钱事业的积累；想，行走天涯的潇洒；念，过往年华的芬芳；终
，只见你一人住在心里最深处！亲爱的朋友，祝你幸福永远！早安，愿
你有个美好一天！

18.山不辞土，故能成其高；海不辞水，故能成其深！早安！

19.
挽回的人其实很笨，去挽回一个抛弃你的人，满足他的虚荣他的骄傲。
早安！

20.
不是每个人都能成为，自己想要的样子，但每个人，都可以努力，成为
自己想要的样子，早安。

21.没有做不成的事情，只有做不成事情的人。早安！

22.平心静气，内心平和懂得感恩的人，才能装下满满的幸福！早安！

23.如果化为泡沫，消逝之前，依旧要与命运一搏。早安！

24.
人生之路多坎坷，摔个跟头别难过，爬起来，掸掸土，前方就是一片乐
土。早安！

25.
你不努力，永远不会有人对你公平，只有你努力了，有了资源，有了话
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语权以后，你才可能为自己争取公平的机会。

26.
不喜欢的就不要假装，不适合的就不要勉强，生活已经那么不容易了，
何必再辛苦自己。早安！

27.很多时候，我们可以不聪明，但别不清醒。早安！

28.
我对青年的劝告只用三句话就可概括，那就是，认真工作，更认真地工
作，工作到底。早安！

29.
你要好好努力，因为我怕别人以后想拉你一把的时候，都找不到你的手
在哪。早安！

30.不断进步，是治疗失意和自卑的最佳方式。加油！早安！

31.
前进只需要一个理由，后退却有千百个理由。怕，只好让；让，只好败
，败，只好去悔恨。人生短暂，承载不了太多悔恨。早安！

32.
请你，每天保养自己，穿上喜欢的衣裳，不羡慕谁，不依赖谁，静悄悄
的努力，活成自己想要的模样，早安！

33.
这是一个和谐的早晨，阳光还是一样光彩，花朵还是一样盛开，微风还
是一样徘徊，幸福还是一样开怀，我们还是一样精彩，早安！

34.
做简单的人不是变得的幼稚，更不是一种退化，而是在经历人生的风风
雨雨后对生命作更高层次的回归。早安！
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35.
再小的事，别人做了是情分，不做是本分。可是有些人，永远只要求他
人付出，不懂得感恩。早安！

36.
人生有太多不舍，最后也就都成了遗忘。若思想通透了，行事就会通达
，内心就会通泰，有欲而不执着于欲，有求而不拘泥于求，活得就自在
。活得平和的人，心底踏实安详，云过天更蓝，船行水更幽。早安！

37.
世上唯一不能复制的是时间，唯一不能重演的是人生。该怎么走，过什
么样的生活，全凭自己的选择和努力。早安！

38.
每一个清晨，给自己一个微笑，不唯唯诺诺、不怨天尤人，人生就是一
个磨练的过程，如果没有这些酸甜苦辣，你永远都不会成熟所以，我们
应该在阳光下灿烂，风雨中奔跑，泪水中成长，拼搏中展望，对自己说
一声：昨天挺好，今天很好，明天会更好，早安！！

39.只要一点一点去做，一步步去走，成功，不过是水到渠成。早安！

40.
你还很年轻，将来你会遇到很多人，经历很多事，得到很多，也会失去
很多，但无论如何，有两样东西，你绝不能丢弃，一个叫良心，另一个
叫理想。早安！

41.
心往哪里想，哪里就会有亮光；心往哪里思，哪里就会有奇迹；心往哪
里移，哪里就会有新意；心往哪里放，哪里就会有力量。早安！

42.
命运把人抛入最低谷时，往往是人生转折的最佳期。谁若自怨自艾，必
会坐失良机！早安！
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43.
我们常常为错过一些东西而感到惋惜，但其实，人生的玄妙，常常超出
你的预料，无论什么时候，你都要相信，一切都是最好的安排。岁月，
总有许多的遗憾需要去弥补；生命，总是有许多迷茫需要去领悟。人生
最宝贵的不是你拥有的物质，而是陪伴在你身边的人。早安！

44.
朝着一个目标不停的向前，不断努力的付出，哪怕你现在的人生是从零
开始，你都可以做得到。早安！让梦想照进现实，才是当下最应该做的
事情！

45.
生活中，有人给予帮助，那是幸运，没人给予帮助，那是命运。我们要
学会在幸运青睐自己的时候学会感恩，在命运磨练自己的时候学会坚韧
。这既是对自己的尊重，也是对自己的负责。早安！

46.
一个人如能让自己经常维持像孩子一般纯洁的心灵，用乐观的心情做事
，用善良的心肠待人，光明坦白，他的人生一定比别人快乐得多。早安
！

47.
或许只要坚持一下，再坚持一下，你就有机会向世界发出呐喊，就有机
会避免成为糟糕的中年人，就有机会手刃这个世界。只要你不曾投降，
只要你没有绝望，你会变得宽广，世界也就会渐渐露出缝隙。早安！

48.
当你选择了开始，就不要轻言放弃，用你足够的毅力和耐心去坚持。总
有一天你会回眸一笑：原来我也这么优秀！坚持梦想！不忘初心！早安
！

49.你看似很努力，很上进，也只是看似而已。早安！

50.
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有些人之所以不断成长，就绝对是有一种坚持下去的力量。好读书，肯
下功夫，不仅读，还做笔记。人要成长，必有原因，背后的努力与积累
一定数倍于普通人。所以，关键还在于自己。新的一天，早安！

51.
打开我的生活，将昨天的烦恼压力通通删去，创建新的文件夹，复制和
煦的阳光，舒畅的心情，进行粘贴，幸福和快乐也剪切过来，将文件夹
重命名为：早安，美好的一天。

52.
遇到困难时不要抱怨，既然改变不了过去，那么就努力改变未来。早安
！

53.
愿你成为一个简单、清澈、温暖而有力量的人，像星星一样努力发光，
早安！

54.
早起要做到，对着镜子笑，折射出美好，烦恼全部消，晨光来拥抱，好
运不会少，祝福来报到，向你道声早，祝你心情妙，幸福直到老！早安
，朋友！

55.
人生，其实就是俗世风尘中的沧海桑田。你醉了，岁月无动于衷；你醒
了，岁月麻木无言；你来了，岁月简单如斯；你去了，岁月春秋依然。
来和去的热情与岁月无关，人生从头到尾都是你一个人的独舞，个中曲
折，自己承担，怎么活，自己斟酌。？早安！

56.
人的命运靠自己奋斗，做有用的事，说勇敢的话，想美好的事，睡安稳
的觉。把时间用在进步上，而不是抱怨上，不抱有一丝幻想，不放弃一
点机会，不停止一日努力！早安！

57.
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当你又瘦又好看，钱包里都是自己努力赚来的钱的时候，你就会恍然大
悟，哪有时间患得患失，哪有时间猜东猜西，哪有时间揣摩别人。早安
！

58.
前面的路还很远，你可能会哭，但是一定要走下去，一定不能停。早安
！

59.
努力也许不等于成功，可是那段追逐梦想的努力，会让你找到一个更好
的自己，一个沉默努力充实安静的自己。早安！

60.
如果你不相信努力和时光，那么时光第一个就会辜负你。不要去否定你
的过去，也不要用你的过去去牵扯你的未来。不是因为有希望才去努力
，而是努力了，才能看到希望。早安！

61.
简单，是内心里的从容和淡定，人生苦短，没必要和生活过于计较，也
没必要过于看重利弊得失。早安！

62.
每天的清晨，我们都能平安的睁开双眼，健康的迎接新的一天，无论它
是怎样的，都是美妙的！早晨好！

63.
你可以穿不起香奈尔，也可以没有多少衣服可供选择，但你一定要拥有
一件最重要的衣服，那件衣服叫做“自我”。早安！

64.每天都冒出很多念头，那些不死的才叫做梦想。早安！

65.
不要拿我跟任何人比，我不是谁的影子，更不是谁的替代品，我不知道
年少轻狂，我只懂得胜者为。早安！
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66.不要只因一次挫败，就忘记你原先决定想到达的远方。早安！

67.何必向不值得的人证明什么，生活得更好，乃是为你自己。早安！
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