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抖音最火的一段话

 

1.
你可能从天上掉下来，也可能从森林中掉下来，但是着陆的最好方式就
是爱上我。

2.
世界上最心酸的，不是我不会再谈恋爱，而是丧失义无反顾的力气去爱
。

3.
生活不能等待别人来安排，要自已去争取和奋斗；而不论其结果是喜是
悲，但可以慰藉的是，你总不枉在这世界上活了一场。

4.
最凄凉最弄人的不是你知道失去所爱的那一刻，而是你还在徘徊，犹未
知道已经失去。

5.只愿世间风景千般万般熙攘过后，字里行间，人我两忘，相对无言。

6.
人生最大的礼物是宽恕。人生最可佩服的是精进。人生最大的财富是健
康。

7.无论命运给你什么，把每一个今天都过好，你就是人生最大的赢家。

8.从时间跨度来看，女人特有的气质要比先天的美貌更夺男人心魄。

9.有智慧的人总是把嘴巴放在心里，而愚昧之人反而把心放在嘴里。
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10.
尽管有谁以冰冷的理智能暂时把爱情拦挡，他并不就是以链子永远锁住
了爱的翅膀。

11.
面对嘲笑，总要努力一下，就算破茧变不成蝴蝶，也要变成幺蛾子晃花
那些人的眼。

12.人生就像骑单车，想保持平衡就要往前走，一直往前走。

13.
大概只有遇到特别喜欢的人才能治好我的三分钟热度没有耐心和喜新厌
旧的毛病吧。

14.
淡看人间事，潇洒天地间。再幸福的人生也有缺憾，再凄凉的人生都有
幸福。

15.
爱情要懂得珍惜，随着岁月加倍的珍惜。爱情不是在明月之下闲散，也
不是在长板凳上叹息。

16.
想念一个人最糟糕的方式就是坐在他身旁，却清楚的明白你不能拥有他
。

17.想完全了解一个男人，最好别做他的恋人，而做他的朋友。

18.
最大的痛苦乃精神的最后解放者，由于这个痛苦，我们才得以了解事物
最后且最深的真理。

19.
曾经的盟誓，是为了将彼此的心拴牢在一起，可最后，拴住的，却是空
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芜的梦。明明是一路赏阅风景，可其中一个人，几时悄悄离开的，都不
知道。

20.
对人性的弱点有清醒的认识，但我永远相信真诚的爱情，对爱情永远怀
有单纯的向往。

21.
爱情在开始的时候，总是甜蜜的，以后就有了厌倦，习惯，背弃，寂寞
，绝望和冷落。

22.最近体重上升了，绝对没有偷吃，只是把你偷偷放在了心里。

23.
要了解一个人，只需要看他的出发点与目的地是否相同，就可以知道他
是否真心的。

24.
人都会有心情不好的时候，说不上来的失落，道不明白的难过，理不清
的交错。

25.
所谓幸福，就是一个笨蛋遇到一个傻瓜，引来无数人的羡慕和嫉妒，风
风雨雨，平平淡淡。

26.
我一直在寻找那种感觉，那种在寒冷的日子里，牵起一双温暖的手，踏
实地向前走的感觉。

27.
我相信宿命，不相信爱情。爱情只是烟花，带来暂时的温暖和安慰。华
丽只在瞬间。

28.
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人活着，圈子不要太大，容得下自己和一部分人就好；朋友不在于多少
，真诚就好。

29.
爱上对方可能只需要一秒钟的时间，但忘记那个人却可能需要用整整一
生的时间。

30.
像我这种人不适合谈恋爱，情绪太不稳定有敏感想的太多也不擅长沟通
。

31.
一个人最大的缺点不是自私、多情、野蛮、任性，而是偏执地爱一个不
爱自己的人。

32.
不要在电话里吵架，一定要面对面，因为也许当你看见她说某句话时的
表情，你就不忍心那样做了。

33.
回忆这东西，真的能让一个人变成神经病，前一秒还是嘴角上扬，下一
秒便湿了眼眶。

34.任何东西只要足够迷惑你，就足以毁了你。心软是病，情深致命。

35.你嘲笑我朋友很少只身一人，我可怜你朋友众多。无一真心。

36.
当温柔不在，当泪水擦干，我现在的挽留还算不算？只愿不会成遗憾。

37.我不是话少，也不是冷漠，只是我没必要对每个人都有说有笑。

38.人生值得欣慰之处便是，每一天都有结束的时候。今天亦不例外。
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39.能够说出的委屈不算委屈，能够抢走的爱人便不算爱人。

40.
世界上最幸福的事之一，莫过于经过一番努力后，所有东西正慢慢变成
你想要的样子。

41.
我喜欢春天的樱花，夏天的矢车菊，秋天的百里香，冬天的腊梅，还有
每天的你。

42.
抽烟的人永远闻不到自己身上的烟味，就像被爱的人永远不知道，爱你
的人有多辛苦。

43.
世间上最美好的爱恋，是为一个人付出时的勇敢，即使被伤的体无完肤
，也无怨无悔。

44.
很多事，不是我想，就能做到的。很多东西，不是我要，就能得到的。

45.
相信总会有那一天，你会对那些念念不忘的过去有新的领悟：还好不是
你，陪我一起到最后。

46.
一见钟情，钟的不是情，是脸；看时间不是为了起床，而是看还能睡多
久；送喜欢的女人回家，去哪都是顺路；爱情的世界里，女人的沉默是
最大的哭声，也是结束的前兆；喝醉了才知道你最爱谁，生病了才知道
谁最爱你；不要拿一个人的往事，去怀疑一个人的本质。

47.
凡是可怜的，遭难的女子，她的心等于一块极需要爱情的海棉，只消一
滴感情，立即膨胀。

                                5 / 9



https://duanjuziku.com/
 

48.
你被什么保护，就被什么限制，能给你遮风挡雨的，同样能让你不见天
日。

49.
很多人不快乐，是因为总觉得过去太美好，而现在太糟糕，将来又太飘
渺。

50.
窗外下着雪，泡一杯咖啡，握到它凉了，才知道又想起了你。我的期待
你如何才能明白！

51.
做个小二逼，一天到晚什么也不管，什么也不知道，每天快乐的度过，
多好。

52.
对自己好一点，心情不好的时候，什么都别考虑，去吃自己爱吃的吧。

53.
我们随时都可以撤。我们始终忠于自己的内心。尝试就是最好的结果。

54.生命中的一切都不是巧合，你得到什么，是源于你付出了什么。

55.
夜深人静的时候，我不知道自己的灵魂在哪。是不是越过了你的奈何桥
，我就可以抵达你内心深处那份殷实的情感驿站。如若可以回眸，相遇
你我的影，一定是满眼晶莹闪烁。

56.
后来才发现，并不是所有的喜欢都会有结果，终究要明白，遇见就已经
很难得。

57.我想我们的日子都是在星辰里，在田野里，甜美的梦和酒里。
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58.
请你，每天保养自己，穿上喜欢的衣裳，不羡慕谁，不依赖谁，静悄悄
的努力，活成自己想要的模样。

59.
人生就像赛跑，不在乎你是否第一个到达尽头，而在乎你有没有跑完全
程。

60.
生命是光束中飞舞的无数细微尘埃，随风起荡不可存留，不被探测与需
索，最后只是静寂。

61.
如果你能像看别人缺点一样，如此准确的发现自己的缺点，那么你的生
命将会不平凡。

62.
那些让你感到憋屈的人，一定是为了刺激你快点变得强大，所以请别辜
负了这番“好意”。

63.
喝酒不要超过六分醉，吃饭不要超过七分饱，爱人不要超过八分情，但
大多数人经常都是喝醉，吃撑，再爱成傻子。

64.
世界上只有一种真正的英雄主义，那就是在认清生活的真相后依然热爱
生活。

65.看清楚了，一切都坦然了，别人怎么对你你还回去就行了。

66.
你可以什么都想要，但前提是，你真的去做。别让十年后的你，怨恨现
在的自己！
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67.
有些事，现在看来不过如此，但在当时，真的就是一个人一秒一秒熬过
来的。

68.
这个世界上有六十几亿人口但某个瞬间只有这一个人就能敌得过千军万
马四海潮生。

69.
曾经的深爱和无言的憎恨，刻骨铭心的爱恨纠缠，在生命的尽头，是一
片平静。

70.我一直以为人是慢慢变老的，其实不是，人是一瞬间变老的。

71.
爱情犹如一条长河，在汇集各个支流的同时，它的河湘江越来越宽，河
底越来越深不可测。

72.
如果很久以后，你还会不会怨我，像普通旧朋友，还是你依然会心疼我
。

73.
你把思考交给了电视，把联系交给了手机，把双腿交给了汽车，把健康
交给了药丸。

74.
与人交往要有底线，值得的真心相待不辜负，不值得的一笑而过不再多
说。

75.
你若是找不到坚持下去的理由，那么你就找一个重新开始的理由，生活
本来就这么简单。
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76.
快乐的人，修炼了一份淡然的心态，一切随缘，不为难自己，不勉强他
人，不和世界对立。

77.
真爱，不会因为伤害而有怨言；不会因为艰难而放手；也不会因为放手
而去憎恨。

78.
惊慌失措的彷徨，总在这个季节轮回的变幻里，让我有了离愁几经的错
觉。我不晓得记忆的尽头，是否能够拎出忧伤沉寂的灰尘？但我知道，
过于感叹，最终只不过是一段美好的年华，芳华轻叹，终染指神伤。

79.
并不是你面对了，任何事情都能改变。但是你不面对，什么也改变不了
。

80.
无论跟谁相处都好，但不要过分热情到让对方觉得你离不开他。爱得真
，不要爱太深。

81.
那些梦境搁浅在流年的彼岸，化作了一朵朵盛开在记忆里的繁花，不经
意间葬下一段烛光，待记忆化作秋泪时，就诗化成一个个光阴故事。

82.删除我一生中的任何一个瞬间，我都不能成为今天的自己。

83.
在岁的年龄，爱情哪有不在一个少女的眼睛和外部世界之间放上它的三
棱镜的。
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