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35句短句子写给心累的自己

 

1.
寂寞的人总是会用心的记住他生命中出现过的每一个人，于是我总是意
犹未尽地想起你，在每个星光陨落的晚上，一遍一遍数我的寂寞。

2.
可偏偏你要离去，你要远走，你要留下孤独的我。任我洒尽热血，任我
柔情呼唤，任我掏出心肝，任我感天动地。可，再也感动不了你了。

3.
其实女生最怕的就是，为你付出了情感、分享了她全部的秘密，对你产
生了依赖感而你却走了。

4.
我以为灌口冰便可压抑疼痛，我以为喝到微醺便可控制想念，我以为爱
你至死便可得到青睐。事实上，都是我以为。

5.
有一天我终于对你不冷不热了，有一天我终于放手对你死心了。有一天
我和别人走在一起了，有一天我和你彻底成为陌生人了，你会不会有一
点后悔自己当初的不珍惜。

6.
当一个人不爱你的时候，你撒娇就是作，你吃醋就是小心眼，你想念就
是打扰，你关心就是闲的慌。

7.
对不起，是高估了我在你心里的位置。多谢你的绝情，让我学会死心。
有一种心疼叫做“随便你”，有一种失望叫做“算了”。等待你的关心
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，等到了我关了心。

8.
忘了从什么时候，我们开始不断转发、评论别人的微博，只因为这些语
言像在描述自己的心情，或是写一些关于自己的故事和经历。

9.
没有合适不合适，只有珍惜不珍惜。一见钟情，不过见色起意。日久生
情，不过权衡利弊，白头到老，也只是习惯使然。你能忍住不找他，却
没法在他找你的时候不回复。

10.
只可惜这辈子不会再有人哭着想我；我不敢挽留如何一个人，因为我不
知道用什么身份去挽留。

11.
以前以为真正的爱情是山盟海誓，翻山越岭的勇气，是非你不可的执着
，而如今开始劝自己，人生苦短，何必念念不忘。

12.
备胎就是备胎，一句不爱就可以给你多年的等待一个交代。如果从一开
始就没有握住最想要牵的手，错过的岁月就会成为不断的寻找和将就。

13.
不敢说出口，因为我胆小，因为如果你拒绝，我以后就不能够再见到你
了，宁愿默默的爱着你，不能让你知道，直到，直到你投进别人的怀抱
！

14.
感情就像白米饭，浪漫就像桌上的菜。人饿时，会想着吃饭，但吃完后
，更多人喜欢评论菜好不好吃，而忽略白米饭的味道。

15.
很多时候都感觉自己坚持不下去，很多时候都不知道自己为了什么而活
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又难过什么，反正周围的人混的也越来越出人头地，活也活的怡然自得
，只有自己还是一如既往垃圾。

16.
希望你要做一个披荆斩棘无所不能的女英雄，直到遇见一个能托付一生
的人，再做一个瓶盖都拧不开的小公主。

17.
总有些东西会留在生命最深处，快乐与忧伤，一切都已成为过去，依然
能感受到的那份真实与感动虚伪与悲伤。

18.
假如你活到80岁，一共29200天，70万个小时，4200万分钟，差不多25亿
秒左右，这10秒，你在读我的评论，这十秒，你只属于我，我爱你陌生
人。

19.
我彻底悟醒，你的生活只能是惨淡无光，你喜欢了就把花摘下来，但你
根本没有懂得悉儿培养它。

20.
因为不知道将来能否温柔平和地度过一生，不知道是否有人愿意耐心和
从容对待你的敏感和暴躁。

21.
你以后遇见的人，都是心里装着别人的人，没有人会用全部的爱来爱你
。听闻过往，十忆九悲。听闻爱情，十人九伤。

22.
我永远是站在你背后的女人，即使你说你爱我，把我牵在身后，我也永
远只能等待你回不回头，而没有能力走到你面前去。

23.
凌晨的灯火温暖了寂寞人的心灵，窗外未能见的晨曦在东方的海边微微
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闪烁，那就是我一直想要寻找、却一直未抵达的远方。

24.
但凡你能控制住的，就不是相爱，而是需要了。相爱就是明知不想要，
却偏偏忍不住。是总想要离开，却偏偏走不掉。

25.
在人生的大舞台上，今后，我可能听不到你的歌声，看不到你的舞姿，
但我会用心去听、用心去看，为你加油，为你喝彩！

26.
入我相思门，知我相思苦。长相思兮长相忆，短相思兮无穷极。早知如
此绊人心，不如当初不相识。

27.
伤感，虽然有点痛楚，有点寂寞，但仍以其独有的美丽，在生活里，在
生命里，诠释着人生中片断精彩，拥有伤感，珍视伤感，生活因此精致
而美丽！

28.
纵然伤心，也不要愁眉不展，因为你不知谁会爱上你的笑容，失去的东
西，其实从来未曾真正地属于你，也不必惋惜。

29.
你是我患得患失的梦，我是你可有可无的人，毕竟这穿越山河的箭，刺
的都是用情至疾的人。

30.
一个人的世界总需要另一个人做陪衬。他离开了，那是他衬不起你！相
信自己会有更好的明天。

31.
希望你每天那么忙，做的每件事都是自己喜欢的，希望你爱的人也一样
爱着你，希望你讨厌的人都消失在你视线里，希望有一天，你的笑容全
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都发自内心。

32.
我的不合群不是装出来的，本身就缺乏热情，并且又懒，显得孤僻，也
没有什么魅力让人家巴着我。

33.
别试图向别人述说你的难过，没经历过的人会嗤之以鼻，经历过的人会
说别想太多，喜欢你的人会焦虑，讨厌你的人会欢喜，最终你会感到绝
望。

34.
我无力伪装，天生不是戏子模样。沉默是心灵的痛哭，来路本是荆棘载
途，我的忧伤你可曾拾到？它碎了一路。

35.
唯一的人，唯一的情，失落人生的感悟，一个错，一个人的再见，爱情
是一种梦，也是人生的分手，只是落幕的无情，忧伤人生的感悟。
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