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关于很累的短句子发朋友圈

 

1.你只是随手给了朵花，我却红了脸，想用余生做代价。

2.无力许你一生笑，但求思我不愁容。

3.
有点落寞，我不懂该怎么说，让它在无声中逝去，我走了，其实它没有
来过，只是夜晚心异常柔软。

4.或许一开始就不能奢侈那么多，我只能永远孤寡于世。

5.我一个弱不经风的样子偏偏赋予我一个王者的心。

6.活着活着活成了讨厌的样子，笑着笑着笑成了可笑的角色。

7.
思念一个人的滋味就像喝了一大杯冰水然后用很长很长的时间流成热泪
。

8.
有时候固执得为一个人倾尽一切，付出多少代价只有自己最清楚，但却
比不上别人什么都不做。

9.我不等你了，就当风没吹过，你没来过，我没爱过。

10.
一个人吃饭，一个人走路，一个人旅行，一个人逛街，一个人久了就会
觉得无所谓了。
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11.人人都忙于自己的欢喜与悲伤，哪有空顾你的孤独。

12.
一生的时间很短，短到不过是两颗心之间的距离，一生的时间也很长，
不如我们试着走走看。

13.所有的结局都已写好，所有的泪水也都已启程。

14.任何东西只要足够迷惑你，就足以毁了你。心软是病，情深致命。

15.
人生短暂，能牵手的时候，请别肩并肩；能拥抱的时候，请别手牵手；
能相爱的时候，请别说分开。

16.你心里有障碍，就会想爱而不敢爱。

17.你的故事里没有我，把我忘得一干二净。

18.现在的我终于明白，成长是需要付出代价的。

19.很久之后，终于将你视为平常，连看你一眼都感觉多余。

20.我从你们的世界路过，可你们也只是从对方的世界路过。

21.
这南墙我是撞了，丢了的自己是捡不回来了，我摔得最惨的地方，就是
我重新开始的位置，余生不用你指教了，这是我的感情，我自己收拾。

22.
如今我们仅有的默契就是安静的躺在对方的好友列表里，不闻不问，互
不打扰，各自生活，像离开一个再也回不去的城市，像传闻里所有陈词
滥调的故事。

23.即使没有人为你鼓掌，也要优雅地谢幕，感谢自己的认真付出。
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24.
如果你现在是在等一个人，也希望你在等待的同时让自己学会成长，让
自己变得更好，不断地充实自己，提高自己，沉淀的时光和氤氲的流年
会让你更配的上那个你想等的人。

25.你是我不敢宣誓的疼痛，我是你可有可无的记忆。

26.
你是我眼都不眨就可以说喜欢的人，我却是你头都不抬就可以放手的人
。

27.不要否认自己的能力，只要没遗憾就会有希望。

28.
你不快乐是因为：你可以像只猪一样懒，却无法像只猪一样，懒得心安
理得。

29.安慰别人头头是道，安慰自己只能苦笑。

30.
这一阵一向问别人，重感情到底是不是缺点，因为心里受伤，因为总是
太在乎别人的想法。

31.
冬天已经过去，春天悄然到来。心儿急切等待，等待那份真爱。脚步不
需徘徊，眼里不再疑猜。大胆敞开胸怀，勇敢表露挚爱。命运自己安排
，爱情自己主宰！

32.
我们都知道等待的滋味不好受，等待时思念就像毛衣上的毛球球，怎么
摘也摘不掉，也像静电那样，随时随地会刺痛我的心。

33.爱上你，只用了一瞬间，忘记你，却用了一辈子，甚至还不够。
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34.
或许以后的我，会喜欢上另外一个人，就像当初喜欢你一样，也或许除
了你，我再也遇不到能让我感觉到心跳的的人，到最后只能把你埋在心
里。

35.
后来我明白很多事情说得再多也没有用，就好像捧着一杯热水虽然很渴
，但觉得烫手还是会放下。

36.
你的酒窝里没有酒，我却醉的像条狗。第一眼就爱上的人，怎么甘心做
朋友。

37.
宁愿当一个傻子，掩饰内心的不安，痛苦，永远记得一件事：坚强的人
从不掉眼泪，眼泪是留给弱者的，内心的痛苦、纠结只有自己懂。既然
生活已经够苦了，那何不继续微笑，起码可以掩饰最真实的自己！

38.
一个人最可悲的就是为了别人的看法一味的改变自己，到了最后，做不
成别人，也找不回自己。

39.有些人出现在你的生命里，就是为了告诉你，你真好骗。

40.
忙碌，开心，富足的一天结束了。给自己点个赞！辛苦了！明天继续努
力！

41.
爱，原本是没有名字的，在与未来的你相遇之前，等待就是它的名字。

42.
每天你必同你自己和解十次；因为克己已是辛苦，不和解的人睡眠不安
。
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43.
每个人都有自己的底线，在这个底线之上我都可以忍，但是一旦触碰到
位了，只有你想不到的没有我做不到的。

44.
我们一直觉得妥协一些、将就一些、容忍一些可以得到幸福，但当你的
底线放得越低，你得到的就是更低的结果。

45.
我在等一个人，一个可以让我为她一棵大树，而放弃整片森林的人，一
个因为她一根草，而使我对整个花园视而不见的人，一个只因她一颗星
星，让我对整个天空都不再在意的人，一个能为她一瓢水，就叫我不在
乎溺水三千的人。

46.
很多时候，我们说放下了，其实并没有真的放下，我们只是假装很幸福
，然后在寂静的角落里孤独地抚摸伤痕。

47.溺海不止终老，时光不弃青春，烂人不配情深。

48.
总有一场雨，让你猝不及防，狼狈不堪，总有一个人，让你不知所措，
遍体鳞伤。

49.知道心痛的感觉吗？想到你就发抖。

50.总要彻彻底底绝望一次，才能重新再活一次。

51.
现在想想我最擅长的就是感动别人吧，就像在分手后我仍能把你感动哭
了，可是我忘了，感动不是爱。

52.你心里那座城，终究属于谁。
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53.曾经的海枯石烂，终究抵不过一句好聚好散。

54.你若爱我，怎么会轻易受时间挑拨离开的那么诀别。

55.心情不好的时候，连周围的笑声都觉得讨厌。

56.
如果石头也会流泪的话，我想做一颗顽石靠在你心里哭泣，至少，还可
以感受到你的温度。

57.
没有人是傻瓜。只是有时候，我们选择装傻来感受那一点点叫做幸福的
东西。

58.
如果爱情注定是等待，那么，因为真爱着；因为无可救药；因为中毒已
深。所以自己会等待的，不论时间多久，不管结局如何。

59.如果有一天，你爱一个人像我爱你一样，你就知道我有多累。

60.
生活如此美好，不要因为无所谓的人生气，无视他们，也是放过自己。

61.
喜欢的事自然可以坚持，不喜欢怎么也长久不了。我们总是高估开始的
难度，低估坚持的价值。

62.
没有不可治愈的伤痛，没有不能结束的沉沦。所有失去的，会以另一种
方式归来。

63.
总要等到过了很久，总要等退无可退，才知道我们曾亲手舍弃的东西，
在后来的日子里，再也遇不到了。
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64.爱本是泡沫，怪我没看破，才如此难过。

65.
黎明之际告诉自己新的一天开始了，黑夜一幕对自己说一句辛苦了，晚
安。

66.
面对等待，人们茫然了，叹息了，不知所措了，有心急如焚、急不可待
者，有哀叹抱怨、干脆放弃者，其实等待并不是索然无味，这段历程喜
抑或是悲要靠我们自己的心态去调控。

67.我不怕等待，我只怕我连等待的机会都没有！

68.
世界上最残忍的事，不是没遇到爱的人，而是遇到却最终错过；世界上
最悲痛的事，不是你爱的人不爱你，而是他爱过你后，最终却不爱你。

69.
最简单却也是最难的事：少熬夜，多看书，多喝热水，多运动，用心爱
一个人。

70.我爱你，为了你的幸福，我愿意放弃一切，也包括你。

71.我想过要忘记过去的誓言，可是怎么也忘不了。

72.想见一个人的时候，可怕的不是等待，可怕的是等待无尽头。

73.到不了的幸福，不想再强求。倘若是会失去，何必去拥有。

74.
最痛苦的是，消失了的东西，它就永远的不见了，永远都不会再回来，
却偏还要留下一根细而尖的针，一直插在你心头，一直拔不去，它想让
你疼，你就得疼。
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75.
你说什么都对，都是道理，而我在你的道理里，瞬间变得什么都不是了
，那些所谓的难过，全都是失望。

76.得不到回报的付出，要懂得适可而止。否则，打扰了别人伤了自己。

77.
人生中，幸福或许会迟到，但永远不会缺席，爱你，有你真好，想你，
心暖便是归宿！

78.别当烂好人，因为总有人把你的忍让与迁就当成软弱无能来践踏。

79.我已经把我自己伤的遍体鳞伤了，你回头看我一眼好不好。

80.感情让我难过，生活一样没放过我。

81.有些记忆，注定无法抹去就象有些人，注定无法替代一样。

82.
很多年以后，我抬头望着天空，飞鸟飞过的痕迹已经找不到，等待了许
久终究没有等到你的承诺，虽然很难过，但我依然是你的路人甲乙丙丁
，现在是，以后也是。
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