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不被人理解人生感慨

 

1.静，是一种休息，更是一种修行。

2.
再执着的未来，也都有以往；人生如同坐火车，风景再美也会后退，流
逝的时间和邂逅的人终会渐行渐远。那些陪伴你的，哪怕再不起眼，你
都要心存感激，都应该为自己的付出和收获而骄傲。

3.
生命是一场漂泊的漫旅，遇见谁都会是一个美丽的意外。人生就是一列
开往坟墓的列车，路途上会有很多站，很难有人可以至始至终陪着走完
，当陪你的人要下车时，即使不舍，也心存感激，然后挥手道别。

4.
不要因为希望去坚持，要坚持的看到希望。出发，永远是最有意义的事
，去做就是了。通往成功的道路上有一门必修课叫孤独。

5.
可是我那种杀伐似的决心渐渐变了滑稽，分明觉得自己是在做戏，人生
就是这样的赌气与撒娇，哪里就到得当真决裂了？我就回转。回转是虎
头蛇尾，会被耻笑，我亦不以为意。

6.
时间，是距离也是宽恕，让一些东西更清晰，让一些感情更明白，让一
切都趋于平静。

7.当下不负，如此安好。

8.
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生活原本没有痛苦，没有烦恼，没有忧愁，当欲望太多，计较太多，背
负太多时，痛苦、烦恼、忧愁就产生了。

9.只要付出了努力，什么都不后悔了一切皆有可能。

10.气势不必倚尽，留些厚道。

11.
你是风筝，我手中握那根线，无论你飞向何方，我最终都将是你的归属
。

12.
一个人失败的最大原因，是对自己的能力缺乏充分的信心，甚至以为自
己必将失败无疑。

13.
你可以失言，但不能失信；你可以缺钱，但不能缺德；你可以倒下，但
不能跪下；你可以求名，但不能盗名；你可以低落，但不能堕落；你可
以放松，但不能放纵；你可以虚荣，但不能虚伪；你可以平凡，但不能
平庸；你可以浪漫，但不能浪荡；你可以生气，但不能生事。

14.
感情就是这样，我失望到顶点后，就再不会回头了。不是不勇敢，也不
是怕受伤，是觉得自己不该为了一个错的你，再继续做错的决定。毕竟
，你有你的执着，我也有我的洒脱。

15.
成绩的获得不是结局，而恰恰意味着下一段努力的开始。只有那些始终
渴望向着更高层次攀登，并且愿意脚踏实地为之付出的人，才能够最大
限度释放自身的潜力。这段一往无前的历程，就是有滋有味的人生。

16.
不必企图改变世界，也不必把自己躲入黑暗之中。其实宽容与了解的心
，是心灵平静的因素，而爱、忠诚与关怀，才是人生不渝的宝石。慈悲

                              2 / 10



https://duanjuziku.com/
 

与智慧。

17.一个人只有坚持学习，才能与时俱进。

18.
世界没有悲剧和喜剧之分，你能从悲剧中走出来，那就是喜剧，你沉缅
于喜剧之中，那它就是悲剧。富足人生是忙世人之所闲，闲世人之所忙
。顺境中可以进取，逆境中要学会潜伏。

19.不是山，却需要攀登的是人生；不是渊，却需要跨越的是自己。

20.道德是朵最美丽的花儿，最圣洁的心灵，让人问心无愧，心胸坦荡。

21.
选择勇敢，做一个轰轰烈烈的英雄，不能低下高贵的头，甘心投降在小
小的障碍里。

22.备者福，丰者喜。

23.人生最大的快乐不在于据有什么，而在于追求什么的过程。

24.
付出决定自己的未来，一辈子不长，别错过太多，一生不远，别耽误太
多，衡量别人，不如做好自己，权衡别人的未来，不如规划自己的今天
。

25.只会在水泥地上走路的人，永远不会留下深深的脚印。

26.一个缺口的杯子，如果换一个角度看它，它仍然是圆的。

27.
人生就像弈棋，一步失误，全盘皆输，这是令人悲哀之事；而且人生还
不如弈棋，不可能再来一局，也不能悔棋。
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28.
生活的美，来源于你对生活的热爱；友情的纯真，来源于你对朋友真诚
的相待。

29.
有时候，我们活得很累，并非生活过于刻薄，而是我们太容易被外界的
氛围所感染，被他人的情绪所左右。其实你是活给自己看的，没有多少
人能够把你留在心上。

30.
你拼命工作努力做人，生怕别人会看不起你，这不是要强，而是恐惧。
许多人被情绪控制，只敢抓住而不敢放弃。但什么都不敢放弃，你活得
多累。

31.找到自己内在的爱力之后，才能真正地爱人。

32.聪明的人看得懂，精明的人看得准，高明的人看得远。

33.泉水，奋斗之路越曲折，心灵越纯洁。

34.有些事，过一阵就能让你笑笑。

35.不要浪费你的生命，在你一定会后悔的地方上。

36.
人生或爱情里，一直也佈满了一个个车站、机场和渡头，上演著相聚和
离别。只是我们太快乐了，不知道每一场相聚也是离别的开始。我们总
是带著美美的行李去迎接相聚，后来的后来，却又孤身一人拖著重甸甸
的行李转到下一个未知的地方去。

37.承诺是一件美好的事情，但美好的东西往往不会变为现实。

38.生活中其实没有绝境，绝境在于你自己的心没有打开。
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39.遇见善良，学会付出。

40.
没人在乎你怎样在深夜痛哭，也没人在乎你辗转反侧的要熬几个秋。外
人只看结果，自己独撑过程。等我们都明白了这个道理，便不会再在人
前矫情，四处诉说以求宽慰；简单的事，想深了，就复杂了。复杂的事
，看淡了，就简单了。有些事，笑笑就能过去。有些事，过一阵就能让
你笑笑。

41.
拥有感恩的心，你会更加珍惜友情。在无数擦肩而过的人流中，我们能
够成为朋友乃至知己，该是何等不易。

42.
如果一个人能够选择自己想做的事，能做，且被社会需要的工作，并为
之不遗余力，这就是人生的快乐，这是获得自尊的最可靠的途径。

43.
快乐的时刻就是像天上的星星，尽管整个人生夜空的大部分面积是痛苦
与烦恼的黑暗，但是满天的小星星仍然装点出了震撼并让人感动的美景
。

44.人的一生是短的，但如果卑劣的过这一生，就太长了。

45.做自己的梦，走自己的路。

46.
这个年头，为人处事要小心。与君子为友，会得到实实在在的情分；与
小人为伍，会得到血淋淋的教训。这个社会，交际应酬要谨慎。与君子
相伴，会有求必应雪中送炭；与小人结怨，会有仇必报暗中谋算。

47.
并不是你面对了，任何事情都能改变。但是，如果你不肯面对，那什么
也变不了。
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48.
鸡蛋从外打破，是食物；从内打破，是生命。人生，从外打破，是压力
；从内打破，是成长。等待别人从外打破注定成为食物，让自己从内打
破相当于重生！

49.
人生是没有退路的，虽然有的时候不免会走点弯路，但那终究是为了向
前迈进。人生路途中所经历的人和事，无论好坏，都是我们人生的历练
与财富。

50.
一旦断了联系，就不知道该怎么开口了，后来我才明白，这就是人情世
故。

51.信任就像手机里最后一格电，等发现的时候，已经晚了。

52.
这个世界没有那么多将心比心。你善良，他便得寸进尺，你软弱，他便
狠心欺骗，你正直，他便道德压榨。把深情交付与错误的人，就别责怪
这个社会不温暖。因为都是你的愚蠢才收获了伤害，所以你只需要变聪
明就好了，而不是痴心妄想改变这个世界。

53.
水，看似清澈，并非因为它不含杂质，而是在于懂得沉淀；心，看似通
透，不是因为没有杂念，而是在于明白取舍。

54.
凡事都不要过于挑剔，完美总是可望而不可求的。世界上没有真正完美
的东西，你应该做的就是努力使自己的人生更美好。放弃无谓的挑剔、
指责，你便会变得快乐而积极，那样你也就成为自己人生真正的主人。

55.
人这一辈子，无非就是个过程，荣华花间露，富贵草上霜，生不带来，
死不带去，得意些什么？失意些什么？顺其自然、随遇而安，如行云般
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自在，像流水般洒脱，才是人生应有的态度。吃了就吃了，不要去后悔
；爱了就爱了，不要去猜疑；散了就散了，不要去诋毁。

56.
在我人生最昏暗的时候，是夫人给了我希望，她还给了我们全村人希望
。夫人对我来说就像这天上的月亮，照耀我，温暖我。我就算是死也会
保护夫人，这就是我韩晓东。

57.
人生，该说的要说，该哑的要哑，是一种聪明。人生，该干的要干，该
退的要退，是一种睿智。人生，该显的要显，该藏的要藏，是一种境界
。

58.
很多事，不是你想，就能做到的。很多东西，不是你要，就能得到的。
很多人，不是你留，就能留住的。不要把什么都看得那么重。人生最怕
什么都想计较，却又什么都抓不牢。失去的风景，走散的人，等不来的
渴望，全都住在缘分的尽头。何必太执着，该来的自然来，会走的留不
住。放开执念，随缘是最好的生活。

59.
人生聚散无常，起落不定。凡事顺其自然，遇事处之泰然；得意之时淡
然，失意之时坦然；艰辛曲折必然，历尽沧桑悟然。遵循简单才不会累
，秉承宽容才不会气；学会忘记才不会愁，知道惧怕才不会危；甘于示
弱才不会伤，保持低调才不会亏。

60.
人生就是一条路，要靠自己一个人坚强地走下去，没有任何人可以依赖
和信任，自己要做的是一棵树，一棵向天空要阳光向大地要滋润的树，
一棵能枝繁叶茂开花结果的树，更是一棵靠自己野蛮生成的树。

61.
人间看似简单的人际往来，却都有其因果法则，好的语言、善的想法，
如同灌溉香花的肥料、清水，能长养芳香怡人的花朵；恶毒的言语、伤
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人的行为，如同毒花一般，花草还未吐芽，就败坏萎缩了。恶骂诽谤、
讥讽嘲笑，看起来是攻击他人，实际上是伤害自己。等同对天而唾，唾
不到天，反而落到自己的脸上。

62.一个人除非自己有信心，否则无法带给别人信心。

63.不同的人在一起，才是世界。

64.
青春赋予你责任与信心去追求生活与梦想。生无所息，梦想不弃。不是
每一条河流都能流入大海，但是可以成为深河大湖；不是每一粒种子都
能长成大树，但是却是可以去生根发芽。

65.
人最大的困难是认识自己，最容易的也是认识自己。很多时候，我们认
不清自己，只因为我们把自己放在了一个错误的位置，给了自己一个错
觉。所以，不怕前路坎坷，只怕从一开始就走错了方向。

66.
我们是青年，不是畸人，不是愚人，应当给自己把幸福争过来。人生是
自己的，不要活在别人的眼神和口水里。不是所有的言论都需要别人理
解，不是所有的选择都需要别人支持。

67.
一个人一生中最大的，不在于自己多么富有，也不在于自己有多大的权
利，而是当你回头一望时，满满的都是问心无愧！

68.绝口不提不是因为忘记，而是因为铭记。

69.
让我们做一个简单而善良的人，许时光一份静好，在是非恩怨、百味人
情中，守住一颗宁静的心，轻挽一袭流年的温暖色彩，在风起、雨落的
季节里静待花开。
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70.
人生就像一盒巧克力，你永远不知道会尝到哪种滋味。为什么说巧克力
而不说棒棒糖呢，因为在美国巧克力通常有十二快或二十四块，每个都
有不同的包装和口味形状和颜色，以前没有标志。只能拆开放在嘴里，
品尝了之后才知道个中滋味。

71.
人生，最难得的，是好心态；最难放的，是真感情；最难忘的，是入心
人；最难求的，是被人懂。人的一生，与爱恨纠缠，与得失相伴，与是
非周旋。

72.该是你的，不争不求也会拥有。

73.
人是渴望生活的，即使受到最大的打击或挫折，也不要绝望，把你对生
活的渴望之火燃烧起来吧！人生最美的东西之一就是母爱，这是无私的
爱，道德与之相形见拙。

74.
得失不过一种心境，想开了，看淡了，结果也就不那么重要了。对有的
人、有的事，无需太过执着，试着放手，人生将因此而不同。

75.现在很痛苦，等过阵子回头看看，会发现其实那都不算事。

76.
现在我们的人生，有太多的渴望，却一直在失望；有太多的梦想一直在
白想；有太多言语，却一直在心中。或者对于我们来说有些事，轻轻放
下，未必不是轻松；有些人，深深记住，未必不是幸福；有些痛，淡淡
看开，未必不是历练。有些路，慢慢的走，未必不是享受。

77.
所有曾经痛彻心扉的离别，也痛不过人生最后的一场离别。到了这一天
，从前的那些离别又算什么，有些离开，是为了使我们更好和更优秀走
到生命的终点。
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78.
我想，沉默是成长的标志，而成熟的标志，就是如何去沉默。我不能说
我们生如夏花，活得完美而睿智，死如秋叶亦离我们非常遥远。当下最
真实的，不过是一种宽宏和原谅，对自身、他人，以及这个失望和希望
并存的世界。

79.
我们之所以活得累，往往是因为放不下面子来做人。虚荣心无限膨胀，
蒙蔽了真实的自我，分不清什么是需要和欲望，把别人的眼光当做行为
的最高标准，把别人的恭维当做人生的最高奖赏，完全迷失在世俗的迷
宫中。把面子拿下来揣在衣兜里，素面朝天，你会发现原来生活真的没
那么沉重。

80.
我们大家都知道写一个“人”字很容易，只有一撇一捺，但真正做好一
个“人”，却很难。”做人不见得非得顶天立地，但起码要对得起良心
。
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