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朋友圈迷茫

 

1.
人心多变，世事无常，学会长大的一瞬，一定要学会感恩，学会放下，
别人的世界挤不进去，就要学会离别，何必委曲求全，何必百般讨好，
不如万般放弃。

2.
坚持自己，做好自己，改变每一个认识，学会每一个尊重，放下一切情
绪，放下一切脾气，每一份尊敬，都是一种修养，每一份高贵，都是努
力，每一份礼让，都是音容笑貌，尊重自己，善待他人。

3.
做人呢，不要着急，说话呢，不要着急，一辈子不易，学会准备，也要
学会放弃，花费百分之九十九的时间，来努力百分之一的路，一定要学
会坚持。

4.
走过一段路，总能有一次领悟；经历一些事，才能看清一些人，在她（
他）心里你是什么位置。

5.
学会坚持，学会肯定，学会每一个认真，多少人，承担一个人的世界，
承担时间的委屈，若是坚持，若是放弃，感悟一个人的心，感悟一个的
江湖，多少冷漠，藏着一个人的情怀，藏着一个人的修养，家教。

6.
你的心，我的心，爱情的认真，只是书写人生的表白，爱情的房子，思
念的车子，藏着人生的眼泪，一个人的错，两个人的寂寞。
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7.
再见的缘，藏着一个人的伤害，无奈的眼泪，欺骗自己一辈子，多少真
，只是对不起，多少错，只是谢谢，无奈的辜负，错过一个人的承诺。

8.
多少事，多少路，藏着一份真，藏着一份经典，藏着一份付出，给自己
一份时间，给自己一份诚恳，好好改变，好好长大，给父母一份安康。

9.
打开心扉，学会让别人说话，关闭思维，就是封闭自己的一生，要学会
学习，也要学会锻炼思维拷贝，认识自己的心，必须学会储备记忆，隐
藏自己的实力，表达自己的缺点，看人的时候不着急，说话的时候不慌
张。

10.
好好努力，努力每一个认真，珍惜每一个诚恳，改变每一个感动，成长
吧，改变吧，别人是别人，自己是自己，好好争取属于自己的时间。

11.
孤独的相片，藏着爱情的模糊，一个人的陌路，多少善良，忘了恩情，
多少孤独，藏着苦衷，日日夜夜的不安，天长地久的祝愿，只是一个祝
福。

12.
我们一直寻找的，却是自己原本早已拥有的；我们总是东张西望，唯独
漏了自己想要的。

13.
福报都是修来的，善良也是如此，不要总解释，不要总是抱怨，学会放
下，一切随缘，给自己一个安心，给别人一个温暖。

14.
珍惜一种人，看出一种人，每一个人都在藏，只是藏得深浅，每一个人
都在变，只是变得真假，很多路，藏着一段无奈，很多事，藏着一分辜
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负，有人改变，有人无奈，就有人放弃，世事多变，人生无常，做好自
己。

15.
一个梦，藏着一个人的眼泪，失去一个人的珍惜，分手一个人的孤独，
多少错，错过一个人的情，等来一世的温柔，慈悲一世的画面。

16.
生活的很累，所以开始练习一个人，话越来越少，沉默越来越多，享受
一份清冷，躲避不必要的喧嚣。

17.
再见的孤独，无奈的付出，人比人，气死人，事比事，错过心，爱情是
一种交加的风景，思念和不欢而散，也是一种缘深缘浅。

18.
孤独的世界，藏着一份失去，无奈的懂，藏着一份失落，情眼看人，多
少失去，无奈付出，多少读懂，伤害自己的情，藏着最后的卑微，凋零
一个人的思念。

19.
有人说，生活过得很压抑，没有自由。其实很多时候都是我们自己画地
为牢，若真要自由，枷锁也不为阻碍。

20.
唯一的真，唯一的错，错过你的心思，凋零我的情话，无奈还是一个季
节，伤感还是一个春秋，多少明白，无法表达，多少孤独，无言诉说。

21.
故事，总是让人苦，让人心酸，这样的眼泪，是我一辈子的不能再见，
爱情是一种惋惜，也是一种错觉，等来的思念，总是容易受伤。

22.
世事多变，唯美的心不变，爱人如此，想你如此，只要关心，就是一份
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良知，爱莫能助的思念，泪水洗面的无暇，都是生活的束缚。

23.
现实生活中，总是存在追求完美的人。他们不但对自己有着完美苛刻的
要求。因为过度地追求完美，他们失去了很多愉快幸福的生活，甚至是
自己的生命。

24.
人生一世，谁不是委屈，谁不是害怕，苦了，难了，委屈了，伤感了，
自己擦去伤口，自己成长，自己长大，万事靠自己。

25.
总是这样，委屈自己的心，总是那样，孤独自己的命运，伤感和真心，
爱情和执着，失去就无法回头，人和人，总有自己的表白，也有自己的
丧失。

26.
苏醒的信念，藏着太多的回首，只是那个风景，那个梦，藏着一个人的
担心和辜负，爱伤一个人的真，藏着一个人的错，错过一个人的梦，是
来世的惆怅，是今生的祝福。

27.
纠结了，郁闷了，出去走走，伤心了，痛苦了，找人理理，知足常乐好
生活，开开心心好工作，不为压力苦涩，不为混乱难过，微笑向前，一
片阳光绿色。

28.
后来才明白，要过上简单、安逸、自由的生活，前提依然是得赚到足够
令你安心的钱。这个世界是现实的，只有你用努力和自我，才令它柔软
。

29.
每一个开始，总有自己的掏心掏肺，每一个起点，总有别人的坚持，何
必想，何必问，学会学习，学会每一个擅长，学会尊重，尊重每一个遇
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见，学会感恩，感恩每一双情眼。

30.
一种闯荡，一份心情，一份爱情的明白，多少思念，多少泪滴，只是爱
情的无缘，只是人生的珍惜，爱情是一种离别，错觉是一种相信，孤独
的思念，藏着太多的失去。

31.
多一份思念，少一份眼泪，少一份梦，多一份等待，是孤独的执着，是
人海的谎言，一半是无情的记忆，一半是不得不舍的经历。

32.
熟悉的风景，爱情的风景，那个再见的照片，只是无缘再见，只是无缘
叙说当年的故事，一个人的梦，一个人的来世，守望一个人的情，等来
一个人的错。

33.
我付出的太多，这样的生活真的好累，就让我逃避一次好不好？好不好
？我累了，真的累了。

34.
我不在意你现在一无所有，只要你足够爱我，我可以跟你过平庸日子；
因为灵魂的爱可以抵挡一切的诱惑。我不怕长途跋涉，因为我要见你。

35.
一个过客，两个人的错，伤感的心，总是那么不明白，爱情是一种错觉
，思念是一种风景，多少仰慕，只是内心的脆弱，等来的唯一，伤感生
命的全世界。

36.
心情是一种明白，读懂是一种风华，人山人海，给自己一份注意，给自
己一份安逸，祥和的心，能让自己更加美丽。

37.
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人和人，若是有距离，那是因为金钱，人和人，如果没距离，那是父母
，人和人，保持亲疏，那是朋友，别丢了自己的成长期，别忘了未来的
增值期。

38.
再见，再见的思念，看不清一个人的誓言，读懂的命运，无法表达自己
的前程，多少孤独，成了人生的伤害，多少错觉，成了一个人的散。

39.
一个懂，错了一个缘，一个散，接受一个人的风景，是人生的爱慕，也
是一个人的仓促，从此只是一个花开花落，只是一个无情相思，熟悉的
别离，苍老一个人的梦。

40.
是非错，爱情是一种冷漠，憔悴的世界，等来一世的错觉，一段风景，
一段失去，珍惜和别离，总是苦衷和思念，悬殊和无望。

41.
爱情是一种凋零，渴望的心，总是那么凋零，失去的心情，总是无奈的
束缚，感动的明白，珍惜一个人的路，多少错，只是思念的无奈。

42.
人和人的距离，是心和心的离别，心和心的规矩，总是藏着委屈，藏着
太多的苦衷，命运总是这样，一个人学会，一个人放弃。

43.
我们像是表面上的针，不停的转动，一面转，一面看着时间匆匆离去，
却无能为力。

44.
如果不是天才，那就从零开始，不要相信大道理，不要相信那些成功口
诀，毕竟别人的话，只能听听，路还要自己走，很多过程需要自己体会
。
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45.
真情付出，未必收获真情，感情付出，未必收获感情，以为简单，其实
复杂，多少梦，只是散了，读懂的缘，彼此关怀，伤感一个人的秋天。

46.
心的善良，自己知道，人的明白，别人看不懂，很多事，就是在别人不
懂的时候去下注，赢了说一声谢谢，输了也没有遗憾。

47.
真心的泪，无缘的情，付出一世的字眼，等来多少泪，换来多少的残梦
，只是人生的孤独，一个人的坚持，一个人的风景，爱慕年华，失去人
生的真谛。

48.
因为自己是稀有的，所以要锻炼自己，因为自己是仅有的，所以要善待
自己，因为自己需要前程，所以要学习，成长内心的今天。

49.
伤感的命运，寄语太多的思念，委屈的故事，藏着一个人的繁华，是爱
情的凋零，是思念的心情，多少冷漠，藏着自己的心，多少委屈，藏着
自己的事。

50.
冷漠的心，束缚的感动，一个人看街，一个人回忆，写在童话的记事本
，藏着太多冷漠，藏着太多孤独，一份心，一份情，等来人心的束缚。

51.
不要太高估自己在集体中的力量，因为当你选择离开时，就会发现即使
没有你，太阳照常升起！

52.
时间，一个冷漠的词，一个感动的词，努力一点，看的真一点，别丢了
良心，别负了真心，像我这样的人，不能迷茫，不能耽误，时间来不及
，等不起。
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53.
接受一个人，离别一个人，多少懂，只是命中注定，多少错，只是情缘
散，温柔的慈悲，故事的认可，许下太多的真，失去太多的错，从此一
别两宽。

54.
给自己一份爱，给自己一份情，读懂心，看透世间万般事，学会放下，
学会拒绝，学会成长世间的感悟，承受最大的责任，付出最好的自己。

55.
有一颗心，善良无悔，有一个人，失去道义，多少明白，无悔今生，多
少注定，只是人海一别，风景还是那个风景，只是人散了。

56.
一天，让自己伤心，无法成长，失去的，得到的，看见的，珍惜的，离
别的，懂得的，只是人生的一个过程，多少明白，只是一种束缚。

57.
别人怎么说，那是别人的事，自己怎么做，那是自己的事，让自己成长
，让自己改变，做好自己，别负了今天，别丢了未来。

58.
孤独的心，总是承受最大的委屈，难忘的人，总是来不及说话，这个世
界，总是那么凄凉，总是那么悲伤，让自己无能为力，后来，故事翻篇
了。

59.
孤单的心，总是学会问，学会入群，后来的失去，放下，得到，都成了
别人的笑柄，就连语言的敷衍，能力的配置，都无法达到一定的界限。

60.
孤独和成长，时间和命运，一个闪躲，一个努力，改变自己的心，成长
别人的路，让感情更重，让信心更浓，好好珍惜，好好明白。
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61.
快节奏的时代，让人不能得闲；浮躁的社会，让心不能平静；繁芜的世
事，让身心倍感压抑，这是人生的累。

62.
如果石头也会流泪的话，我想做一颗顽石靠在你心里哭泣，至少，还可
以感受到你的温度。

63.
一个人，担当自己的世界，还是承担别人的心，做好自己，每一份责任
，都是需要时间，每一份努力，都是需要改变，人和人，总有一份相信
，心和心，总有一份敢作敢为，相信时间，改变命运。

64.
人生总是很累的，你现在不累，以后就会更累。我们最大的错误就是把
最差的脾气和最糟糕的一面都给了最亲近的人。

65.
长得漂亮的人，即使犯了错，别人也很容易原谅。长得丑的人，光长相
别人就不能原谅，更别提犯不犯错了。

66.
真假无奈，人心难逃，活下去，多少千丝万缕，多少无奈孤独，每一个
坚持，每一个认识，都是需要时间，都是需要感悟，读懂人，看透事，
还是选择，每一个明白，每一个责任，都是选择和寄语。

67.
等一个人，错过一份情，爱恨本是一条路，思念的受伤，让一个人孤独
，让一颗心放下，可是那个离别，依然是那么认真，那么无奈，辜负的
事，苍老的情。

68.
内心，反复无常，人生，千姿百态，多少失去，承受人生的感动，多少
委屈，藏着一个人的卑微，是错过，还是无奈，只是读懂的心，受伤太
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多。

69.
说什么来世今生，今生已经满意，说什么三生三世，今生的苦已经无力
诉说，说什么放弃，离别，如果放手可以快乐，我宁愿一直装傻。

70.
等一个人的真，错过一个人的情，分手一世的梦，来世的缘，孤独一个
人的缘，耽误一个人的错，是分别的泪，也是爱恨的情，辜负一世的认
真和放弃。

71.
一份再见，一份可以，三分冷漠，二分思念，还有三分天主的，多少真
，多少情，藏着无奈的付出，藏着最后的苦水。

72.
有些缺陷放在别人身上看起来微不足道，不值得一提；但是，这些缺陷
若放在自己身上，则很难轻松看待，甚至一生都不能释怀。

73.
辜负一个人的缘，珍惜一个人的爱，多少撕心裂肺，多少无奈的放下，
藏着太多的快乐，后来的失去，成了一个人的认真，藏着太多的梦，祝
福一个人，感恩一个人，伤感一世的容颜。

74.
爱情是一个非常客观的名字，也是一个非常伤感的句子，多少读懂，来
源于伤害，多少错觉，来源于思念，最后的卑微，也是一别两宽的名字
。

75.
人活一世，多少捍卫，无法抵挡太多沧桑，感悟人生的真，断续一世的
梦，来世多少缘，彼此珍惜，多少懂，伤了人心，多少错，别了今生。

76.
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作为朋友，你若对我真心，我必十分对待，你若玩心眼，我转身就走，
你太现实，我没必要认真，我不甘愿卑微，更不甘心低头。

77.
算世事，多少人情世故，最后退而揭网，是非路，人情不，你有你的，
别人有别人的，在不对等的情况下，不要轻易掏心掏肺，不要认为喜欢
，就可以百般付出。

78.
孤独的痛苦，思念的卑微，多少错觉，等来一世的伤感，回首命运的寄
语，多少错，错过一世的惆怅，繁华过后，只是凋零的思念。

79.
未来的伤害，现在的卑微，孤独的情怀，一个人执着，一个人犯错，红
尘相思多少泪，人生多少迷茫和伤害，唯一的泪，唯一最后的离别。

80.
最心痛的事莫过于，你把真心话告诉你最信任的人，而她却把它当笑话
告诉别人。

81.
学会长大，学会看人，也要学会处理不应该，处理心情，处理情绪，不
要因为失去而耽误，不要因为错过而放弃，好多事，好多路，因为心理
素质低，会伤害自己很多，所以自己强大，才能光芒万丈。

82.
时间是最好的筹码，也是真诚的人，感动自己，给别人一个台阶，相信
时间，相信努力，每一个改变，每一个感悟，都是自己，都是读懂。

83.
冰面下，鱼也能游泳；暴雪中，梅花也准备盛开；沙漠中，人类会找到
绿洲的影子；绝望中，对人生的执着会找到希望。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/pn3bo1kp9o.html
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