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关于放不下一个人的短句子

 

1.
青春多是无奈，多是物是人非，多是离散分别，多是和她的无数次擦肩
而过，无力改变什么，身边的人慢慢远去。

2.一只断了翅膀的蜻蜓掉进了古老的森林，我的眼里没有丝毫的同情。

3.酒瓶可以摔，情书可以毁，风可以停，你可以走，如果你真的爱她。

4.
任何一件事情，只要心甘情愿，总是能够变得简单。不管所有人怎么说
，我都认为自己的感受才是正确的。喜欢的事自然可以坚持，不喜欢的
怎么也长久不了。永远不要去羡慕别人的生活，即使那个人看起来快乐
富足。永远不要去评价别人是否幸福，即使那个人看起来孤独无助。

5.如果你还能站在我眼前，我可以为你无视整个世界。

6.
爱情就是这样，有些人慢慢遗落在岁月的风尘里，哭过，笑过，吵过，
闹过，再恋恋不舍也都只是曾经。

7.
总有些事，管你愿不愿意，它都要发生；总有些东西，管你躲不躲避，
它都要来临；总有些人，管你放不放手，他都要离开。

8.
如果时光可以倒流，我还是会选择认识你。虽然会伤痕累累但，心中的
温暖记忆是谁都无法给与的，谢谢你来过我的世界。
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9.我不是没有热忱，只是不想再无畏去付出更多情感，我觉得不值。

10.
两个人相遇，是小概率的事，两个人相爱，是最美好的事。遇见的都是
天意，拥有的都是幸运。

11.你始终隐藏在我记忆的最深处，一个连我自己都触不及的角落。

12.
其实吧，后来我也没怎么想你，只是无意间看到某些熟悉的字眼，鼻子
总会酸，眼眶总会红，呼吸总会微颤。

13.眼泪很无辜，却不敢追问错在何处，因为我们都怕走出爱情的伤。

14.我只是难过，满腹委屈的掉眼泪，满是心事的睡着，然后重头来过。

15.
爱情是一种卑微，思念是一种忧伤，是季节的理解，也是人生的荡漾，
温暖的世界，总是人生一瞬，是再见的遥远，也是无奈的安康，回首人
生的梦，只是一个人的风华。

16.
谁都会有一段不懂事的过去，谁都会有一段流泪的爱情，有些人不会忘
，由于不舍得，有些人必须忘，因为不值得。

17.
两个人之间最好的感觉就是，表面相互嫌弃，心中不离不弃。只要你不
嫌我烦，我就可以陪你很久很久。

18.您好，您所拨打的用户已假装没听见，要点脸的话请永远不要再拨。

19.
在你转身前请放开我的手，如果你对爱情慈悲为何还会让我一个人走！

                              2 / 10



https://duanjuziku.com/
 

20.有时候不善于表达的人挺吃亏的，付出多用情深，却没人说你好。

21.
最初挥手的瞬间，就注定要说再见；最后恋恋不舍的缅怀，成了懦弱的
表现。

22.
我以为终有一天，我会彻底将爱情忘记，将你忘记，可是，忽然有一天
，我听到了一首旧歌，我的眼泪就下来了。

23.
亲爱的，我在这里，一直在这里，等待着你，时间改变了很多，可是，
时间没有改变爱情，没有改变我。

24.
孤独的守望，再见的遥远，守望人生的思念，离别人生的情，一个曲断
人终，再也不见，人走了，心散了。

25.
当清晨第一缕阳光醒来时，我在想你；当阳光下第一朵小花盛开时，我
在想你；当午后第一丝轻风吹过时，我在想你；当夜晚第一个梦降临时
，我在想你！

26.
挺无奈的笑笑，学会保护自己，没付出最安全，于是人人都是一张冷漠
的脸，一颗冰冷坚硬的心。挺可悲的。

27.
他句句不提我爱你，你却句句都是我愿意，最伤人的不是拒绝，而是这
种说不清道不明的关系，他还不给你一个结果。

28.我疯过，傻过，执着过，坚持过，我爱过，到最后还是我一个人过。

29.

                              3 / 10



https://duanjuziku.com/
 

当爱情一点点侵占你的生命，请你，千万别忘记，留一点爱，给自己。

30.或许我们就是两条永不相交的平行线，注定我只能望着你而心痛。

31.我假装坚强，假装开心，假装高兴，却假装不了我不在乎你。

32.
你烧饭，我洗碗，分担家务会更恩爱。不必总将人绑在某件家务活上。

33.傻瓜你给我记住了！就算遇到天大的困难，也永远不要放弃希望。

34.
远方客来时带来了远方的风雨，走时却将风雨遗落，算作礼物送予，以
钟此间招待情谊，却不曾想我久病难医。

35.放下个性，放下固执，放下自尊，放下了一切，只因放不下一个人。

36.
心累时，蹲下来安抚自己的影子，告诉自己一定要坚强；委屈时，仰望
天空，告诉自己不会轻易输掉眼泪。

37.
失眠许久之后，还是觉得想你。身体又开始抽痛的时候，我忍耐，强迫
自己，你已没有了，以后再不要去想你了。

38.
无论怎么样，一个人借故堕落总是不值得原谅的，越是没有人爱，越要
爱自己。

39.
最后我们没有在一起，但依然谢谢你来过我的匆匆那年。在一起有过快
乐有过悲伤，你也曾经是我的义无反顾。

40.从久伴我到酒伴我，从我爱你到我碍你，从可歌可泣到可搁可弃。
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41.
最爱你的人，不是冲着你的光芒匆匆赶来，而是看到你在泥地里艰难前
行时，不顾你的狼狈，温柔地伸出了手。

42.
爱情是本没有扉页，没有目录，甚至没有封皮儿的书。突然意识到自己
在看这本书时，却早已翻过了好多页。

43.
岁月没能把你我带到最远处，终于你我走上绝路，你平静孤独，我一场
虚无。

44.时光沒有教会我任何东西，却教会了我不要轻易的去相信一个承若。

45.
失去一个人最让你痛苦的，不是刚刚失去时那种汹涌的难受，而是在你
以为时间已经治愈一切时，却隔三差五猝不及防地想到这个人，挥之不
去，去了又来。

46.
有一天我会忘记你，我没有很期待，也没有觉得失落，我只是知道，有
那么一天。

47.
无法挽回的东西就别去祈求，放弃尊严要回来的人和物，多半已经变味
了。

48.
如果你不能陪我到最后，就不要半路进入我的生活，你知道，我可以习
惯一个人，但我接受不了的事，本来有人陪却突然变成一个人了，最疼
的距离是你不在我身边却在我心里。

49.距离之所以可怕，是因为你不知道对方是把你想念还是把你忘记。
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50.
两个人在一起，总有一个人会受伤，与其沉浸在痛苦中，不如学着去忘
记，也许那很难，但时间会证明一切至死不渝的爱。

51.
什么都不说，不代表我什么都不懂。有一种忍让，就叫沉默。一段路、
总有人陪着走，一首歌、总有人陪着唱，一句话、总有人要泣，一段情
、总有人要伤。不见面不等于不思念，不联络只是为了掩饰眷恋。

52.幸福是朋友一个温馨的字条，幸福是幸福是老师一次亲切的问候。

53.
拿自己的热脸贴冷屁股，还总认为自己做得不够好，在自己眼里，这是
爱，在对方眼里，这是烦，在别人眼里，这是贱。

54.
爱是两个人的事，如果你还一个人执著着，纠缠着，原地打滚痛苦地爱
着。时过境迁之后你会发现，是自己挖了坑，下面埋葬的全部都是青春
。

55.我就是喜欢你，你可以拿走我这个人，但你拿不走我对你的感情。

56.没能力伴我到最后的，就别打扰我的生活，无论友情，还是爱情。

57.你在他最动荡不安的年纪爱上了他，就不该怪他不能只爱你一个人。

58.
我可以熬过所有的苦了，我不再那么想要你回来了，我想我可以一个人
照顾好我自己，我愿意等你回来，我也想等你回来，但可能我一个人习
惯之后我就不那么想要你了。

59.
我好想，独自站在你心中最重要的位置，可是那已经没有我的位置了。
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60.
最讨厌男人刚开始对女人好的不行，慢慢的嫌东嫌西，态度越来越恶劣
，你要疼不起，从一开始你就别装。

61.
误会或者失去，如果是命的话，我们的错误在于没有争取，或者我们并
没有错，有缘无份，似乎是逃避的一个好词语。

62.
其实后来的我们，都没有再联系，我不知道你过得怎样，就算偶尔想起
也只是用以前的记忆填补，我能做的是再怎么想念都不去打扰。因为你
只是过去，并不是唯一。我会记得你，然后爱别人，如此余生，各自安
好。

63.当初许下的誓言总是美好的当一切都成回过去，回想起来就是浮云。

64.
我再怎么不好，脾气再怎么差，也没动不动就想丢下你，可你不一样。

65.是我编造的童话故事中的王子，而我只是你生命里一个匆匆的过客。

66.
明明知道的结果，却偏要一直拖着不肯放手，这大抵是很多人的通病，
其实还不就是逃不开那几个字：不死心，不甘心。

67.爱总是让人哭、让人觉得不满足。天空很大却看不清楚。好孤独。

68.最初不相识，最终不相认。逝去的故事里，你欠我一句，珍重。

69.当年不小心把你下载到心里，现在，它告诉我此文件已无法刪除。

70.再也不用去寻找爱过你的证明，因为你已和我不是一个世界的人。

71.
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离开，也被你织成了锦绣，为我着想。红尘万丈，到底什么才是永恒？
将所有回忆冰封，不再触及。风华一指流砂，苍老是一段年华。那些为
你盛开的繁华，那些为你苍老的年华，都在你远去的足迹里成为一指流
砂。终究，被风化。

72.
总以为，在最初的地方，有一个最原来的我，就也会有一个最原来的你
。

73.
爱情的路就像一场舞会，教会你最初舞步的人却未必能陪你走到散场。

74.
头等舱可以优先登机，银行VIP可以不用排队，演唱会最贵的位置也是
最好的，世界从不平等，你有多努力，就有多特殊。

75.现在我真的迷茫了，为了所谓的爱放弃那颗桀傲不训的心，值吗。

76.不管昨夜经历了怎样的泣不成声，早晨起来这个城市依然车水马龙。

77.
我们花一整个青春，才看懂了一部电影，而故事的最后告诫我们：只有
紫霞真正离开了，至尊宝才能成长为孙悟空。

78.许多年以后，但你回过头来看，曾经在乎你的那些人，已经不在了。

79.我不知道自己到底在执着什么，但我知道，我一直都在为难自己。

80.
翻动态发现你又传了生活照，那双眼睛依然爱笑，祝福你真的可以过得
好，你的模样这么近我却再也抱不到。

81.我心深似海海中隐匿着一个少年，少年溺水跟着爱情也游荡不到头。
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82.
似远似近而又暧昧不清，忽冷忽热却又习以为常，给点甜头又怕自作多
情，什么都不是却也不想放弃。

83.
回忆这东西若是有气味的话，那就是樟脑的香，甜而稳妥，像记得分明
的快乐，甜而怅惘，像忘却了的忧愁。

84.
记住有时候心眼别太好了，也不要什么事都为别人着想。别人不会想你
的感受和种种不易，他们会觉得一切都是理所当然。

85.
在对的时间，遇见对的人，是一生幸福；在对的时间，遇见错的人，是
一场心伤；在错的时间，遇见错的人，是一段荒唐；在错的时间，遇见
对的人，是一阵叹息。

86.
珍惜也好，失去也好，人生多少在意，又有多少唯一，珍惜总有无奈的
时候，无奈总有悲伤的季节，人生的安康，岁月的冷，总是一个人伤感
。

87.
这南墙，我是撞了；这黄河，我是见了；这黑夜的路，我也走到底了。
至于你，我也遇见了，但最后你还是走了！

88.当有人把你推倒了，不管多苦多累，也要站起来狠狠地还她一巴掌。

89.
我和我我的闺蜜现在基本不联系，但她一有事，我一定帮，不联系不代
表感情破裂，不互动不代表友谊变质好吗。

90.
人到中年的男人，时常会觉得孤独，因为他一睁开眼睛，周围都是要依
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靠他的人，却没有他可以依靠的人。

91.
恨一个人不会永久，因为恨会随着时间的温度慢慢融化；爱一个人也不
会永久，因为爱会随着岁月的流逝渐渐蒸发。

92.
曾经拥有的，不要忘记。不能得到的，更要珍惜。属于自己的，不要放
弃。已经失去的，留作回忆。

93.面对一次次的打击，我有想过放弃，毕竟我不是一直都能承受下去。

94.伤过，才明白；痛过，才懂得。感情这事情本来就没法奢望对等。

95.我脾气这么不好，能适应我的人一定很爱我。

96.
后来，那颗心，不知怎么的就安静了下来，再也不坚持什么非你不可了
！再重要的人让你失望多了也变得不重要了。
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