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美食与人生的诗词

 

1.山中友，鸡豚社酒，相劝老东坡。——苏轼《满庭芳�归去来兮》

2.夜雨剪春韭，新炊间黄粱。——杜甫《曾卫八处士》

3.
东门买彘骨，醯酱点橙？蒸鸡最知名，美不数鱼蟹。——陆游《饭罢戏
作》

4.
东门买彘骨，醯酱点橙薤？蒸鸡最知名，美不数鱼蟹。——陆游《饭罢
戏作》

5.红酥手，黄縢酒，满城春色宫墙柳。——陆游《钗头凤�红酥手》

6.
新舂便入甑，玉粒照筐筥。我久食官仓，红腐等泥土。行当知此味，口
腹吾已许。——苏轼《东坡八首�其四》

7.
朱提注酒酒如池，大白淋漓吃不辞。——杨维桢《春侠杂词（一十二首
）》

8.
时绕麦田求野荠，强为僧舍煮山羹。——苏轼《次韵子由种菜久旱不生
》

9.
雪沫乳花浮午盏，蓼茸蒿笋试春盘。人间有味是清欢。——苏轼《浣溪
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沙�细雨斜风作晓寒》

10.觉来饱吃红莲饭，正是塘东稻熟天。——范成大《再到虎丘》

11.
幸春山笋贱，无人争吃，夜炉芋美，与客同煨。——刘克庄《沁园春�
癸卯佛生翼日，将戟，梦中有作�既醒，但易数字》

12.日啖荔枝三百颗，不辞长作岭南人。——苏轼《食荔枝》

13.
使君闵雪无肉味，煮饼青蒿下盐菽。——黄庭坚《次韵子瞻与舒尧文祷
雪雾猪泉唱和》

14.山暖已无梅可折，江清犹蟹有堪持。——陆游《冬日》

15.风吹柳花满店香，吴姬压酒劝客尝。——李白《金陵酒肆留别》

16.鲈肥蟹可持，枣剥稻且获。——卫宗武《约友秋赏》

17.
馨香饼饵，新鲜瓜果，乞巧千门万户。——吴潜《鹊桥仙�馨香饼饵》

18.
空腹有诗衣有结，湿薪如桂米如珠。——苏轼《浣溪沙�半夜银山上积
苏》

19.我得宛丘平易法，只将食粥致神仙。——陆游《食粥》

20.
个中渴羌饱汤饼，鸡苏胡麻煮同吃。——黄庭坚《奉谢刘景文送团茶》

21.此行傥不遂，归食芦洲鱼。——李颀《送綦毋三谒房给事》
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22.花间一壶酒，独酌无相亲。——李白《月下独酌四首�其一》

23.饔子左右挥双刀，脍飞金盘白雪高。——杜甫《观打渔歌》

24.
世人个个学长年，不信长年在目前。我得宛丘平易法，只将食粥致神仙
。——陆游《食粥》

25.十一年来春梦冷，南游且吃玉川茶。——龚自珍《已亥杂诗》

26.小婢不须催柘弹，且从枝上吃樱桃。——郑谷《山鸟》

27.紫驼之峰出翠釜，水精之盘行素鳞。——杜甫《丽人行》

28.
黑黍黄粱初熟候，朱柑绿橘半甜时。人生此乐须天付，莫遣儿曹取次知
。——苏轼《与毛令方尉游西菩寺》

29.吃笋令人瘦，吃糍充人饥。——王迈《送白糍与囊山老子》

30.
在黄州，好自煮鱼，其法：以鲜鲫或鲤鱼治斫，冷水下。入盐于堂法，
以菘菜笔之，仍入浑。葱白数茎，不得掩半，熟入生姜、萝卜汁及酒各
少许，三物相等，调匀，乃下。临熟，入桔皮片，乃食。——苏轼《煮
鱼法》

31.
枇杷已熟粲金珠，桑落初尝滟玉蛆。暂借垂莲十分盏，一浇空腹五车书
。青浮卵碗槐芽饼，红点冰盘藿叶鱼。醉饱高眠真事业，此生有味在三
余。——苏轼《二月十九日携白酒鲈鱼过詹使君食槐叶冷淘》

32.
欲买桂花同载酒，终不似，少年游。——刘过《唐多令�芦叶满汀洲》
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33.蘸雪吃冬瓜，谁知滋味好。——释师观《偈颂七十六首其一》

34.高飞鸿鹄远，左手蟹螯持。——胡寅《古今豪逸自放之士鲜不嗜酒》

35.玉盘生菜乱青丝，三岁公家喫春饼。——章甫《春日呈韩文》

36.
水边莫话长安事，且请卿卿吃蛤蜊。——汪元量《鹧鸪天�潋滟湖光绿
正肥》

37.
花无人戴，酒无人劝，醉也无人管。——黄公绍《青玉案�年年社日停
针线》

38.更有鲈鱼堪切脍，儿辈莫教知。——苏轼《乌夜啼�莫怪归心甚速》

39.
人似秋鸿来有信，事如春梦了无痕。江城白酒三杯酽，野老苍颜一笑温
。——苏轼《正月二十日与潘郭二生出郊寻春忽记去年是日同至女王城
作诗乃和前韵》

40.小饼如嚼月，中有酥和饴。——苏轼《月饼》

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/blg3hevq56.html
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