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励志早安语录正能量

 

1.
有理想才会有远方，才会有为目标和理想奋斗的勇气。有理想的人的眼
睛是光亮的，因为他们怀揣着乐观，满怀着希望。早安！

2.
人生，是一场盛大的遇见，若你懂得，就请珍惜。生活，简单一点。爱
情，简单一点。人生，简单一点。喜欢就是喜欢，错了就是错了，过去
就是过去，没什么大不了，我就是我。我的生活，只有我能够做主。周
一。早安！

3.
有一种遇见，没有惊艳的开场，没有华丽的告白；普通的问候，简单的
交流。早安，朋友，请努力工作吧！

4.
晨曦的阳光淌进窗户，给你送出我的祝福，打开手机查看，温馨，一点
点爬上你的笑脸，你是快乐的，我就是幸福的，早安！

5.
任何情况下，背后不说他人是非。如果一定要你说，说好话。多个朋友
是好事，即使不是很要好的，总比因为自己说话不慎重不思考而多一个
敌人好得多。早安！

6.没有一种不通过蔑视、忍受和奋斗就可以征服的命运。早安！

7.
你若恨，哪里都可恨，不是世界选择了你，是你选择了世界，学会忘记
，忘记是一种优秀的品德，舍得就是一种尽好的心态；忘记是一种对生
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活的态度，舍得就是一种为人处事的最高境界。早安！

8.
如同花朵向阳，多汲取一点光，贮存的能量，终有一天会释放。早安！

9.
别人怎么看你，和你毫无关系。你要怎么活，也和别人毫无关系。早安
！

10.
美好的，留在心底；遗憾的，随风散去。人生不可能总是顺心如意，但
持续朝着阳光走，影子就会躲在身后，刺眼，却是对的方向。早安，祝
阳光灿烂每一天。

11.
很多时候，努力并不是为了得到奖赏，而是为了被认同；有些时候，放
弃并不是因为输了，而是因为你懂了。早安！

12.
早晨的霞光灿烂无比，早晨的露珠晶莹无比，早晨的鲜花美丽无比，早
晨的空气新鲜无比，早晨的心情舒畅无比，祝你早安！

13.
一定要找机会去一个完全没有人认识你、在乎你、要求你的地方。没有
人认识你，是你开始认识你自己的最佳时候；没有人在乎你，是你开始
照看自己的最好机会；没有人要求你，你才拥有空间审视自己的真实需
求。早安！

14.
学会孤单，学会长大。不再像一个孩子那样任性，那样的懵懂无知。不
再为时光匆匆流逝感伤喟叹，怀念白驹过隙的一瞬美妙的剪影。不再是
孩子那样悠闲自在，应该承担起家庭的责任和期望。早安！

15.
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人生的磨难是很多的，所以我们不可对于每一件轻微的伤害，都过于敏
感。早安！

16.
没什么可懊恼的，能被拆散的，其实都不是属于你的，继续下一个吧。
早安！

17.
时钟敲响，骄阳升起，凉风吹荡。在这一天最惬意的时候，赶紧起来，
看看这一片蔚蓝的天空吧，它给了我们无尽的希望，早安！

18.
青春，就是要疯狂的奔跑，然后华丽的跌倒。奔跑，就是走出自己的小
世界，走向外边的大世界，不怕折腾，勇于传递自己的正能量。跌倒，
就是有屡败屡战的勇气，和一分青春永恒的冲动，青春，需要我们大步
的奔跑。早安！

19.
愿努力就有回报，愿奋斗成长为更好的自己，愿理想生活不再是远方的
光，愿所有努力的人，都能创造自己的不凡人生。早安！

20.
女人最好的姿态，每天醒来，面朝阳光，嘴角上扬，化个淡妆，把自己
打扮的漂漂亮亮，不羡慕谁，不依赖谁，做最好的自己，早安！

21.
总有些事，管你愿不愿意，它都要发生，你只能接受；总有些东西，管
你躲不躲避，它都要来临，你只能面对。早安！

22.
不要去争取属于别人的东西，否则，费的力越多，得到的越少。早安！

23.
没有永远的晴天，也没有永远的雨季。晴天晒晒太阳，雨天听听雨声，
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每一天都是快乐的。早安！

24.生活就像海洋，只有意志坚强的人，才能到达彼岸。早安！

25.
今天，给自己一个新的起点，请相信：现在的你站在什么位置并不重要
，重要的是前进的方向。小伙伴们，坚定迈出的每一步，都会让你更加
接近梦想。为自己，加油！早安！

26.
什么样的人最有魅力？我愈来愈觉得，答案就是，内心有力量的人。什
么叫作有内在力量？就是遇到困难时，能够坦然与自己的负面情绪相处
。早安！

27.
不管怎样，生活还是要继续向前走去。有的时候伤害和失败不见得是一
件坏事，它会让你变得更好，孤单和失落亦是如此。每件事到最后一定
会变成一件好事，只要你能够走到最后。早安！

28.花有重开日，人无再少年，年轻是努力的资本。早安！

29.
挣钱不是女人的责任，但绝对是尊严！也许你并不缺钱，也许有人愿意
养你，但一份工作，带给你的不止是钱，更是独立的人格！长的漂亮是
优势，活得漂亮是本事，能独立的女人才是最美丽的女人！早安！

30.
不要评价别人容貌，因为他不靠你吃饭；不要评价别人德行，因为你未
必有他高尚；不要评价别人家庭，因为那和你无关。早安！

31.
早上好，洗个脸清清爽爽哈哈笑，早餐营养要搭配好，精神饱满情绪高
，高兴兴挣钞票，祝你一天心情妙，早安！
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32.
心宽是一种气度，一种胸怀，一种智慧。活在这个世上，每个人都有说
不出的委屈和无奈，也有躲不开的疲惫和心累，学会体谅别人的艰辛，
学会宽恕别人的过错，这是生而为人最大的善良。早安！

33.
人生的路漫长而多彩，就像在大海上航行，有时会风平浪静，行驶顺利
；有时会惊涛骇浪，行驶艰难。只有勇于在人生的大海上航行，才能领
略沿途的绚丽多彩。早安！

34.新的一天，好运正在派件，请保持心情舒畅，早安。

35.
尽管人们的社会经历不一样，走过的道路不一样，然而人们的过失却往
往很相近。因此，聪明的人总是理解前人的教训，而愚蠢的人恰恰相反
。早安！

36.你不是要做一个单纯优秀的人，而是要做一个不可替代的人。早安！

37.
坎坷路途，给身边一份温暖；风雨人生，给自己一个微笑。没有什么大
不了的事情，在时间面前，都是小事。早安！

38.妈妈说，美丽往往都易碎，所以不要追求完美。早安！

39.
勤奋是天才的摇篮，耕耘是智慧的源泉。愿你做个品学兼优的好孩子。
早安！

40.
最宝贵的东西，不是你拥有的物质，而是陪伴在你身边的人。不能强迫
别人来爱自己，只能努力让自己成为值得爱的人，其余的事情则靠缘分
。早安！
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41.
没有人陪你走一辈子，所以你要适应孤独，没有人会帮你一辈子，所以
你要奋斗一生。早安！

42.
与其在风雨中逃避，不如在雷电中舞蹈，即便淋得透湿，也是领略生命
的快意。早安！

43.
问心无愧，了然半生，后面的路还很长，别拿自己不当人看，只为别人
而活。早安！

44.
无论今天发生多么糟糕的事，都不应该感到悲伤。今天是你往后日子里
最年轻的一天了，因为有明天，今天永远只是起跑线。记住一句话：越
努力，越幸运。早安！

45.
人生就是一场修行，在成长的路上，懂得了，有一些习惯我们必须戒掉
；走得慢一些，要求的少一些，那么你就不会留下太多的幸福没有捡起
，你就不会因为没又捡起而遗憾。总有些看不完的风景，走不完的路，
碰不到的人，触不到的梦。早安！

46.
成熟是，能清醒迎受任何人的亲近，也能从容面对任何人的疏远。早安
！

47.
每个人的人生都有两条路，一条用心走，叫做梦想；一条用脚走，叫做
现实。心走得太慢，现实会苍白；脚走得太慢，梦不会高飞。人生的精
彩，总是心走得很美，而与脚步能合一。早安！

48.
不要总拿别人的关爱，寻找你的存在。你的存在，永远是由内而外的绽
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放！早安！

49.
有负面情绪是正常的，但是自己一定要知道，要明白这只是生活的一小
部分，在其余时间里，要尽量的让情绪平稳起来。早安！

50.
生活处处有压力，白天有，干劲十足，晚上有，睡眠不足；忙时有，动
力十足，闲时有，轻松不足。要正视压力，轻松面对，早安！

51.
人，活着，真是不易，尤其在病痛的折磨下活着。有时，不管你承不承
受得了，磨难压在身上，就得扛。谁也帮不了。同情帮不了，眼泪帮不
了，愤怒帮不了，只有自己坚强起来，面对所有苦痛折磨，走过风雨熬
煎的日子。早安！

52.
握束清晨光，轻轻放在你的脸庞，带给你天的清凉，愿你从睡梦中醒来
，看到满眼的希望，心中充满宁静与安详，那是我送你的美好愿望，早
安朋友！

53.
有理想，有目标，攒足力量向前冲；有勇气，有信心，艰苦奋斗不放松
；有恒心，有毅力，百折不挠不认输；加把劲，提提神，前途光明见曙
光。早安！

54.世界上最快乐的事，莫过于为理想而奋斗。早安！

55.
走自己的路，按自己的原则好好生活。即使有人亏待了你，时间也不会
亏待你，人生更加不会亏待你！早安！

56.
一丝心的悸动，一缕情的关怀，在这寂寂的清晨，送去我点点的问候。
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愿您烦恼莫沾，幸福无边，亲爱的朋友，早安！

57.
有一个道理永远是不会变的，就是你必须赚到足够令你安心的钱，才能
让你和你身边的人过上自由的生活，才能令你在失恋时更加淡然，只有
努力，才能让自己的世界安心。早安！

58.
人们最难控制的，不是别人，而是自己。做人要学会有自信而不要自傲
，果断而不武断，自尊而不自负，严谨而不拘谨，知足而不满足，平常
而不平庸，随和而不随便，放松而不放纵，认真而不较真。早安！

59.
只有收拾过失恋残局的人，才知道爱情并没有我们想象的那样神圣和必
不可少。它也是可以重来的。快乐根本就不是一种感受，而是一种决定
。随时随地都可以作出，权力全在于你。早安！

60.
如果你有意地避重就轻，去做比你尽力所能做到的更小的事情，那么，
我警告你，在你今后的日子里，你将是很不幸的。因为你总是要逃避那
些和你能力相联系的各种机会和可能性。早安！

61.
给自己找茬是诊断，给自己找事是磨练，给自己剖析是知己，给自己嘲
笑是激励！早安！

62.
无论你以后是不是从事销售部门，都看一下关于营销的书籍。因为，生
活中，你处处都是在向别人推销展示你自己。早安！

63.
每一个清晨，给自己一个微笑，告诉自己！人不仅活得要像钻石一样闪
亮，还要像钻石一样坚强！不要在意别人的眼光与看法，自己过得好才
是真的幸福！通过自己努力换取成功，活出真正的自我！每一天都充满
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积极正能量！早安。

64.
事业无需惊天动地，有成就行；情意无需甜言蜜语，真诚就行；金钱无
需取之不尽，够用就行；身体无需长命百岁，健康就行；朋友无需以数
而论，知己就行！

65.
大海总是会掀起层层波浪，永远平静的那只是一潭死水；天空总是会迎
来狂风暴雨，永远平静的那只是一面镜子。人生亦是如此，愿你的人生
充满精彩。早安！

66.努力在每一个今天，静待生命绽放。早上好。

67.
人生路，我们总行走在成功与失败之间！生活是一种经历，也是一种体
验；生活是一种感受，也是一种积累。早安！

68.
保持求知心，工作有乐趣；树立好目标，热情激发起；诚实待同事，坦
诚表建议；团队齐合作，并肩共努力；控制情绪化，晋升没问题。祝你
成功！早安！

69.如果有机会，就把握吧；如果有目标，就奋进吧！早安！

70.
只要心情是晴朗的，人生就没有雨天。给自己一个微笑，无论你过去做
了什么，将来即将做什么，生活中依旧有许多值得感恩的，给自己一个
微笑，是对自己的一个肯定，也是对未来的一份期许。早安！

71.
每一个强大的人，都咬着牙度过一段没人帮忙，没人支持，没人嘘寒问
暖的日子。过去了，这就是你的成人礼，过不去，求饶了，这就是你的
无底洞。早安！
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72.
曾经发脾气，三天三夜哄不好，如今生个气，转眼就觉没必要。时间让
人慢慢长成了好脾气，所以，看一个人成熟的程度，要看他平息怒火需
要多长时间。早安！

73.
找点空闲，找点时间，叫上朋友多出去走走。带上笑容，带上祝愿，发
条短信给真心的朋友。时间常有朋友不常有，用常有的时间祝不常有的
朋友，快乐常有！早上好！

74.
情若朝阳，徐徐升起，温暖心田；谊若美酒，芳香醇厚，沁人心脾。道
一声朋友，问一句早安，只愿你的笑容永远灿烂，生活永远幸福！

75.
善待自己，不被别人左右，也不去左右别人，自信优雅。如果做一粒尘
埃，就用飞舞诠释生命的内涵；如果是一滴雨，就倾尽温柔滋润大地。
人生多磨难，要为自己鼓掌，别让犹豫阻滞了脚步，别让忧伤苍白了心
灵。早安！

76.你要多用心去倾听别人怎么说，不要急着表达你自己的看法。早安！

77.
你不必和因果争吵，因果从来就不会误人。你也不必和命运争吵，命运
它是最公平的审判官。早安！

78.
现实是此岸，理想是彼岸，中间隔着湍急的河流，行动则是架在河上的
桥梁。早安！

79.
人生就像减法，一天一天在变少，努力去拥抱阳光，坚强，向上，靠近
美好，一个人只有认真生活的时候才是最美的。早安！
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80.
每个黎明醒来，是对昨日的告别，也是给自己的一个惊喜，因为度过了
一个漫长的黑夜，庆幸自己还活着，虽然卑微，但还会继续在生命的长
河里艰难跋涉，毕竟是一个鲜活的生命，可以真切的感受尘世的一切，
包括友情亲情和爱情，还会和世间万物真切的相容。早安！

81.
年轻人必须明白一个道理：多少鸡汤文都比不上一张钞票给的安全感，
少一点矫情，多一点努力，你想要的那种生活，自己去争取！早安！

82.
哪有一帆风顺的人生，总会有所有情绪崩溃的时候，生活总是这样会带
给你各种坎坷，相信自己，会好的，熬过去就好了！早安！
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