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太过悲伤的朋友圈短句子

 

1.
微笑就像创可贴，虽然掩饰住了伤口，但是疼痛依然。我是一个经常笑
的人，但不是一个经常开心的人。

2.他们总告诉我，坚持很难，可我却发现，明明放弃也很难。

3.终于了解，生命必须有裂缝，阳光才照得进来。

4.我谢谢你给的希望，都是那么的让人绝望。

5.
那些再也没法弥补的遗憾，你只能配着酒和曾经围绕在那个故事旁边的
人，偶尔说一说。

6.你是我枯水年纪里的一场雨，你来的酣畅淋漓，我淋的一病不起。

7.因为不曾相识，所以也不曾悲伤。更不曾快乐过。

8.对未来的真正慷慨，是把一切献给现在。

9.他不仅不爱你，还不肯放过你。

10.我不说也不打扰，每天只是静静的想你一会儿。

11.那一次刻骨铭心的相许，那一刻为谁声声催天雨。

12.
连这座根本没有你的城市，我还是会因为相似的背影而回头，然后再失
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望，其实根本没有放下对吧。

13.
想起你的一点一滴，心，又开始痛的无法呼吸，泪，更止不住地往下流
。

14.一个人害怕孤独，两个人害怕辜负。

15.没有记忆，没有伤痛，没有难过，没有曾经，多希望只有自己。

16.
很多事，只有亲身经历才会理解，一如情感：错过了，遗憾了，才晓得
生活其实不须要这么多无谓的执著。

17.
真正的爱情对有的人来说，只有一次，对有些人来说，却可能有多次。
这和个人的性格经历背景阅历时空都有很大的关系。所以当你失去一段
感情的时候，天并没有塌掉，只不过被你的泪眼所蒙蔽，失去感情之后
，通常老天都会加倍补偿你，这是一定的，符合辩证法的道理。

18.
我真的喜欢你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自
己。

19.阴霾的时候，风筝在阴天都会搁浅。

20.慢慢大家会明白的，无法跟喜欢的人在一起，其实是人生的常态。

21.我怕闭上眼睛，你就占据了我的整个脑海。

22.其实，一个人也可以活得漂亮，自己笑给自己看，自己哭给自己听。

23.
谢谢你，靠近我，了解我，温暖我，然后离开我。这个过程已经足够让
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我心疼很久。

24.我开始拒绝所有人的温柔，从什么时候开始呢？大概是你走以后。

25.以前的我伤心就哭，高兴就笑，现在的我却总是笑着流泪。

26.
至于未来会怎样，要用力走下去才知道，先变成更喜欢的自己，路还长
，天总会亮。

27.我不知道自己到底在执着什么，但我知道我一直都在为难自己。

28.
有的人与人之间的相遇就像是流星，瞬间迸发出令人羡慕的火花，却注
定只是匆匆而过。

29.
原来成年人的感情是不追问，是不解释，是心照不宣，是突然走散，是
自然消减，是一种冰冷的默契。

30.你以为他不喜欢你，实际上他还很烦你。

31.
人最怕的是相遇，最难的是别离，因为一场邂逅可能就是翻山越岭的回
忆。

32.不要把每个人想的那么坏，否则只会剩你孤独一个人。

33.
等待是一种痛，忘掉也是一种痛。但不知道该怎么办，是一种更折磨人
的痛。

34.有没有人和我一样，常常被人误解，可是又懒得解释。
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35.我们把过去和从前折叠过来，是不是就可以重来。

36.
明明是你动了情，后来却是我动了心，所以在你选择背叛的那一刻，我
也选择了放手。

37.我用怀念，爱了你好多年。

38.
飞吧，大雁！重振你矫健的翅膀。等侯在前方的，不会永远是暴雨和恶
浪。这世间还有真挚的友谊赤你辅展着安静的湖荡。

39.
即使再思念，也绝不去打扰别人的幸福，这是原则，即使再难过，也要
选择独自坚强。

40.
我对你付出的青春这么多年，换来一句谢谢你的成全。成全了你的潇洒
与冒险，成全了我的碧海蓝天。

41.
有多少人在感情中拼命的想抓住那点点温暖点点幸福，结果抓得太紧，
幸福逃得太快。

42.前半生都是流浪，当我遇见你，如鹿归林，如舟靠岸。

43.有些事情，是没有办法告诉别人的。

44.幸好爱情不是一切，幸好一切都不是爱情。

45.坚强的内心，往往会被一句简单的安慰打败，然后泪流满面。

46.你当初对我许下的承诺，如今却要兑现在别人的身上。
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47.喜欢一个人，快乐会变成双倍，伤心、难过亦然。

48.
即使说了一千遍我爱你，也随时会因为一句我们分手吧结束，这就是爱
情。

49.
我知道我不是一个很好的记录者，但我比任何人都喜欢回首自己来时的
路，我不但的回首，伫足，然后时光扔下我轰轰烈烈的向前奔去。

50.
有没有一个人，曾经占据了你全部的生命，现在连声问候也会觉得尴尬
。

51.
寂寞是听见某个熟悉名字，不小心想起某些故事；孤独是路过我身边的
影子，笑着对我说似曾相识。

52.有没有那么一个人，曾经让你发了疯的想，现在却拼了命的想忘掉。

53.
一个人熬过了所有的苦难，也就不期待一定要和谁在一起了；我曾诚心
努力过，但结局我不想说。

54.有时候，不知道如何表达自己的心情，只能借助别人的话来描述。

55.
也许所有的初恋都一样，它只是为后来的恋爱做一个序幕而已，可是到
后来你才发现，你如果再想爱上一个人，是这样难这样难。

56.
当晚霞烧红了半边天时，海边沙滩上的人们有的在游泳，有的在拾贝壳
，有的在尽情地嬉笑，于是，这里的欢声像海浪一样一阵高过一阵。
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57.
清晨想到的第一个人和夜晚想到的最后一个人，不是让你幸福的人，就
是让你痛的人。

58.终于明白，生命必须有裂缝，阳光才照得进来。

59.我像一个失忆的人，忽然在梦里获得了所有被遗忘的人生。

60.我喜欢现在的年纪，却不喜欢现在的自己。

61.谁把谁真的当真，谁为谁心疼。

62.我知道今生我不会是你的唯一，只求你曾经真的爱过。

63.很多时候，看的太透反而不快乐，倒不如幼稚的没心没肺。

64.
我就像现在一样看着你微笑，沉默，得意，失落，于是我跟着你开心也
跟着你难过，只是我一直站在现在而你却永远停留过去。

65.
爱情的欢乐虽然是甜美无比，但只有在光荣与美德存在的地方才能生存
。

66.你的世界人潮拥挤，看不到我也合情合理。

67.
渐渐的知道了，很多东西可遇而不可求，不属于自己的，何必拼了命去
在乎。

68.
谢谢你让我看清了你，也让我成熟起来，这下我不会再在你身上浪费时
间和生命了。
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69.雨，滴滴答答的下了一整夜，心，也悄悄然然的碎了一整夜。

70.青春是一道明媚的忧伤，我没哭，可是眼泪流下来了。

71.当初是谁说的对我不离不弃不会放开我的手，可是现在呢。

72.做不到让谁为我心疼，我只能一个人学着残忍。

73.孤单是一个人的狂欢，狂欢是一个人的孤单。

74.
那些曾经以爲念念不忘的事情就在我们念念不忘的进程里，被我们遗忘
了。

75.单身意味着你足够坚强，有足够耐心去等待那个值得拥有你的人。

76.愿你孤独终老，活该当初瞎了你的狗眼没有选择我。

77.当我伤心的时候，有谁可以陪我。

78.
我现在劝别人也好，劝自己也好，一概都是：年纪不小了，该干嘛干嘛
去，别一头扎进那美丽的忧伤，一边拼命往里钻一边喊救命。

79.输不起，但是还是输了，而且输的狠彻底，很彻底。

80.我还有这么长的路要走，纵然你扔下了我，我也回不了头！

81.我满腔哽咽跟你诉说旧日种种，多可笑，我以为你会激动。

82.
我以为灌口冰可便可压抑疼痛，我以为喝到微醺便可控制想念，我以为
爱你至死便可得到青睐。
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