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表达心里难过的短句子

 

1.如果你不爱我，那就放了我。

2.当我们反复练习，当我们安静做了决定不要再见你。

3.余生，走着走着，就只剩下了回忆。

4.知不知道，有时你不经意的一句话，会影响我一天的心情。

5.白天似乎都是虚幻的，只有熬夜才是真实属于自己的时间。

6.遇见一场烟火的表演，用一场轮回的时间。

7.
后来你就会发现原来那些最需要，有一个去依靠的时候，往往到最后都
是自己一个人挺过去的。

8.主动太久也会累，每次的主动换来的都是你无情的借口。

9.
人都是很贱的，爱你宠你的人你不稀罕，对你冷若冰霜的却是穷追不舍
。最后搞的遍体鳞伤的还是自己。

10.秋夜里，独自沧桑着自己的沧桑，不想有人知晓。

11.为你彻夜难眠，为你泪如雨下。

12.世界上不能复制的是时间，最可惜的是人生不能读档。
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13.我们的感情，如果都能找到彼此适合的那个人，也许就不会落空了。

14.坚信一句话：没有人会让你输，除非你不想赢。

15.你的明天有多快乐都不是我能给的。

16.
不可能的事别想，不可能的人别等，明知道不会有任何结果，还泥足深
陷，就是你活该。

17.
离别，泪水成了留言，你说：这泪可以凝结成珍珠，变成永久的纪念。

18.一个人，也要骄傲的或者，哪怕没有爱情。

19.女人最爱两种花，一是有钱花，二是尽量花。

20.幸福，一首没有歌词的挽歌。

21.想让你好好陪陪我，已变成遥不可及的梦。

22.你是我的世界中心，我却只是你的局外人。

23.不要以为爷很在乎你，你不在乎我，我为什么在乎你。

24.没了你，这世界就少了一个败类。

25.很多事都被慢慢拆下来拼凑在心里，然后物是人非。

26.回忆着曾经，一切只是纠结与悲剧。

27.深情是捏不起的重担，情话是偶尔兑现的谎言。

28.
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或许每一段无法继续的爱情，总要有一个负责保存它的人，这样才能让
另一个人安心往前。

29.没有爱情的时候我们说寂寞，有了爱情的时候说落寞。

30.有时候，遗忘是最好的解脱，有时候，沉默是最好的诉说。

31.
为什么，流着眼泪都还在笑？重复的呢喃着你的姓名，一个人抱着自己
睡着。

32.尝试着不去想你，却越来越想你，我试着止住眼泪，却越哭越凶。

33.我使劲屏住呼吸，听见微弱的我爱你。

34.
夜色暗了路人稀少，我却在风中摇，走了多久还要多久，才能够找到依
靠。

35.我在怀念，没有想念的意思。

36.
世界上最悲哀的事情是，你深深的恋上一个人，但心里却清楚得很，他
不可能给你同样的回应。

37.未来，多么诱人的词，回忆，多么怀念的词。

38.我不敢习惯别人对我好，我害怕我一旦习惯他就会离开。

39.有时候来这里、只是为了找一份和自己相似的心情。

40.自尘世间出现了两情相悦，就注定有的为情累或为情所伤。

41.我还是以前的我，但是找不到原来的你。
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42.我爱你爱的那么深刻，你伤我伤的那么彻底。

43.
心若没有栖息的地方，到哪里都是在流浪。太柔软的心不敢敞开给人任
意伤，只能背起坚硬的壳，继续流浪。

44.我是真的不快乐，我也有真的在想办法。

45.你的攻击漫不经心，我的防守却不堪一击。

46.人心是一场心的旅行，总是难以找到最后，拥抱。

47.总有一天我会让你知道，失去你是我的幸运，失去我是你的不幸。

48.好不容易长大，却弄得遍体鳞伤。

49.对于你的一切，我喜欢用刻骨铭心来深记。

50.世界的背叛，一个人承担。

51.全世界，我只想和你在一起。但最后，陪着我的不是你。

52.慢热的人真可怜，别人已经腻了，你却刚刚着迷。

53.每晚记得给我一句晚安，让我知道明天还有你在。

54.我不是广场上算卦的，唠不出那么多你爱听的嗑。

55.坚强的人，并不是能应对一切，而是能忽视所有的伤害。

56.你不会做饭，给我一边呆着去，以后我做，你负责吃！

57.遇上一个情投意合的恋人，谈一场此生无悔的恋爱该是有多难啊。
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58.
你的离开，让我学会了很多，最后我还学会了放弃，放弃那些该放下的
包袱。

59.我已经不喜欢你了，不要再出现在我梦里了。

60.
其实你的暗示他都明白，你的潜台词他也都懂，他的无动于衷真的不是
欲擒故纵，他只是不喜欢你而已。

61.如今最好，别说来日方长。时光难留，只有一去不返。

62.永远都是那么堕落，只会做受伤的方面。

63.心里再不好受，别人一问起来，脱口而出的还是那句“没事”。

64.一直相信，阴影也是可以很美的，因为那是光的赐予。

65.我爱你，关你什么事？千怪万怪也怪不到你身上去！

66.连晚安都需要再三考虑的单恋，是有多么卑微啊！

67.有人考试靠实力，有人考试靠视力，TMD我们考试得靠想象力。

68.我想在我们还没有结局的时候离开，因为结果悲剧的。

69.
离开了之后才知道，心里不仅住着甜还住着疼。无论我怎么做，悲伤终
究是悲伤，无法掩盖。

70.有些人、我们明知道是爱的，也要去放弃，因为没结局。

71.
好的坏的就照单全收吧，不要任何事情都跟别人讲出来，毕竟这世上真
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的没有感同身受，只能冷暖自知。

72.
人间事往往如此，当时提起痛不欲生，几年之后，也不过是一场回忆而
已。

73.我的世界慢慢阴霾，只有你的声音停留脑海。

74.
如果可以，我希望把你所有的温柔全部吞噬掉，别在让自己执迷不悟。

75.
一个人的世界总需要另一个人做陪衬，他离开了，那是他衬不起你，相
信自己会有更好的明天！

76.你会遇到更喜欢的人，可我不会了。

77.有些人能留在心里，但不能留在生活里。

78.气不和时少说话，有言必失；心不顺时莫做事，做事必败。

79.这个世界人潮拥挤，不会再有不期而遇。

80.每一个情人节，对于一个单身的人来说，都是一种痛苦。

81.没有安全感的人真的是太可悲了，我需要你还得推开你。

82.
从你的全世界路过，我爱的认真且怂。我先做了你的朋友，没想到从一
而终，真的只是成为了你的朋友。

83.我在漫天风雪的回忆里披荆斩棘、你却在哪一个的字典里演绎皈依。

84.一个人的一厢情愿，换不回两个人的天长地久。
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