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心累的伤感句子

 

1.
别傻了，一个人的努力，永远也没办法决定两个人的关系。不是你的枕
边人，也做不成你的心头爱。

2.
感情，是用来维持的，不是用来考验的。爱人，是用来疼爱的，不是用
来伤害的。

3.越是用尽力气的感情，越是脆弱。

4.安静的遥望着远方，只为寻找那遗失的微笑。

5.失去某人，最糟糕的莫过于：他近在身旁，却犹如远在天边。

6.
既然无法走到一起，那么形同陌路就是我们最好的归宿。从今以后，你
是你，我是我，就像两条相交线一样，越走越远。

7.你可以很放心、我不会为了留你、假装可怜兮兮。

8.你给我憧憬了一场温暖未来，却放手让我一个人走。

9.你不知道，你就是我的梦想，我是为了你才这么努力的。

10.我用时间证明了我的专一，可你让时间证明了我的愚蠢！

11.
那些人旳名字，有些我忘了，有些我却会永远记得。正如，有旳人曾经
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是无话不说，最后却无话可说。

12.我们还是孩子，何必把一切都看得那么透。

13.我们不合适，没有共同语言。

14.
我们都太过年少，对爱只懂得不择手段去追求，却不懂得倾尽全部去守
护。

15.
开始的时候，你怎样任性，他都可以包容，可到后来，你连脾气都不敢
有了。

16.不再主动，不再付出，不再相信，这样就不会受伤了，对吧？

17.
我学着从容淡定，连微笑都是安静的，可是感到呼吸都是难以预料的疼
。

18.回忆里再热闹，却到底还是一个人空荡荡的坐着。

19.
当时的他是最好的他，后来的我是最好的我。可是最好的我们之间，隔
了一整个青春。怎么奔跑也跨不过的青春，只好伸出手道别。

20.
清晨想到的第一个人和夜晚想到的最后一个人，不是让你幸福的人，就
是让你痛的人。

21.
我很在乎细节，如果你有一点让我觉得自己不重要了，我也就不想要了
。
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22.我不是高傲，也不是胡闹，只是厌倦了那些随时可能失去的依靠。

23.
我想大声告诉你，你一直在我世界里。你能不能不要喜欢别人，你能不
能只喜欢我。

24.自己选择的路，无论前方多艰难，跪着也要把它走完。

25.挤不进去的世界，就不要挤了，碍了别人的眼，累了自我的心。

26.后来当朋友，我们也只是说说。独木舟说过：一厢情愿，再劫难逃。

27.
我没以前那么开心了，眼睛里也没有光也没有梦想了，也没有真正笑过
，我也觉得我不像我了。

28.如果可以我会爱你到天荒地老。如果不可以我回爱你到地老天荒。

29.
总有那么一个人，你总说不爱他了，却听到关于他的消息时，心总是像
针扎一样。

30.
他说，我累了，让我冷静一段时间，好么？你就说好，因为，他是来通
知你的，不是来征得你同意的。

31.记忆如此的空白，感情如此的虚幻。

32.我遇事的时候你没帮过，你有事的时候也别怪我幸灾乐祸。

33.
曾经很彷徨，站在路边不知道该往哪走，也不知道明天会怎样，工作上
气馁过，感情被欺骗过，但对于几年后的我来说，这些只是青春的美好
记忆，现在岁月静好！
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34.让你觉得太累的关系，就算了吧。

35.我不再爱你的时候，也许不是我不爱你，只是，我已不能再爱你了。

36.
现在才懂，原来一个人可以难过到，没有情绪，没有言语，没有表情。

37.不愿意醒来时，台灯投射在墙上只有我孤独的身影。

38.
你不会为同一个笑话笑了一遍又一遍，却为了同一个人哭了一次又一次
。

39.得到又失去，没有什么比得到过更伤人。

40.
遇到你的季节很好，春暖花开时。离开你的时候也挺好，秋风盖住了脚
印。

41.曾经发了疯的想，如今拼了命的忘。

42.没有谁刻意的等着谁，只是没遇到合适的。

43.
虽然这些年我戒了熬夜，治了失眠，但不知道还要多久才能戒了想你。

44.什麽是勇气？是哭著要你爱我，还是笑著看你离开。

45.总有这么一个人，你无数次说着要放弃，但终究还是舍不得。

46.我一直以来都以为你喜欢我，原来，是我自作多情了。

47.
抽烟的人永远闻不到自己身上的烟味，就像被爱的人永远不知道，爱你
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的人有多辛苦。

48.
不闻不问不一定是忘记了，但一定是疏远了，彼此沉默太久，就连主动
都需要勇气。

49.当你一个人的熬过了所有的苦，也就没那么想和谁在一起了。

50.
人与人间的信任，就像是纸片，一旦破损，就不会再回到原来的样子。

51.岁月所亏欠的，一直都是那些记忆力好又偏偏念旧的人啊！

52.
连这座根本没有你的城市，我还是会因为相似的背影而回头，然后再失
望，其实根本没有放下对吧。

53.
你离开后，突然觉得世界好吵，我闭上眼睛，捂上耳朵，不闻，不听。
可是，到最后我还是伤了心，那窒息的疼，到现在我仍然记忆犹新。

54.彼此刚刚拥有的默契，你却放手选择了放弃。

55.当遗忘变成另一种开始，褪色的记忆，现实的痛苦。

56.是不是只有更狠一些，才能更疼？疼到忘了你，忘了爱。

57.
找一个不仅仅只会对你说晚安的人，早安比晚安更珍贵，因为没人会一
醒来就想到你。

58.流过泪的曾经，记录了我们曾经的坚强和勇气。

59.让一个人走进自己的心里，是不知不觉的。
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60.突然害怕过任何一个节日，因为知道没有惊喜。

61.很久以后才知道，原来和有些人最好的结局，就是互相杳无音信。

62.
每个人都要经历掏心掏肺付出，然后换来撕心裂肺的结果，从此以后就
会发现没心没肺的好处。

63.我还是喜欢我自己一个人，没辜负，没牵挂，没感动，也没失望。

64.我们之间仅隔一步，而我却不能迈向你。

65.
所谓成长恰恰就是这么回事，就是人们同孤独抗争、受伤、失落、失去
，却又要活下去。

66.原来爱情会过期，剩下的只是回忆。

67.黑夜给了我黑色的眼睛，它却让我爱上黑夜给我的疼痛。

68.后来在遇到喜欢的人，我摇摇头，做朋友就好，真的很好了。

69.
有时候不是不懂，只是不想懂；有时候不是不知道，只是不想说出来；
有时候不是不明白，而是明白了也不知道该怎么做，于是就保持了沉默
。

70.
不管你爱过多少人，不管你爱得多么痛苦或快乐，最后，你不是学会了
怎样恋爱，而是学会了怎样去爱自己。

71.信不信沉默是会传染的，你不理我久了，我也不会理你。

72.
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剪坏你头发的理发店你不会再去，吃坏你肚子的快餐店你也不会再去，
可那个一遍又一遍伤害你的人，你为什么还要爱着？

73.不想看你不开心，却又嫉妒你和别人太开心。

74.放开妳锝手，不是因为不爱妳，而是因为太爱妳。

75.你是我心里的阳光，只能仰望，一碰就会被灼伤。

76.
开到荼蘼，说的大抵是我现在的状态。纵有千万般美好的事物在前方，
我亦不会有所期待了。

77.愿你以后不怕冷，不管是天气还是人心。

78.
如果，我知道有一天，我会这么爱你。我一定会把我最好的一面，留在
你我相遇的那天。

79.女人要的很简单，只是一个真正心疼自己的男人。

80.我经常梦见你，也经常梦见我自己，但很少梦见我们在一起。

81.经历了各种各样的失望，发现一个人真好。

82.谁会在我难过的时候给我一个拥抱，仅此而已。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/54gg1q768q.html
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