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在家上班发朋友圈的心情短句子

 

1.困的不行，一边上班一点打瞌睡。

2.每个为生活打拼的人，心底深处都藏着一份孤独。

3.你只要努力了，花迟早会盛开的。

4.打工可能会少活十年，不打工你一天也活不下去。

5.万千磨难，芸芸众生，早安，打工人。

6.
在父母的眼里，孩子就是他们整个的世界，而在孩子的眼里，父母只是
一个家，可以回，也可以留在外面的世界里。

7.想要上班以外的生活，于是有了加班。

8.
锄禾曰当午，上班好辛苦。上完一上午，还要上下午。不上没钱花，心
里更痛苦。为了好日子，辛苦就辛苦。

9.星期一早上总是睡眼惺忪地，有谁上班还会咧着嘴笑啊？

10.睡不醒的老阿姨，周末也要上班。

11.生活就像一个圈，工作就是束缚我们的枷锁。

12.
工作辛苦，收入低，生活累，人心疲惫，让人憔悴！有时候闲的要死，
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有时候忙的要死。

13.做人有时候真的感觉很累，有时候累的都不想做人了。

14.上班烦，上班难，上班就想出去玩。

15.
精神却越来越差，眼皮好沉，透过窗户的玻璃，漆黑的夜空中，可以看
到一颗颗星星，机器面前，我在苦逼的上班，上班啊。

16.
打工人有二亩田，白天的一亩田是填饱肚子，晚上的一亩田是耕种自己
的未来。打工人，雄起！

17.
这天气，上班就得吹西北风，不上班就等着喝西北风。一想到明天要上
班就头疼，腿疼，眼疼，手疼，脚疼，哪里都疼。

18.
当手里的工作太多不知道该如何下手时，就应该先拿起手机打一把刺激
战场，刺激一下灵魂。

19.
如果从工作中只得到厌倦、紧张与失望，人的一生将会多么痛苦；令自
己厌倦的工作即使带来了名与利，这种光彩也是何等的虚浮！

20.
为了让老板过上他想要的生活，我十几度的天气说起就起，翻身就前往
打工的路上，早安，打工人！

21.
打工的路上自己虽然付出了辛苦，但是家人却付出了思念的心声和盼望
的眼泪，每天等着回来，而不是希望孩子能赚到多少的钱，希望能平平
安安的回来。因此孩子走的时间越长，家人的祝福越多，而叠加的思念
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越高。

22.
早上刚刚一上班，通知文件满桌面。不打粮食不挣钱，真他娘的叫人烦
。

23.
上班竞争压力大，回家冲把凉水澡，吃好晚饭早睡觉，没事出去溜溜道
，闲来无聊唠唠嗑，老婆孩子齐上阵，缓解压力有门道。

24.
早上的闹钟没有听见，一睁眼快八点，我好久没有上班的时候睡过头了
。头脑不清醒还是不想上班。时光你慢慢来，珍惜当下。

25.我说我不想上班，就像男人说想戒烟一样，说说而已。

26.
你有你的背景，我有我的故事，没有读懂我的故事，别给我多余的评价
，别用昨日的眼光，看今日的我。

27.
告别水泥房，告别美家乡，我要去南方。南方有大厦，南方有大厂，打
工建新房。

28.周一很无辜，莫名其妙就被大家讨厌了！

29.干不完的活，跑不完的市场，睡不够的觉，买不起的貂。

30.
直到一个人背井离乡独自闯荡，才会真正怀念家庭的温馨，陌生人的一
个微笑也如太阳般温暖。

31.打工不仅能致富，还能交友娶媳妇。

                                3 / 8



https://duanjuziku.com/
 

32.
当初总觉得特别讨厌那些同事，总问我什么时候结婚，总说一个人背井
离乡不容易，总是劝我这说我那，我很讨厌他们总对别人的生活指手画
脚，如今谁说想起来还是不喜欢他们那样，却也觉得有些话并不是那么
没有道理。

33.上班是一种痛，这种痛体现在早起，加班，不放假。

34.
职场就是道场，工作即是修行，你今天受的苦，吃的亏，担的责，扛的
罪，忍的痛，到最后都会变成光，照亮你前行的路。

35.按时上班有全勤奖，那按时下班有啥奖。

36.
只要是我认为有意义的事情，我就会坚持做下去，无论别人怎样的眼光
。

37.没有家的人，永远没有一种归属感，就象一朵永远漂浮不定的云。

38.
遇到问题，要学会换位思考，己所不欲勿施于人。很多事情，当你站在
对方的角度，就能理解对方的所作所为了。

39.什么叫万死不辞，就是老板每天都可以把我气死，我依然不辞职。

40.
没有钱，只能做一个没有感情的打工仔，再坚持一会就该吃晚饭了，冲
冲冲！

41.我们谁都不容易，起早贪黑，辛苦忙碌。

42.
打工是为明天打造辉煌，累积明天的光芒，只有今天的付出才能显出明
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天的回报，写下美丽的回忆，让明天记录光彩的岁月，不让时间丢失，
不让自己迷茫只有前进，走出自己的路，让别人诉出话语下的自己。

43.晚睡很容易做到，早起有时也能做到，就是上班要打瞌睡。

44.幸福大厦根基牢靠，健康快车永不抛锚！

45.不要失去希望，你永远不知道明天会带来什么。

46.晚上趴着睡了两觉，就一个月不上夜班，连夜都不会熬了。

47.累吗？累就对了，舒服是留给有钱人的。早安，打工人！

48.
周一总是不想上班，奈何想当老板可是有雄心木有壮志，想做富二代可
惜老爹木有很多银两，继续上班。

49.每个人都有选择自己生活的权利，而我只想做一点自己喜欢的事情。

50.为了生存，打工是我们解决生存的一种方式。

51.看着银行卡上的零，我默默的点上一根烟，明天就去工地搬砖。

52.人为财活，白忙活；不怕挣得少，就怕走得早！

53.我要好好珍惜，不能留下太多遗憾。

54.
人生没有停靠站，现实永远是一个出发点。无论何时何地，不能放弃，
只有保持奋斗的姿态，才能证明生命的存在。

55.天下没有傻狗，只有会奋斗的打工狗，早安打工人！

56.
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干不完的活，睡不够的觉，喂不胖的钱包，买不起的貂，半辈子就挣了
两个亿，一个失忆，一个回忆。早安，打工人！

57.生活很累，但还是要继续，上班很苦，但明天还是要去。

58.常常不想上班，也许太浮躁了吧！

59.平凡的打工族们，你们真要这样过一辈子吗。

60.
别放弃，继续坚持，大不了跌倒后爬起，失败后得一次教训，给自己一
个目标，给自己一个赞许，未来的你，一定会感谢当初的你，还好没放
弃，还好走下去！

61.一想到明天还有好多事要做，就只好睡到后天。

62.工作忙碌之余，别忘了给自己一个微笑。

63.闭上眼睛，我看到了我的前途。

64.日子，开心的笑着，工作，适当忙着就好！

65.怕配不上曾经的梦想，也怕辜负了所受的苦难。

66.若问世间谁最苦，必数我们打工郎。

67.我明明这么可爱，为什么还要加班。

68.听说马上要上班了，此时此刻的我心情真是太开心了！

69.
没有一种工作是不委屈的，你所谓的天赋，只能让你成为一个普通人。

70.小废物在假期结束前，最后的挣扎。
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71.什么叫万死不辞，就是每天被气死一万遍依然不辞职。

72.周末也要上班，给自己买点好吃的。

73.
快乐心情，快乐工作，每天给工作一张笑脸，工作才会给你一份惊喜与
精彩。在工作中寻找到快乐，即在工作中找到了生存之道。

74.
想把工作视为一种享受和快乐的事情，只有一种办法，就是要快乐地工
作。

75.打工苦啊打工累，打工简直活受罪。

76.锄禾日当午，上班真辛苦，闲的没事干，不如斗地主。

77.工作辛苦，收入低，生活累，人心疲惫，让人焦脆！

78.
领导不会让你加班，领导只会星期五给你布置个任务，然后叮嘱你周末
好好休息，东西不急，星期一上班前给他看就行。

79.没有梦想的人，只能为别人的梦想打工。

80.加班还是要有的，万一加薪了呢。

81.只有经历人生的种种磨难，才能悟出人生的价值。

82.
成就的大小高低，是不在我们掌握之内的，一半靠人力，一半靠天赋，
但只要坚强，就不怕失败，不怕挫折，不怕打击——不管是人事上的，
生活上的，技术上的，学术上的——打击。

83.从“朋友圈”撤退，倒计时。
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