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表示重新开始的短句子

 

1.只有放下过去，才会重新开始！

2.追梦，和过去的自己说再见。活在当下，一切重新开始。

3.给自己一点时间，别怕重新开始。

4.无论经历了什么，轻轻地掩上昨日的门，重新开始。

5.
重新开始，要在变化中找寻不变，在星光辉映下折射出自己的光芒，不
变才是变，变亦是不变，那颗闪亮的星不会陨落，遥远的星空，有心就
有一切。

6.
咖啡苦与甜，不在于怎么搅拌，而在于是否放糖；一段伤痛，不在于怎
么忘记，而在于是否有勇气重新开始。

7.
偌大的城市里，哪里会有让心栖息的地方？青春的末尾，十字路口的转
角，一个人徘徊了许久。或许，习惯了寂寞，便知道，如何安放自己的
心。就让过去的一切过去吧，我想，重新开始。

8.黎明的太阳升起时，美丽的一天又开始了。

9.
咖啡的苦与甜，不在于怎么去搅拌，而在于是否放糖，一段伤痛，不在
于怎么去忘记，而在于是否有勇气重新开始。你若将过去抱的太紧，又
怎能腾出手来拥抱现在。找不到坚持下去的理由，那就找一个重新开始
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的理由，生活本来就这么简单。

10.重新开始犹如涅火中的凤凰冲破困难，飞向光明。

11.只有从新开始才会有希望，只有从新开始才能走向成功。

12.
人生就是不断的和过去的自己说再见的过程，不留恋，不怀念。即将踏
上新的征程，继续走，继续失去。

13.
人生姿态千变万化，幸福的终极评价标准是：你是否肯定你自己的价值
取向，你是否接受你自己，你是否热爱你的人生，你是否活出了你的生
命，你是否成为了你能够成为的人，如果没有，你是否有勇气重新开始
。

14.
请从现在开始，好好珍惜。珍惜当下的每一份拥有，不要等到失去才后
悔，错过了才拼命挽回。

15.我们忘记过去，重新开始吧，我再不会忽略你的感受了。

16.
人生需要“归零”。每过一段时间，都要将过去“清零”，让自己重新
开始。不要让过去成为现在的包袱，轻装上阵才能走得更远。人的心灵
就像一个容器，时间长了里面难免会有沉渣，要时时清空心灵的沉渣，
该放手时就放手，该忘记的要忘记。删除心灵的垃圾，每天刷新自己，
这样才能重获新生。

17.人生，每过一段时间，都要将过去清零，让自己重新开始。

18.我多么希望可以把过去归零，然后重新开始一切，重新认识一些人。

19.
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一切，终究是要结束的。一切，仿佛也将要重新开始日月旋转，穿梭不
停，斗转星移，谁又看尽了人世沧桑。

20.
人生往往出乎你的预料，在你不经意间，悄悄的改变着你的方向，你的
命运。当你回首时，已发生巨大变化，只能继续往前走。

21.
再苦，再累，就算在自己的成长道路上写尽失败的人生历程，要明白他
们都已经过去、成为了所谓的过去式，过好自己正在进行的每一天，珍
惜好现在的每分每秒，这才是最为重要的。

22.
忘不掉的始终是回忆，生活还是得继续，那些错过的，就当是路过吧。
来来往往的，身边会出现很多人，总有那么一个位置，一直没有变。看
看温暖的阳光，偶尔还是会想一想，回忆曾经的甜蜜。

23.
失望，有时候也是一种幸福，因为有期待，所以才会有失望。因为有了
爱，才会那么期待，所以就算失望了，也是一种幸福，虽然这种幸福有
点痛。开心的时候笑一笑，难过了就哭一会，这才是真正的自己，每个
人都有人生的低谷，也许我现在就是，等我度过这段时间之后，我将重
新开始！

24.
都说借酒消愁愁更愁，其实不是的，有时候，大醉一场，不是为了消除
心中的愁绪，而是为了肆无忌惮地放纵自己一回，以便寻找重新开始的
契机。

25.
如果明知这条路不适合自己，再走下去的结果也只是枉然，何不立即舍
弃重新开始呢？

26.
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不曾害怕过，因为一切都重新开始了，一切也都是新的，而这些还是让
我心里感到无比暖暖的。

27.没有人可以回到过去，但都可以重新开始！

28.想像鱼一样，拥有七秒的记忆，忘掉以前的一切，重新开始。

29.
忘记所有的过去，放下那些该放下的，删除所有不开心的记忆，重新开
始新的人生，安静认真的，去做自己想做的事和该做的事。不会再乱想
，不用再自卑，也不会再压抑自己，不再那么迷茫，用一颗淡然释怀的
心，去迎接新的一天。

30.
当地球度转弯，白天就要变成黑夜；当地球继续度转弯，黑夜又恢复白
天。当我为了一个人度转弯，我背对着我的叹息，当我为了自己再次度
转弯，一切都可以重新开始！

31.
从那一刻开始，心中的太阳冉冉升起；从那一刻开始，我迈出有力的步
伐，奔赴远方。

32.剪去变长的头发，如剪掉忧愁，重新开始。

33.
既然没有准备，也就没有必要留什么机会了，我将毫无遗憾接受一切，
重新开始。

34.现在，既然真的找到了，那便，动手开始做吧！

35.
觉得自己今年真的脾气很大，一点不顺就很易燃易爆，看什么都是灰色
的黑色的。各种关系搞得一塌糊涂，好像有很多不满，有很多仇恨。原
来，我的头顶布满了乌云，我成了一个消极并且传播负能量的人了。想
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走，去一个完全陌生的地方，放下所有的爱与恨，情与伤，自己一个人
，重新开始。

36.
放下过去势如破竹的成，便是放下了心头的桎梏，重新开始，你则可开
创又一场形势大好的崭新局面。

37.
有些人，有些事，该放手就要放手，该不在乎就不在乎。人生在世，很
多事情，只有放下，才能重新开始。

38.
如果你曾经错过了昨天，那么请不要再错过今天。过去的事，交给岁月
去处理，将来的事，留给时间去证明。给自己一个机会，让自己重新开
始，你的选择就是你的人生，你的决定就是你的今生。

39.重新开始是小鹰折翅后，飞向蓝天的勇气。

40.
我应该重新开始，不管成功还是失败，我都要再一次站在起跑线上，努
力实现自己的未来。
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