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发朋友圈说自己太累

 

1.错过的年华在寂寞里开出斑斓的花，却荒芜了轮回的春夏。

2.痛过之后就不会觉得痛了，有的只会是一颗冷漠的心。

3.永远扭曲别人善意的人，无药可救。

4.
我努力的奋斗，只因我想在未来有勇气可以等待一个人，让我一生不必
全都悲痛。

5.能自己花钱解决的事，尽量别用人情，你要知道，人情比钱贵得多。

6.就算世界末日来临，我会对你说，至少还有我陪你。

7.
你是我人生中唯一的主角，我却只能是你故事中的一晃而过得路人甲。

8.
感情中，有时候信任和安全感比感情本身更重要，貌合神离的痛苦比一
刀两断痛苦百倍。

9.
只有当人能够察看自己的内心深处时，他的视野才会变得清晰起来。向
外看的人是在梦中，向内看的人是清醒的人。

10.
有时候觉得自己像个神经病，既纠结了自己，又打扰了别人，有时候，
不小心知道了一些事，才发现自己所在乎的事是那么可笑，人们都说失
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去后才知道珍惜，其实珍惜后的失去比什么都痛。

11.曾经我有很多秘密想和你分享，而现在，你成了我心里最大的秘密。

12.单身意味着你足够坚强，有足够耐心去等待那个值得拥有你的人。

13.
你走了真好，不然总担心你要走，分别之后，我瞒着所有人，继续爱了
你很久很久。可惜我只是你的故人，不是你故事里的人希望你过得好，
但别让我知道。祝你岁月无波澜，敬我余生不悲欢。

14.你做了我的逃兵，却成了她的盖世英雄。

15.突然发现，在这个陌生的城市，走到哪始终都是我一个人。

16.愿我十九岁所爱之人，是九十岁伴我之人。

17.
成长也许就是越来越沉默，就是将哭声调成静音的过程，把情绪收到别
人看不到的地方，一个人学会坚强。

18.心情糟透了，好想趴在床上痛哭一场，听一些安慰的话。

19.
说过要留长发，可还是熬不过夏天，就像说过要一直喜欢，最终还是敌
不过时间。

20.我的城市又下雨了，我也又想你了！

21.
都是背了太多的心愿，流星会跌的那么重；都是藏了太多的谎言，我们
分手才会那么伤。

22.
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什么事只想到了你自己，而你重来都没想过别人的感受，人不可以那个
自私的。

23.
差学生以为考了高分就可以没有烦恼，贫穷的人以为有了钱就可以得到
幸福。结果是，有烦恼的依旧难消烦恼，不幸福的仍然难得幸福。

24.
时间久了，有些性格不得不改变，有些习惯不得不改变，有些脾气不得
不改变。

25.
生活没有过去，也没有曾经，不管什么事只要过去了，就会慢慢忘掉。

26.
你终究会删掉当初拼了命都想留下来的东西，就像不适合的终究会分开
。

27.
最尴尬的就是，人家根本不把你当回事，你还多愁善感到不行，永远也
不要高估你在别人心中的地位，其实你什么都不是，多你一个也不多，
少你一个也不少。

28.
每一个不敢再爱的人，一定很深的爱过，看起来百毒不侵，其实早已百
毒侵身。

29.我抵得住孤单和寂寞，却抵不住你在我身边的沉默。

30.
每个人都应该把等待这种期盼留在心里，把等待这种胸怀敞开，把等待
这种生存智慧用在人的一生之中，因为生命就是一个漫长而艰巨的等待
过程。
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31.男人的心很累，只能在孤独的夜晚轻轻的舔着自己的伤口。

32.爱你不是游戏，落泪不是演戏，瞬间的幸福不美丽。

33.
要的东西和婚姻的细节永远只有自已最清楚，解决问题的钥匙最终是握
在自己手中。

34.最耐心听我说完再见的人，是我一生的守望者！

35.
这世上最遥远的距离，不是当爱已成往事，而是你以为刻骨铭心的往事
，在对方眼里可是是早已遗忘的一粒沙。

36.我习惯了无所谓，却不是真的什么都不在乎。

37.这个城市没了你，好像连呼吸都觉得牵强。

38.青春，美妙的谎言。没有你，要青春又有何用。

39.我就像那漂流瓶中的纸条，前途一片光明，只是没有出路。

40.你的心也许会破碎，但人们却依旧会像从前一样生活。

41.
尽己力，听天命。无愧于心，不惑于情。顺势而为，随遇而安。知错就
改，迷途知返。在喜欢自己的人身上用心，在不喜欢自己的人身上健忘
。如此一生，甚好。

42.那阳光洒满了整条街，却照不到我的内心。

43.
我们总嗜好去验证别人对我们许下的诺言，却很少去验证自己给自己许
下的诺言。
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44.她即使有千般不好，万般辜负，始终是我爱过的人。

45.总有那么一个人，一直住在心底，却永远消失在生活里。

46.
不知道我放在你那里的心是不是也落满灰尘无人问津。很多事没有来日
方长，很多人只会乍然离场。地球是圆的可路是直的离开了就别妄想遇
见。

47.
时光太短，多少守望物是人非；世态炎凉，多少缘分人走茶凉。一些舍
不得，只能放在心底；一些禁不住，只能假装忘记。

48.
我是一个很容易因为别人而心情不爽的人，不管是熟人还是陌生人，这
样的性格，真累，知道没有必要生气，可是心情总是会很郁闷。

49.阳光灼伤了我的双眼，只留给我一片黑暗。

50.时间像个贼，它偷走了我们曾经的天真，也偷走了我们骄傲的青春。

51.我们不能一起出生，但我们可以一起祸害苍生。

52.各奔东西是真，不再联系也是真，怀念归怀念，终归是回不去了。

53.
我从来不看好重归于好的感情，无论是友情还是爱情，碎了的镜子就算
拼回去也会有裂痕的。

54.他只要挥一挥手你就跑过去了，那样貌真像狗，可是你愿意。

55.
灯光和黑夜连成一片，死寂和心伤混淆一起，待一缕风过，好似有人用
刀切割灵魂般疼痛。
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56.等待一个人的转身，因为，他给我带来的是整片天空。

57.
我爱喝矿泉水，奇怪的是每次去超市买水，在饮料冰柜选半天犹豫不决
，还是会拿一瓶矿泉水，就好像是外面遇到的人再多，绕了一个山路十
八弯，心底还是你。

58.世上总有那么一个人，你怕跟他永不相见，却又害怕跟他再次重逢。

59.我用了我所有的力气想念一个人，那个人却从来不会为我停留。

60.
遇见是两个人的事，离开却是一个人的决定，遇见是一个开始，离开却
是为了遇见下一个离开。这是一个流行离开的世界，但是我们都不擅长
告别。

61.
他若真的爱你，你可以是任何一种女生，可以任性，可以不温柔，可以
无理取闹。他若爱你不够，你才需要完美，才需要服从，才需要温柔体
贴，才需要委曲求全。

62.在这个不知所措的年纪里，好像一切都那么不尽人意。

63.
踉踉跄跄地走进屋中，身子一下瘫倒在床上，话也不想说一句，眼睛早
已睁不开。

64.
你在害怕什么？怕忽然有一天和他在大街上相遇，他却牵着别人的手，
怕突如其来的尴尬或多年以后依旧放不下。

65.
容易被辜负的，永远都是那些天真又心软的人，毕竟太过考虑别人的感
受，好骗又好欺，伤疤一好就忘了痛，愿你从此能够放下矫情和孤独，
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把真心藏好，过漂泊的日子，浪荡而自由。

66.
伤口不管有多重，总有痊愈的一天。但遗憾不一样，它会跟随你直到生
命终结。

67.
生活，就像手心里的鸡蛋总是小心翼翼着，应该珍惜着每一份真诚与感
动，好的东西最容易擦肩而过了。

68.
心好累，就如此刻，心里压抑的连呼吸都觉得难受。不想要说话了，好
想一个人躲起来。好想要大哭一场。

69.有些东西，即使失去了也不会后悔。

70.
只要看到对方的微笑就觉得很好，这大概是爱情最初的样子，没有疼痛
，没有辜负。

71.我们总能很自然的问别人你好吗，却不能很坦然说一句我很好。

72.
世界上最可笑的事情是，我知道了真相，你却还在说谎，还说的那么真
，那么深。

73.人生心累多于身累，心累重于身累，心累困于身累。

74.不知从何时起，和你聊天也已变成一种奢望。

75.得到越多，失去越多。懂得越多，伤得越多。在乎越多，难过越多。

76.人之所以活得累，是因为放不下架子，撕不开面子，解不开情节。
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77.我过的很难过，忙碌里还有失落。

78.有些话，永远讲不出口；有些眼泪，永远流不出来。

79.生活其实也很简单，喜欢的就争取，得到的就珍惜，失去了就忘记。

80.看着别人笑了自己也就笑了，明明就不快乐，却莫名的被牵引着。

81.以前沧海不是水，除却巫山不是云。
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