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心灵鸡汤

 

1.
待我白发苍苍，容颜迟暮，你还会不会，依旧如此，牵着我双手，給我
倾世温柔。

2.
是否有那么一个地方，你不曾来过，初次邂逅却有阔别经年之感。那里
的一草一木，一尘一土，都在梦里呈现，带着一种隔世的陌生与熟悉。

3.
生活就是这样，脚长在自己身上，往前走就对了，直到向往的风景，变
成走过的地方！

4.
知识给人重量，成就给人光彩，大多数人只是看到了光彩，而不去称量
重量。

5.
你说要敬往事一杯酒，再爱也不回头，可无论你喝多少酒，那人伸出手
，你还是会跟他走。

6.
一个人最好的状态，就是当你的本事配得上你的情怀，你可以脚踏实地
，又可以仰望星空。

7.
喜欢挑战，方法就越来越多；喜欢放弃，借口就越来越多；喜欢拼搏，
成功就越来越多；喜欢逃避，失败就越来越多；积极乐观向上，生活便
充满阳光。
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8.
如果真诚是一种伤害，我选择谎言；如果谎言是一种伤害，我选则沉默
；如果沉默是一种伤害，我选择离开。

9.
感情已欠费，爱情已停机，诺言是空号，信任已关机，关怀无法接通，
美好不在服务区，一切暂停使用，生活彻底死机。

10.
你要学着无论遇到什么事情，欣喜，悲伤或是濒临崩溃，都能够不动声
色地自己处理事情，自己辨别对错，好好成长。

11.
人生不就是这样吗，接受一个平凡而普通的自己，但也偶尔的，感觉自
己像个英雄。

12.
学会感谢那些不想你，不能爱你，不愿爱你的人，是他们教会你如何爱
自己。

13.
难不难过都是自己过，伤不伤心都是一颗心，我们都喜欢逞强，都喜欢
流着眼泪笑着说没事。

14.
爱你是一种幸福，想你是一种快乐，等你是一种考验，念你是一种习惯
，疼你是一种珍惜，吻你是一种温柔，看你是一种享受，抱你是一种浪
漫！

15.
面对强大的对手，明知不敌，也要毅然亮剑，即使倒下，也要化成一座
山，一道岭。

16.
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有人试图和你无理取闹，安静的看着他，说：祝你好心情。然后离开。

17.
女人退一步，男人退两步。一个懂得爱的。人，宁可扮演输家，也不去
打败自己的爱人。打败了她，或者他，你想得到什么呢？真爱，就要懂
得让步。

18.
做一个特别简单的人，不期待突如其来的好运，经营好自己，珍惜眼前
的时光。往事不回头，未来不将就，你若盛开，蝴蝶自来。

19.
人生是很累的，你现在不累，以后就会更累。人生是很苦的，你现在不
苦，以后就会更苦。唯累过，方得闲。唯苦过，方知甜。

20.
你今天与他亲密无间，掏心掏肺说过的话，都有可能成为日后他戳伤你
的利箭。
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