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心情不好特别烦的短句子

 

1.当被朋友甩在一边的时候。心要多悲凉有多悲凉要多心酸有多心酸。

2.
你要我恨你，如果可以，忘了你。我也想忘，可是那些过去就是固执的
不肯过去。

3.我想要的爱情不是一辈子不吵架，而是吵架了还能一辈子。

4.我讨厌你跟别人走的近，很亲密的样子。

5.有时候，就像这样安安静静的，是因为我真的累了。

6.凋谢是真实的，盛开只是一种过去。

7.我想要的那么简单，你却没能明白。

8.
安河桥上没有追光者，童话镇里没有温柔乡，贝加尔湖畔没有化身孤岛
的鲸，我的世界也不会再有你。

9.我没必要委屈自己去讨好任何人，况且我也没这么伟大。

10.断了联络，断了思念，最后的希望已灰飞湮灭，心已疲倦，痛吗？

11.带着复杂的心情，看复杂的人生，走复杂的路。

12.
有时候，没有人会关心你付出过多少努力，撑得累不累，摔得痛不痛，
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他们只会看你最后站在什么位置，然后羡慕或鄙夷。

13.
人要耐得住寂寞，才能守得住繁华。有些人不经意的出现，是给你以惊
喜，你以为她是你生活中的喜悦，其实，你错了，她只是你生命中匆匆
的过客，给你的只是一种暂短的感觉，等到潮起潮落，你会懂的，属于
你的只是一种回忆。

14.
有些事，现在看来不过如此，但在当时，真的就是一个人一秒一秒熬过
来的。

15.不是我不联系你，而是你给我的感觉像是我在打扰你。

16.想哭就哭，想笑就笑，不要因为世界虚伪，你也变得虚伪了。

17.
因为世界太寂寞，所以要让我们难过！你的悲哀是我的难过！现实残忍
所以憧憬未来！因为抱有幻想，所以总有失望。

18.
它们的存在，像光阴的墙角盛开的白色小花，不惊动，默然走近却收不
住流连的眼光。

19.一个人住，谁说不孤独。当孤单成为一种习惯，想要放弃都难。

20.大不了我不想了，大不了你不爱了，大不了我一个人生活。

21.
有这么一个人，你无数次说着要放弃，但终究还是舍不得；有这么一个
人，你会在独处时想他想到哭泣，却在看见他时故作无所谓地笑。

22.
只要不爱一个人，懒是理由，困是理由，朋友是理由，多年未见的同学
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的邀约是理由，就连天气也能成为借口，不想见你阴晴雨雪都不算是好
天气。

23.请告诉他、我恨他、请不要个告诉他、我很想他。

24.明明想哭，却还要扯着嘴角对你微笑。

25.
你是不是也觉得，为什么每个人看起来都过得那么好的样子，只有你，
糟糕得不像话。

26.难过的时候就拿针扎下自己，身体的疼痛可以压制住心里的疼痛。

27.他没那么喜欢你，只是碰巧遇见你。

28.不要去看那个伤口，它有一天会结疤的，疤痕不褪，可它不会再痛。

29.
别懂事太早，别涉世太深，别爱的太满，别睡的太晚，别吃的太饱，别
对人太好，别信的太多。

30.我算什么，只要我笑，谁也看不出我的痛。

31.
不合适的人始终要分开，没必要为一段不合适的感情而努力，你求人的
样子像条狗，你哭的样子特别丑，你矫情的文字也会让人嘲笑很久。

32.
懂事以后，慢慢地就有了一些莫名奇妙的心情，有许多茫然的日子，还
有许多的无奈和悲哀，日积月累，经历五花八门，各种各样的事情多了
，便渐渐地意识到那样的心情就是烦恼。

33.
一个人的时候，就会想想自己的路该怎样走，因为不相信命，所以显的
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很孤独，连老天都不怜悯一下。自己一个人的努力，拼搏，就是为了改
变命运的捉弄。

34.时光在翻转，人也在变化，有些事永远都回不到原来的那个点。

35.
想爱不能爱才最寂寞，我试着勇敢一点，可我无法面对镜中颤抖的双眼
，所以只能跟靠近我的每个人说再见！

36.你能看到我留在屏幕上的字，却看不到我流在键盘上的眼泪。

37.或许你从不曾需要我，就像我从不曾拥有你。

38.
你必须明白：要走的人你留不住，装睡的人你叫不醒，不爱你的人你感
动不了。

39.
可能我只是在等你远离吧，来来去去，可惜我只能一直停在原地，不来
不去。

40.
或许太重感情的人，日子终究不会好过。信任，依赖，念旧，分分钟把
你虐的万劫不复。

41.二十几岁，匆匆忙忙，慌慌张张，一无所有！

42.
爱情是一百年的孤独，直到遇上那个矢志不渝守护着你的人。那一刻，
所有苦涩的孤独，都有了归途。

43.最好的爱情，就是可以快乐的做自己，还依然被爱着。

44.
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明明很想见到对方，却藏起那颗深爱的心，留给自己漫长的想念，不联
系、不打扰、不见面，可断了联系，断了往来，却断不了感情。

45.
有些好朋友，真的是不知不觉就疏远了，你连原因都不知道是什么，知
道么，我们的曾经，我仍然记得。

46.以前山是山，海是海，而如今山川江海都是你。

47.
所有关系变淡的原因是一个不说，一个不问。一个问得尴尬，一个答得
敷衍。不说，以为对方会懂，不问，以为对方已变，终从无话不说变成
了无话可说。

48.
即是说一千遍我爱你，但只要一句分手就可以结束。也许，这就是爱情
。

49.谁人曾照顾过我的感受，吻过我的伤口。

50.
孤独的心，独舞在我的指尖，挥墨成泪的眷恋里，只剩下绝望的痕迹。

51.别等到错过后才去后悔，别等到失去后才想挽回。

52.
聪明人变成了痴愚，是一条最容易上钩的游鱼；因为他凭恃才高学广，
看不见自己的狂妄。

53.爱你不是看你想要什么，而是我有什么给什么。

54.远了怕生，近了怕烦，少了怕淡，多了怕缠。

55.

                                5 / 8



https://duanjuziku.com/
 

每个人都有自己鲜明的主张和个性，不要识途去改变他人，同样，也不
要被他人所改变。改了，就不是自己了。

56.
原来分手就是，这个人跟你再也没有关系，千秋万代，四海八荒，都只
有你我，再无我们。

57.别嫌弃一向陪你的人，别陪一向嫌弃你的人。

58.没有人会心疼我，哪怕我哭得再撕心累裂肺，伤得遍体鳞伤。

59.曾经一起牵手走过热闹的大街，如今就剩我一个人细数悲凉。

60.
自从认识你之后，我就再没有看过星星。看星星做什么。看你的眼睛就
够了。

61.
天空充斥着苍白的色彩，寒风演绎尘世的悲欢，梦里梦外，繁花飘零，
被惊醒的惆怅，洒落了一地的无可奈何。

62.
孤单不是没有朋友，而是没有人住在心里。熬夜不是不想睡，而是没有
欢喜之人陪我入眠。

63.仇恨永远不能化解仇恨，只有慈悲才能化解仇恨，这是永恒的至理。

64.我不懂我们是否有着各自的命运，还是只是到处随风飘荡。

65.成年人的世界里，从来都不缺来来去去，分分合合。

66.我们踏着荆棘走下去，才知道有种期望叫失望。

67.生活有两大误区：一是生活给人看，二是看别人生活。
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68.枕头里藏满了发了霉的梦，梦里住满了无法拥有的人。

69.我们紧握忧伤，哀叹生命不幸，煎熬成觞成了注定的结局。

70.每一个玩笑背后，都是不可提起的伤。

71.想念会渗透到夜里，各自下雨，失眠是因为你没有带伞。

72.他说爱你的时候是无心之过，别轻易感动。

73.
当我向别人说起你的时候，说得都是你的好。而别人和你谈起我，你却
只是一句是她啊。真可笑。

74.总有那么一些人，那么犀利的说出我从不敢言的痛。

75.看着别人的故事，流着自己的眼泪。

76.
我喜欢在寂静的雨夜里用文字来抒发自己的情绪，还有那些无法用言语
来形容的很多东西，比如一些人，一些事。

77.
我的灵魂时常没有思想，我的感伤和孤独总是突如袭来，让我遍体鳞伤
。

78.
如果时间可以重来，我宁愿从来都不认识你，如果时间可以重来，我宁
愿从来都不遇见你。这样我就不会是现在这样，我还是那个没心没肺的
我，只是我而已。

79.
做不到的事不用勉强，不喜欢的话假装没听见，你的人生不是用来讨好
别人。
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80.
要懂得珍惜守护身边的每个人，因为前世扭断脖子的回眸，我们才换来
今生的相遇。

81.明明已经习惯了孤单，为何还是如此贪念温暖。

82.你只是一句玩笑，我却陪上了整个青春。

83.你是我的安眠药，但偶尔也会失效让我难受又煎熬。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/3g07nh5y7e.html
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