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朋友圈伤心的短句子

 

1.心是最大的骗子，别人能骗你一时，而它却会骗你一辈子。

2.
女人，咱这辈子要好好的爱惜自己、因为没有有一个人会为了咱的眼泪
，而心疼你。

3.
有些东西不能等，不能错过，不能后悔，不能回忆。因为，都是徒劳。

4.原谅你的那一刻，我否定了自己。

5.
许多事情，总是在经历以后才会懂得，一如感情：错过了，遗憾了，才
知道其实生活并不需要这么多无谓的执着。

6.一个人的时候觉得两个人幸福，两个人的时候觉得一个人自在。

7.那个身影，那个笑容，明明陌生却又渴望。

8.没有谁刻意的等着谁，只是没遇到合适的。

9.生命太短，没时间自怜，也没时间妒忌。

10.
时间会静止，生命会静止，但是我知道，关于你的一切，都不会静止。

11.
不管你经历多痛的事情，到最后都会渐渐遗忘。因为，没有什么能敌得
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过时光。

12.沉默了太久，却找不到一个伤心的理由。

13.多谢你的绝情，让我学会死心。

14.其实我没有那么坚强，只是像多数人一样，学会了伪装。

15.这真得很残忍，但却不得不承认，虽然痛彻心扉。

16.
最让人难过的是，你失去的那些人，正是你已经至心待过的人。至心待
过，毫无保留，然后满盘皆输。

17.
我希望你们在谈恋爱的好好谈，平时吵吵闹闹很正常，别轻易说出分手
两个字，真的很伤人。

18.有人说，时间让人忘记疼，我不觉得，时间只能让人习惯疼。

19.隔着一张纸而已，没捅破的时候是爱，捅破了就只是互相欺骗。

20.青春是一本太仓促的书，我们含着泪，一读再读。

21.
放手，淡淡的两个字，听不出有任何的情绪，只是，伪装的平静底下，
有着无尽的悲伤。

22.最心痛的此刻，曾是以前最完美的时候。

23.
你突然点醒了我，我们的相识能够以年计算了，你找到你爱的，而我，
还在原地徘徊着。
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24.碎了一地的诺言，拼凑不回的昨天。

25.
对于不喜欢的人，就冷眼旁观好了，不需要虚伪，因为也不会有交集。

26.最想流泪的事情发生时，死撑着不肯落一滴眼泪。

27.
你尽情熬吧，反正你想的那个人很可能已经睡了，被子盖得很好，梦也
很香甜，这个夜晚你除了收获到猝死的可能性以外，没有任何东西留给
你了。

28.我还记得我向别人炫耀过你，可你现在却成了我的禁忌。

29.雨一生的宿命，只为等待伞的拒绝。

30.人的一生，除了应该有一次一见钟情之外，还应该有一次瞎了眼。

31.有些事情，还是不知道的好，你越是了解，心越是痛。

32.
把你的手攥在手心里，感受着你的温度，是我觉得最美好的事情。我想
要永远牵着你的手，带你走过春夏秋冬，别离开我，好吗？

33.彼此刚刚拥有的默契，你却放手选择了放弃。

34.很多时候你只是某个人的练爱对象，而非恋爱对象。

35.你把关于我的一切都删除了，我却还不死心。

36.当初有些事，让我们刻骨铭心；曾经有些人，令我们难以释怀。

37.
与你保持着一种暖昧的关系，怕自己会爱上你，怕你离开后，我会流泪
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38.
不要为了任何人任何事折磨自己，比如不吃饭、哭泣、自闭、抑郁，这
些都是傻瓜才做的事。

39.在不肯谢幕的年华，让爱情开出地老天荒的花。

40.
最后一次为你流泪，最后一次想你。分开已经6年了，记忆还是那么清晰
。

41.
有时，爱也是种伤害，残忍的人，选择伤害别人，善良的人，选择伤害
自己。

42.
你知道摩天轮的幸福吗？坐在最顶端，抬头仰望，我伸出手去，以为触
摸到了幸福，可是摩天轮的另一边没有你。当摩天轮陷塌，幸福也随风
而逝。

43.如果，有一天，我走进你心里，我会哭，因为那里没有我。

44.我不能给你多少感动，但有个词叫尽我所能。

45.人和人之间的距离，太近了会扎人，太远了会伤人。

46.总有一些时光，要在过去后，才会发现它已深深刻在记忆中。

47.
所谓的人生，就是，听不完的谎言，看不透的人心，放不下的牵挂，经
历不完的酸甜苦辣。

48.如果我们相遇却不能在一起，我宁愿从未与你相遇。
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49.没有人和我一样，还在为了一个没有结果旳结果执着。

50.水一旦流深，就会发不出声音。人的感情一旦深厚，也会显得淡薄。

51.
有时候我会想，如果哭能解决问题，那我现在就哭。但是呢，哭不能解
决问题，只能舒缓情绪，那我要它做什么。

52.
只要是你喜欢的人，哪怕是我的敌人，我也会不顾一切的帮你追，只因
是你。

53.以前的我伤心就哭，高兴就笑，现在的我却总是笑着流泪。

54.做什么都要顾及别人的感受，我顾及别人，那谁来顾及我。

55.有时候，还真不得不的承认，犯贱，是维系感情的良药。

56.爱忘记的越狠，却陷的越深。

57.
诺言不过上一种谎言，那是种美丽的欺骗，可就是有人愿意为了它放弃
一切。

58.喜欢笑旳人不一定快乐，也许笑只是他们旳保护色。

59.任我只身一人去寻觅，待我独自受尽完苦难，终会成为你喜爱模样。

60.说好的一生一世，到头来变成一死一伤，死了心，伤了情。

61.
你说过的承诺，一个个回头嘲笑我，如果把我和你的故事拿来下酒，恐
怕比酒还苦。
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62.世上没有未完的事，只有未死的心。

63.需要热情主动维系的任何关系，都让我感觉到累。

64.
这世上最累的事情，莫过于眼睁睁看着自己的心碎了，还得自己动手把
它粘起来。

65.没有你在身边的我，见你一面都成了很奢侈的事情。

66.曾经我们每天都要聊天，但现在我们却好像根本不认识一样了。

67.
失去缘分的人，即使在同一个城市也很难遇见，有时候一转身就是一辈
子。

68.
学会放手，然后张开手，平静地面对生活中每一次偶然，坦然地接受所
有的必然，笑着面对新生活。

69.
有点落寞，我不懂该怎么说，让它在无声中逝去，我走了，其实它没有
来过，只是夜晚心异常柔软。

70.就算我喜欢你，我也从未想过要打扰你，你不必惊慌。

71.受委屈的时候能坦然的一笑，这是一种大度。

72.总有一个人，说的是人话做的却从来不是人事。

73.你总说我太敏感，其实，我只是没有安全感。

74.能开口说出的委屈，便不是委屈。能被抢走的爱人，便不叫爱人。
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75.不属于自己，又何必拼了命的去在乎。

76.你关的不是手机，而是关了我的心！

77.若你眉眼曾为我停留半分，怎会看不见我情深如初。

78.所谓朋友，不过也是物是人非的代名词。

79.离开后，别说祝我幸福，你有什么资格祝我幸福。

80.回忆才是最好的结局，傻瓜也都一样，都逃不过悲伤。

81.原来，并不是所有的伤害，只要说了对不起就没事了。

82.
有些好朋友，真的是不知不觉就疏远了，你连原因都不知道是什么，知
道么，我们的曾经，我仍然记得。

83.
我要你知道，这世界上有一个人是永远等着你的，不管是在什么时候，
不管你是在什么地方，反正你知道，总有这样一个人。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/o9v84tkfr4.html
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