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对自己说一句心里话

 

1.
年轻的时候，你做了一个决定，把生命献给爱情，后来你没有死，是青
春替你抵了命。

2.
很多事，不是我想，就能做到；很多东西，不是我要，就能得到；很多
人，不是我留，就能留住。所以，是我的终究是我的，不是我的，我懒
得要。

3.你要到什么时候才来？我还不想勉强接受别人。

4.我们渴望成功，首先要志在成功。

5.生命如同一根火柴，只有磨砺才会跳跃出灿烂的火花。

6.
没有人能替你承受，也没有人拿得走你的坚强。每个人都是孤独的行者
，在行走的过程中慢慢变得坚强。

7.
什么事都要先在自身找原因，不要总是苟求他人。鞋子脏了，是因为你
走的路不干净。

8.
吃别人所不能吃的苦，忍别人不能忍的气，做别人所不能做的事，就能
享受别人所不能享受的一切。

9.不是每一次努力都能成功，但是，每一次成功都必须努力。
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10.
只要你奔跑，这个世界就会跟着你奔跑，只要你停驻，这个世界就会舍
弃你独自奔跑。

11.
人生，只有你自己想努力，才能真正的努力。这是任何人都无法用逼迫
让你达到的目的，它只能是出由你自己内心的意愿，你才会真正的着手
去调整，去完善，去提升，去塑造一个更好的自己。

12.
如果青春是醺人欲醉的海风，那么自信就是这和风前行的路标；如果青
春是巍峨入云的高耸，那么拼搏就是这山脉层层拔高的动力；如果青春
是高歌奋进的谱曲，那么坚强就是这旋律奏响的最强音！

13.
人生只售单程票，过去的就过去了，不要频频回首，在哪里存在，就在
哪里绽放。做人，要有一份内心的不声不响，有一份急迫中的不紧不慢
，还有一份尴尬中的不卑不亢。最美的你不是生如夏花，而是在时间的
长河里，波澜不惊。早安！

14.
那些背后语论你的人，往往是嫉妒你的人。你只当是没听见做好自己就
行，一切便会随风而去。

15.只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服不了的东西。

16.有些错过会诞生美丽，只要你的眼睛和心灵始终在寻找。

17.不管多么险峻的高山，总是为不畏艰难的人留下一条攀登的路。

18.
我们现在经历的那些，无论好的坏的，全部都是微不足道的小事。度过
那些摇摇晃晃的日子，所有艰辛也会内化成为力量，留下闪光又珍贵的
回忆和一路上坚韧不拔的勇气。早安！
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19.人的活动如果没有理想的鼓舞，就会变得空虚而渺小。

20.
无论有多困难，都坚强地抬头挺胸，告诉所有人，你并非他们想象的那
样不堪一击。

21.
不要跟三观不一致的人争执，不要向不关心你的人诉苦，更不要讨好不
喜欢自己的人，毕竟这辈子很短，怎么开心怎么来，余生很贵，请别浪
费。

22.
不要说以前多么厉害，昨天是昨天的事情，今天是今天的自己，不管以
前有多好，又有多不好，一天过去，今天就要做好今天的自己，别在回
首昨天而丧失了今天！

23.刀锋入骨不得不战，背水争雄不胜则亡。

24.当你对自己诚实的时候，世界上没有人能够欺骗得了你。

25.
给自己的人生设立一个目标，给自己未来一个明确的希望，给自己的生
活一个方向灯。让我们为着这个方向而努力，不断去超越自己，提高自
己的水平，不让自己有懈怠的时候。

26.反正我不会白白付出，很简单我付出就是为了得到。

27.现在不玩命，将来命玩你，只要学不死，就往死里学。

28.
哪怕是最没有希望的事情，只要有一个勇敢者去坚持做，到最后就会拥
有希望。

29.成功是一种观念，致富是一种义务，快乐是一种权力。
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30.醒来翻身闭眼你将继续做梦，醒来去奋斗你将圆梦。

31.
人活着一天就是福气，就应该珍惜，人生短短几十年不要给自己留下太
多遗憾，日出东海落西山，愁是一天乐也一天，快乐何不选择快乐，人
舒坦心也舒坦。

32.女人要为自己活着，生活才会精彩。

33.成功不是凭梦想和希望，而是凭努力和实践。

34.
所有的路，只有脚踩上去了才知其远近和曲折。敢走第一步，并坚持下
去就是一种自信和勇气。别老是认为自己不行，你就真的永远不行了。
自信，是人最大的潜能。

35.
一件事你期望太高你就输了，一份情你付出太多你就累了，一个人你等
得久了你就痛了。

36.
生活很现实，当你啥都不是时，只能低着头，让别人说了算，而等你强
大到一定的程度，你才有机会说了算。

37.
你正在为自己的未来打拼，也许有时候会感觉看不到尽头，但你要相信
，度过了这一段努力，你想要的，岁月统统都会还给你，任何值得去的
地方，都没有捷径。

38.痛苦对每个人而言，只是一个过客，一种磨练，一番考验。

39.只有承担起旅途风雨，才能最终守得住彩虹满天。

40.
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人活得累，一是太认真，二是太想要。然而，凡是你想控制的，其实都
控制了你。

41.阳光总是会在阴天过后出现，是那般温暖，那般耀眼。

42.
人要学会翻篇，过不去的事要过去，放不下的情要放下，翻过一页，才
能书写另一页。

43.
不是每个人都能成为自己想要的样子，但至少每个人都可以努力成为自
己想要的样子。

44.只有当过牲口的人，才有机会把别人当牲口。

45.有些人认为坚持会让我们变强大，但有时候，放下才是。

46.
多亏日子还有难过和失落，让我们在一场场身不由己的努力，进化成更
好的自己。

47.无论这个世界对你怎样，都请你一如既往的努力、勇敢、充满希望。

48.
爱喝矿泉水，奇怪的是每次去超市买水，在饮料冰柜选半天犹豫不决，
还是会拿一瓶矿泉水。就好像是外面遇到的人再多，绕了一个山路十八
弯，心底还是你。

49.
生命就像是一个疗伤的过程，我们受伤，痊愈，再受伤，再痊愈。每一
次的痊愈好像都是为了迎接下一次的受伤。或许总要彻彻底底的绝望一
次，才能重新再活一次。

50.永远热情，永远快乐。你要的生活，只能自己给自己。
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51.
以其哭着去求别人，不如每天多努力一点点，日积夜累，有一天你会发
现一切都是值得的。

52.
虽然你的存款不一定能让你大富大贵，但是它可以在你想要转身离开某
一个人、某一个环境时，给你带来最强有力的支持，而不是拖你后腿。
你存的不是钱，而是你的底气！

53.
很多时候我们埋怨生命无法重来，其实你想过没有，如果它可以重来，
又有谁会珍惜它。

54.
征服畏惧建立自信的最快最确实的方法，就是去做你害怕的事，直到你
获得成功的经验。

55.
沉舟侧畔千帆过，病树前头万木春，时间不会因自己颓废而停止不前，
站起来吧，不然今天的颓废，就是明天的坟墓。

56.跑得越快，遇到风的阻力越大。阻力与成就相伴随。

57.自己不曾拥有，却快乐的欣赏别人的拥有，这才是乐观。

58.
你既然长大了，就应该自己独立的去思考生活中很多棘手的问题了，别
人的建议都只是建议。

59.每一种喜欢都有一种理由！但每一种伤感却是莫明的。

60.你怎样面对生活，生活也将怎样回报你。

61.
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如果做某一件事能给我带来好心情，那么无论遇到什么样的挫折，我都
会竭力去做。

62.
有一则谚语说，绵羊每“咩咩”叫上一次，它就会失掉一口干草，如果
你的心态是沉重的，总是抱怨你的苦恼，那么每说一次你便失掉一个快
乐的机会。

63.只有想不到的事，没有做不到的事。

64.有时候，坚持了你最不想干的事情之后，会得到你最想要的东西。

65.
父母把你视如珍宝，含辛茹苦将你养大，可不是为了让你在另一个人面
前卑躬屈膝、委曲求全的。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/aryyk6gvqx.html
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