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纪念逝去的爱情句子

 

1.
为什么我们总要过了很久，总要等到无路可退，才知道我们曾经亲手舍
弃的东西，在后来的日子里再也遇不到了。

2.
做好自己，过好属于自己的生活，不要偏执地将时间浪费在任何不属于
你的事物上。做该做的事，爱该爱的人，这不是冷漠，是明智。

3.我从来都不是突然好想你，我是一直好想你，好想好想你。

4.
时光，何时成了我最痛的主题，是因为记忆，还是曾经的见证，走过百
花凋零，触发的依旧是往事中，横生感伤的意绪，总能把悲欢，交集的
那般如梦如幻，即使有些人，走远走近，离合与不舍，最后留下的都是
记忆，走过会记住，疼过会遗忘。

5.高于一切的歇斯底里，没入尘埃的微不足道。

6.
感情不是水龙头，不能说关就关。但可以像电池，慢慢的消耗，总有一
天，会耗尽所有的念想。

7.只是想让你知道，其实我没那么的坚强，哪怕是你已不再爱我。

8.
小时候喜欢生病，有人照顾，还有很多好吃的。可是长大就不一样了，
生病了，你要学着自己照顾自己。
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9.
我们都在猜着对方是否会想自己，我们都在心里期待着对方先主动，于
是我们各怀心事，最后我们渐行渐远。

10.我每次逼自己放手的时候，比任何时候都难过。

11.
离开之后，多想想未来，把自己变得更加完美，去迎接属于自己的缘分
。

12.
热恋时，情侣们常感叹上辈子积了什么德；结婚后，夫妻们常怀疑上辈
子造了什么孽。

13.有些人很奇怪，不爱你还不放过你。有些人更奇怪，爱你还放过你。

14.你说走就走，从不顾及我的任何感受！

15.
这些年来，离我最近的是你，离我最远的也是你，后来我终于明白，所
有的悲欢都是我一个人的灰烬。

16.无趣的不是这个世界，而是我们没有坚持那些有趣的活法而已。

17.
还记得分手那时，紧握你的手舍不得放，但尊严让我最后还是放了你走
。如果当初知道现在会如此难以释怀，说什么也不会让你离开。尽管心
里清楚，这段路，只能陪你到这里了。

18.
一段不被接受的爱情，需要的不是伤心，而是时间，一段可以用来遗忘
的时间；一颗被深深伤了的心，需要的不是同情，而是明白。

19.
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过去了终究过去了，这个世界，唯一喜欢你的除了父母就只有你自己，
往后余生一定要好好爱自己。

20.女人没魅力才觉得男人花心，男人没实力才觉得女人现实。

21.如果可以请不要念念不忘，伤口好了，就要舍得离开。

22.
你码了一大堆热情洋溢的字，却换来敷衍的一个表情或嗯噢哈，他把忙
说得云淡风轻，寒意却排山倒海朝你去，你兴高采烈地捧起自己的全世
界给他，但他的世界里却从来没有安排过你。

23.
有时候，嘴上说的，跟心里想的压根不是同一回事。其实，我很需要你
，只是，不敢打扰你。

24.
后来才发现，并不是所有的喜欢都会有结果，终究要明白，遇见就已经
很难得，我会好好珍惜那段记忆，而不是再珍惜你，就算偶尔想起，也
不会再联系。

25.
有时候，不小心知道了一些事，才发现自己所在乎的事是那么可笑。不
要以为你放不下的人同样会放不下你，鱼没有水会死，水没有鱼却会更
清澈，谁不虚伪，谁不善变，到最后谁都不是谁的谁，又何必高估了自
己，把一些人，一些事看得那那么重要。

26.
你不会了解那种孤独到嗓子眼，想哭又怕没人安慰，咽下眼泪继续微笑
的感觉。

27.两个互相喜欢的人都在等着对方开口，这样的故事还要继续多久。

28.
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每个人的心中都有一个残缺不全的故事，每个故事都有一个无法忘却的
人。相爱不容易，相处也许更难，其实只是一种心态而已，彼此之间多
一些理解，多一份尊重，多一点沟通，多一份关心，多一份感受，多一
份包容，多一份付出，多一份努力，多一点点时间。

29.
很多人，因为寂寞而错爱了一人，但更多的人，因为错爱一人，而寂寞
一生。我们可以彼此相爱，却注定了无法相守。不是我不够爱你，只是
我不敢肯定，这爱，是不是最正确的。

30.把回忆折成船，在水中反反复复找不到岸。

31.
你百般讨好去爱一个人，以为他总会感动总会记着你的好，只是你不知
道，容易得到的往往都不被珍惜。所以，要想对方爱你，你得先知道疼
你自己，别让对方拿着你的爱肆无忌惮，也让自己有路可退。记住，爱
绝对不是任何取悦，委曲求全的感情也注定无果。

32.
有事情是要说出来的，不要等着对方去领悟，因为对方不是你，不知道
你想要什么，等到最后只能是伤心和失望，尤其是感情。

33.
放弃并不是心血来潮，各种失望累积在一起，最终在沉默中爆发。没有
声音，没有吵闹，就这么静悄悄的放弃了。

34.
爱情回首，人伤感，情迷离，而你的世界，我无法走进，我的心中，装
满了你的影子，是再见，也是最后的彷徨。

35.不要觉得自己变得可有可无，因为你在别人心里本来就没这么重要。

36.
孤独的眼神，伤感的憔悴，唯一的唯一，这个世界的伤感，回首人生的
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迷雾，一个人的在意，一个人的冷清，回首人生的辜负，再见爱情的真
谛，一个人走，一个人错。

37.别去打扰一个不愿意理你的人，他心里那个最重要的人不是你。

38.
你的眼睛背叛了你的心，清楚告诉我你已不愿与我亲近，狠心带走一切
甜蜜的温馨，彻底忘记所有幸福的曾经，粉碎了我所有对未来的憧憬！

39.他人的童话故事始终是烂漫的，可是我的童话故事却始终是苍凉的。

40.
对于爱而不得、却又放不下的人，就怀着那份深情，好好生活，却不因
此而痛苦不堪，思之如狂。

41.谈人生无奈，尝世间百态。

42.
思念的感悟，只是人生的一个梦，多少的缘，只是彼此的无情，再见的
回首，只是人生的记忆，一个人的苍老，一个人的繁华，多少的无奈，
流觞，擦去最美的年华。

43.
一个对你不好的人，你一定要学会放下，不要为他的任何事情，任何言
行而痛苦。你要想，如果爱你，一定不忍心对你不好，所以结论就是，
他不够爱你，或者他根本不爱你，对于一个不爱你的人，有什么必要为
他烦恼，为他伤心呢，就是个路人甲罢了。

44.
我喜欢你很久了，也等你很久了，现在我要离开，比很久很久还要久。

45.
其实你不知道，后来的我为什么再没主动找过你，是因为害怕再失去，
那种感觉不是随便说说你就能懂，我只是清楚知道，在你面前我已经学
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会了沉稳、淡定、还有假装坚强。

46.
赐我一场相遇，却不赐我一场爱情。赐我一场爱情，却不赐我地久天长
。

47.
习惯比深爱可怕，最怕为你付出了情感，分享了全部的秘密，对你产生
了依赖的时候而你却走了。

48.
分手的安排，失落人生的读懂，错过人生的缘，彼此无涯，只是人生的
感动，只是情眼的放逐。

49.
最难过的瞬间一定不是你爱而不得的时候，而是你明白，你和这个人真
的没有以后了，以后，他给过你的没有给过你的，都要给另一个人了，
而你连眼红都没有资格。

50.
哪有什么错过的人，会离开的都是路人。愿你脚踏实地，也愿你仰望星
空，往事不回头，未来不将就！

51.
我们没吃过真正的苦错过最爱的人，却总喜欢细品别人的故事当做自己
的人生。

52.
感情这个词真的是很吸引人的吧，毕竟我也曾不甘一切为它潦倒，错综
复杂的过程让人说不清也道不明，番番纠缠离恨，最后啊，被现实打败
，也不过成了一幕曲折陈旧的故事，听了心酸看了泪流，久了也会乏味
，就好比我，终于被磨成了无喜无悲之人。

53.
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可不可以等等我，等我幡然醒悟，等我明辨是非，等我说服自己，等我
爬出悬崖。等我缝好胸腔，来看你。

54.
如果有一天你走进我的心里，你一定会流眼泪，因为那里面全是你给我
的伤悲，如果有一天我走进你的心里，我也一定会流眼泪，因为那里面
全是你的无所谓。我的心早已伤痕累累。

55.我把悲伤放在心里，任时间碾磨成水，从眼睛里流出来。

56.
有时候，就是想大哭一场，因为心里憋屈。有时候，就是想疯癫一下，
因为情绪低落。有时候，就是想破口大骂，因为心里不爽。有时候，就
是想安安静静，因为真的我累了。

57.
其实主动久了我也好累，我真的没有能力留住每一个我不想失去的人。

58.
在我们最需要有一个人去依靠的时候，往往到最后都是自己一个人挺过
去，好像每次都是这样，没有例外。

59.
感情有时候，就是一个前人栽树后人乘凉的过程，可是我教你学会爱，
不是叫你去爱别人的。

60.谁都可以没有谁，而生活总是会继续。

61.我终将成为别人的爱人，再也不会为你奋不顾身。

62.
我不习惯把自己心里的痛苦展示给别人，因为我怕别人安慰，也不想得
到怜悯。相比于弱者的倾诉和哭泣，我更喜欢强者的骄傲和被仰望。心
里乌云密布，面上不动声色。就算被误解，也不澄清，不解释，不在乎
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，把这些都当前行的力量。

63.
每失望一次，我就少做一件爱你的事，直到最后不主动找你，收起你的
东西，删掉你的照片，再也不偷偷看你就是该说再见的时候了。失望是
一天天积累的，离开是很长的决定。多年后你会不会记得，曾经有一个
人很努力的珍惜过你。

64.爱情之所以为爱情，是用来挥霍：爱情之所以为爱情，谁都在挥霍。

65.
我有许多理由放弃你，但我选择了留下；而你有一大堆理由留下，却选
择了放弃我。

66.
你住的城市下雨了，很想问你有没有带伞，可是我忍住了，因为我怕你
说没带而我又无能为力，就像是我爱你却无法陪伴。

67.
总盯人过错，人人皆错；总寻人短处，处处不满。伤害一个人很容易，
原谅一个人却很难。

68.能被抢走的爱人，那不叫爱人！做有良心的男人，找有气质的女人！

69.
世界上最凄绝的距离是两个人本来距离很远，互不相识，忽然有一天，
他们相识，相爱，距离变得很近。

70.
当失望慢慢积累起来的时候我才发现你只是在享受我的爱并没有打算来
爱我。

71.
藏着一个人的防备，爱情的迷失，受伤的疲惫，还是一个无所谓，伤感
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一个人体会吗，才知道思念如此孤独和无奈。

72.别以为旁人都比你过得好，其实无非是他们发微信朋友圈比你勤。

73.你说这么凶的丫头，我是娶你呢娶你呢还是娶你呢。

74.
心只一颗，岂能分两半。伤害了真心，就是没良心；冷落了深情，就是
最无情。若爱就要专一，不要随意。

75.
很久以前我说过走遍万水千山总能走出你的眉眼，可是现在却感觉千山
是你，万水也是你。

76.
其实许多事情一开始就感到了结局，往后所有的折腾，只不过是为了拖
延拖延散场的时间。

77.
总以为时间是药，没曾想也有三分毒，淡了念想，付了年华。总以为的
爱情是红着脸娇羞，没曾想变成了红着眼争吵。问心无愧的分手，总比
咬牙切齿的记恨，来的好。

78.
没有我以后，别一个人喝酒，也别再来找我，你应该幸福的，我就陪你
到这里。

79.
拒绝也是一种仓促，爱情也是一种命运，格局，只是打开最后的一个思
念，最后，成了人生的安静，孤独，只是一种生命的秉性。

80.
你跟不想结婚的人谈恋爱，是没有结果的。你和木讷的人谈恋爱，是不
会有浪漫的。你和玩心重的人恋爱，是不会有安全感的。
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81.
当别人忽略你时，不要伤心，每个人都有自己的生活，谁都不可能一直
陪你。

82.
我一直在努力的适应这个世界，无论是温度还是人心。总要经历一些背
叛一些心酸，才能把人心看明白。

83.
人和人真是数不清的劫数，你为了一个人辗转反侧夜不能寐，那个人又
为了别人神魂颠倒，食不知味。

84.
爱情啊，唯一啊，再见的思念，只是人生的孤独，多少的受伤，多少的
无奈，只是爱情的梦，分手人生的安逸，思念人生的画笔，一个人的在
意。

85.你赠的回忆，我还你铭记。

86.没有什么是永远，也没有什么会很久。找个借口，谁都可以先走。

87.我答应自己要忘记，偏偏又想起，原来我的心还没答应放弃你。

88.
我爱的人，伤我最深。多少的美好也抵消不了一次背叛。我选择了不原
谅。从此，我们相忘于江湖，再无交接。

89.
人，不怕渺小，只怕卑微；人，可以无傲气，但不可无傲骨，无论别人
怎样看你，你要自己看得起自己。

90.
在无数个睡不着的夜晚，习惯性的闭上眼睛，安静地想念一个人，夜深
了，思念在不为人知的暗涌着，疼痛也惊天动地的撕裂着。
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91.明明是两个人的回忆，却只有我一个人珍藏。

92.再美的故事，终究会有一个悲伤的结局。

93.
你走了，走了别回头，下辈子还能和你结婚，今生知足，你来了，来了
别多说，希望这辈子不用和你说分手，来世不奢求。

94.
我想去拥抱你，即使间隔春秋，山河阻拦，风雨交加，路遥马远，我都
可以跨越重重艰难去找你，唯独你不爱我，我连迈起脚尖勇气都没有。

95.
那些离开你的人，无论当初是出于什么原因离开的，也许他犹豫过挣扎
过不舍过，但至少在他决定要走的那一瞬间，他觉得没有你，他会过得
更好。

96.
一个人，从陌生走近你，然后再陌生。一曲十年，猖獗了我的整个青春
。我多害怕习惯了谁的好然后又被无情的丢掉。

97.
只想找一个人在我失意时，可以承受我眼泪，在我快乐是，可以让我咬
一口肩膀。

98.如果我说我想一个人静一静，其实我比任何时候都需要你。

99.
提着酒瓶摇摇晃晃，笑着摔倒哭着推开所有人的手，我要怎么告诉你我
过得很好。

100.
有些事，现在看来不过如此，但在当时，真的就是一个人一秒一秒熬过
来的。
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