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鼓励病人宽心的话

 

1.
生病不可怕，只要信念在，康复不是梦，来日展宏图；把病魔看作挑战
，把信念当作武器。

2.
阳光照耀的地方有我默默的祝福，月光洒向地球的时候有我默默的祈祷
，流星划过的刹那我许个愿：祝愿正在看短信的你远离病痛！

3.
鸟儿鸟儿送去我的祝愿，愿你早日康复，一生平安；风儿风儿送去我的
思念，愿你幸福生活每一天，健康永远在身边。

4.
你的康复，就是我的幸福；你的安康，就是我的平安，但愿你会真的好
起来啊！

5.
我说你的话不停，医生说你的话总该听了吧。少喝酒，少抽烟，多运动
到哪都是金科玉律。

6.
工作上的不如意是正常的，暂时的挫折会很快过去的，有我在支持着你
，作你的后盾，还有我们深情伟大的爱，你还怕什么，一切困难都是可
以觖决的。

7.
日日病榻日日烦，逍遥快乐都吓跑，不要悲观和抱怨，远方有朋在掂念
，望你健来祝你康，身体养好，吃嘛嘛香，祝早日康复！
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8.
送你一盆花，为你驱走病房的霉气，送你水果茶，祝你Vc多呵护，送你
关怀加祝福，给你的心解解苦。愿你疾病早离，重新回归开心幸福。

9.
祝：身体天天都健康，心情时时都顺畅，烦恼全被我赶光，时常把你放
心上，携手一起奔小康，共渡幸福好时光。

10.
快活开心，消灾消病，笑是气力的同胞兄弟，害病的滋味儿很难受，千
万要保重身体！

11.
天气热要多喝水，身体累要多休息，不要一个人走夜路，不要和陌生人
说话，要是空闲时无聊可以想想我。

12.
春天就要来临了，朋友，愿你像那一树树绽开的奇葩，俏丽炽热鲜艳。

13.你是最棒的，我们相信你能战胜病魔！

14.
摊开掌心对着天空，掌心里有阳光，那是我想你时莞尔的笑容；掌心里
有雨滴，那是我思念你偶尔滴落的泪水。

15.送你今春的第一朵花，让无限的芬芳伴你度过四季时光。

16.
听说你生病了，我的心立刻就流血了；后来弄明白是听错了，我早已彻
底倒下了。亲爱的，这下你该知道我爱你有多深了吧，可别再为我害相
思病了哈。

17.愿那飘荡的遐思，缀成多彩的星星，夜夜叩访你温馨的梦。
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18.
我太清楚我们之间的距离，遂不敢有所期待。只想变成一条鱼，游过大
洋，看看你。

19.好一点了吗？你身体难受，我心里难过，为了我，你要快点康复啊！

20.发烧好点了吗？要多注意身体，记得吃药哦。祝早日康复！

21.
你的康复，就是我们的幸福；你的安康，就是我们的平安。真心真意的
祝福，不是需要千言万语。一首心曲，愿你岁岁平安！愿早日康复，开
心无限！

22.听说你生病，我心在疼痛。医生叮咛你要听，早日康复是命令。

23.
我知道你现在的麻烦，最好努力使自己暂时忘记它，转移注意力，使自
己的思维就会开阔起来。否则一味想着它，反而陷得更深，难以自拔，
徒增烦恼！

24.
在人生中，健康的价值远胜过声望和财富。愿您劳逸适度，多加保重。

25.
无论生活给予我们了什么，我们都感谢命运，让我们在夕照里掬一捧纯
粹的金色，镀亮心情，怀着感恩的心从容而乐观地迎送每一天。

26.
朋友，请释放心灵洗涤疲惫，接受每声祝福，聚积每个喜悦！这个节日
的每个音符，就这么迂舒缓地写在你的乐章上。

27.
上帝如果还能做点事的话，那就把所有的快乐送给你，把你的痛苦分给
我一半。
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28.
人间百态，啥人都能遇上，怎么办？“面对它、接受它、处理它，放下
它。”是最好的办法了。面对、接受、处理、放下，是完成一件事情的
全部过程。

29.
每当你回头看夕阳红，每当你又听到晚钟，从前的点点滴滴是否会涌起
，在你来不及难过的心里？

30.
生个病算个啥，就你那体魄，跺跺脚，招招手，疾病全溜走。笑一笑，
闹一闹，健康来报到。不过，还是希望你早点康复，身体健康，平平安
安，快乐幸福。

31.
愿如梦的幻想，消融在天边的彩霞里；愿青鸟衔起我俩，飞向生活的绿
洲。

32.
阳光为你灿烂，彩虹为你妖娆，群星为你闪烁，月光为你皎洁。我的不
变的情谊只为你！祝你早日康复。

33.
青春是友谊的花季，在这繁花似锦的日子里，我的祝福是一朵芬芳的勿
忘我。

34.生命在于运动。生病的滋味很难受，千万要多多注意身体！

35.
都说神龙见首不见尾，最近你游到哪里去了？才听说，你因亏了革命的
本钱疗养去了？好好养着吧，保持快乐，一定要把本钱捞回来！祝早日
康复！

36.
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人这一生，朋友无需太多，有你就足够；人这一生，情不需太多，有友
情就已安然。祝福依然，愿你早日恢复健康，幸福永留在身边。

37.
白天有你就有梦，夜晚有梦就有你。你要好好照顾你自己，不要感冒流
鼻涕；要是偶尔打喷嚏，那就代表我想你！

38.坚持自己的梦想，即使没有翅膀也能飞翔。

39.当眼泪流尽的时候，留下的应该是坚强。

40.
有一种默契叫做心照不宣，有一种感觉叫做妙不可言，有一种幸福叫做
有你相伴，有一个白痴会把它看完。

41.
适当的运动所起的作用，几乎可以代替一切药物，但世界上任何药品却
都不能代替运动的作用。

42.
养病三不：不能抽烟喝酒，不能黯然忧愁，不能剧烈运动。四得：得开
开心心，得吃药打针，得充满希望，得早日康复！

43.
早上晨光沐浴你，日夜心中记挂你，康泰平安送给你，复苏活力跟着你
。把首字连起来，就是我给你的早祝福喔！

44.
你的健康是我最大的快乐，你的快乐是我最大的幸福！开心时给我发条
短信，茫然时翻看我的问候。

45.
痛与乐的心语能否聆听，如果相爱不是曾经，我想在你坚强的心里与你
共享喜怒哀乐。
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46.
爱你的人和你爱的人，都天天盼着你早点好起来，希望你永远安康，幸
福，远离疾病。

47.
阳光为你灿烂，彩虹为你妖娆，群星为你闪烁，月光为你皎洁。我的不
变的情谊只为你！祝福你，快乐无边际！

48.寄去一句淡淡的话语，寄去一份浓浓的情意，祝你心想事成。

49.
人吃五谷杂粮，哪有不生病之理。不能自己吓自己，千万别对号入座。
天有不测风云，人有旦夕祸福，自己一辈子不生病是奇迹，那么寻常的
病痛，则极为正常。

50.
当生活像一首歌那样轻快流畅时，笑颜常开乃易事；而在一切事都不妙
时仍能微笑的人，是真正的乐观。

51.
快乐的微笑是保持生命健康的惟一良药，它的价值是千百万，但却不要
花费一分钱。

52.即使你拥有世界上所有财富，也不及拥有健康更为宝贵。

53.
轻轻的一声问候，不想惊扰你，只想知道你一切安好！愿每一次手机的
鸣叫都给你带来幸运和快乐，愿每一条短信都给你带来开心和温馨！想
念你的人。

54.
微风吹开你紧琐的眉头，春雨滋润你僵硬的面容，让所有的愁向后飞去
。请不要回头去追那些不属于你的忧愁，赶快向前奔跑，因为快乐就在
前方！
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55.
好身体是锻炼出来的，好头脑是三思出来的，好习惯是养成出来的，好
品德是自律出来的，好才艺是磨练出来的，好脚板是行走出来的。

56.
我把你的病痛比作白云，让我关怀的轻风，轻轻将它吹散；我把你的疾
苦比作寒冰，让我关怀的阳光，渐渐将它融化。祝你早日康复。

57.
世界这么大，能遇见，不容易，你生病了，我为你祈福，早日康复，天
天祝你健康永伴。

58.
星星落下要秒，月亮升起要天，地球公转要年，想一个人要小时，爱一
个人要一辈子，但一句关心的话只要一秒钟，好好照顾自己健康快乐常
伴你。

59.
挫折是一种历练，疾病是一种考验，人生路上有辛险，顽强自我把疾病
打翻，谁都会有不顺利，莫要因为疾病失去毅力，朋友，人生需要磨练
，坚强挺起健康。

60.
希望你相信自己，那样你就一定能战胜病魔，赢得胜利，做到健健康康
的自己。

61.无论你走到天之涯，海之角，都不要忘记，带着我的祝福。

62.
感谢您给我展示自己知识的平台，感谢您往日的照顾，听闻您生病，心
中很不安。以此来送上祝愿，祝愿您早日康复！

63.愿我们共同开辟一块爱的土壤，让希望的种子结出现实的甜果。
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