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女师傅失恋安慰的话

 

1.
天将降大任于斯人也，必将苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，朋友，小
小的磨难只是你成功路上的实验石，勇敢大步跨过去，精彩属于你！

2.
没必要刻意遇见谁，也不急于拥有谁，更不勉强留住谁，一切顺其自然
，最好的自己留给最后的人。

3.分手就分手，反正长得丑，不做单身狗，就搞好基友。

4.
以前我有点好事就满世界说道，现在觉得告诉你就够了，你就是我的全
世界。

5.
真心总是可贵，真诚总是最美，真情值得付出，分手不必后悔，痛过哭
过之后，微笑依然最美，人生不能相随，快乐永远奉陪。

6.
人这辈子，如果你能有一条无论如何也是要走到底的路，那么你即使是
再孤独，也是种幸福。

7.
你怎么能在拥有爱情的同时又拒绝受伤呢，别忘了，丘比特射出的是箭
，不是玫瑰。

8.受到再大的打击，只要生命还在，请相信每天的太阳都是新的。
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9.
这个时候，你不如放下这样的执念，把注意力放在别的事情上，好好对
待自己，爱惜自己。多参加各种自己感兴趣的活动，从新认识自己，就
会发现其他都是不重要的。

10.我最近也不高兴！我被老板炒了鱿鱼！

11.
爱一个人爱了很多很多年。终于有一天，发现自己不再爱了，却没有想
象中的欣喜。心突然就空了下来，不知道还能爱谁。害怕再一次的爱上
一个这样的人，怕会再次受伤。原来这是七年之痒，所有的爱情都熬不
过时间。

12.抱怨没有用，一切靠自己。

13.
分手既然在你身上已成定局，为何不对自己好一点，饱餐一顿，想想，
既然不合适，为何在一起，为自己结束一段本不该开始的感情干杯，为
自己的决定感到明智。

14.
大概，每个学不会分手的人，都会遇到一个不能在一起的人，放手舍不
得，坚持又太累，爱而不得时最煎熬。

15.
恨使生活瘫痪无力，爱使它重获新生。恨使生活混乱不堪。恨使生活漆
黑一片，爱使它光彩夺目。朋友，讓我们心中永远充满爱吧！

16.
学会放弃，在落泪以前转身离去，留下简单的背影，将昨天埋在心底，
留下最美的回忆；学会放弃，让彼此都能有个更轻松的开始，这一程情
深。

17.
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生活一定会交给你一份满意的答卷，但它不会立刻将答案全部都摆在你
的面前，只要你肯努力、肯接受生活的不如意，生活的美好就会在你不
经意的时候盛装莅临。

18.
等不起的人就不要等了，你的痴情感动不了一个不爱你的人。伤害你的
不是对方的绝情，而是你心存幻想的坚持。勇敢点，转个身！你必须放
弃一些东西，才能获得更圆满的自己。

19.恋爱这种东西，不多试几次，你怎敢说自己爱得就是对的人呢？

20.
真正的爱情要懂得珍惜，没有谁和谁是天生注定就在一起的，一辈子其
实不长，能遇到心爱的人是多么幸运，为何不握紧她的手。

21.现在这个人抛弃了你，也代表你并不是TA的真命之人。

22.温柔要有，但不是妥协，我们要在安静中，不慌不忙的坚强。

23.
失恋这个词，就像瘟疫一样，每个人都不想发生在自己身上，都小心翼
翼的躲着。失恋能让一个人变得空虚，心像被掏空一样；失恋能让人迷
失自己，对未来变得迷茫；失恋能使一个人失去自信，对自己充满疑惑
。

24.聪明人会重整旗鼓，迎接下一场爱情之战。

25.
失恋，也并不是什么没面子的事儿。无论你是寂寞、心碎，还是难过，
这样的残局总得有人去收拾。即使真的是你不再被爱，又何必让别人都
这样认为呢？失恋没什么大不了的，更谈不上“没面子”。不能在一起
，当然要分开，应该为自己的决定感到骄傲。

26.
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回头想想，还是那句话，你拥有过我的爱，你拥有过很好很好的福气。
你错过了，现在，我要把给别人了。

27.
你可能会经历一个充满叹息的炎热夏天，一个充满唠叨的苍凉秋天，一
个充满羡慕的寒冷冬天和一个充满硝烟的紧张春天，这又何妨？只为拥
抱明年凉爽的夏。

28.
就算此刻感到痛苦，愤怒甚至怨恨，但总比你谁都没遇上，也从未碰到
过喜欢的人要好。

29.
失恋对一个男人来讲，并不算什么，听人常说，一个没有打过败仗的将
军并不是一个好将军，一个没有失过恋的男人，他、并不完美。我不求
自己有多完美，只求爱你、因为从未离开。

30.
我们每个人是可以被打倒的，但任何人也阻止不了我们从地上爬起来，
亲爱的朋友，让我们把心态调整好，积极面对内心与外界，重获新生吧
！

31.
不断的自我对话，接受现实，接纳自己，发现感情中的美好与不足，把
美好留在心中，想办法原谅对方，原谅自己，即使很难，但是这是唯一
让自己解脱的方法和方向！

32.
那次的结果你和我一起感冒了好几天！我在心里暗暗下决心今生不管怎
样我都要好好爱你，保护你，尽我最大的努力让你幸福！

33.
失恋并不可怕，可怕的是失恋也失去了自我，这一切都会过去的，没有
了他生活还要继续为何不向前看，在别处会有不一样的风景出现。相信

                                4 / 5



https://duanjuziku.com/
 

爱情的就一定会得到爱情，只要你还相信就没有什么不可能，别放弃。

34.失恋没什么大不了，这是一种幸运，一种财富！

35.你是我猜不到的不知所措，我是你想不到的无关痛痒。

36.
要定期对记忆进行一次删除，把不愉快的人和事从记忆中摈弃，格式化
自己，才有储存快乐的空间，要学会宠辱不惊，一个想太多敏感的人，
往往过得不快乐，因为太在乎。没有过不去的事情，只有过不去的心情
，心若晴朗，人生便没有雨天，自己才是人生的作者，何必将剧本写得
苦不堪言。

37.他失去你是他的损失，你失去的不过是一个不爱你的人。

38.
人生总是充满了惊喜和失落，有恰到好处的遇见，也有撕心裂肺的怀念
，但时间总是向前，没有一丝可怜，不论剧终还是待续，愿你都能以梦
为马，不负此生。

39.
不要说是别人对你不好，让你感到生气，只是你自己的修养还不够，还
不能超脱。

40.不要愁，十年以后所有的事情都是下酒菜。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/d3yfglx8fk.html
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