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短句子自己的

 

1.
放弃是一件容易的事，心一想，力一卸，顿时就轻松了。但放弃最坏的
结果便是重燃斗志的可能性为零。一件事可以暂时不做，但不要彻底放
弃，而从内心否定自己。

2.
愿平安喜乐，安稳肆意。愿你傻人有傻福，想要的都拥有，得不到的都
释怀。愿我爱的人与爱我的人岁月静好，人生安稳！

3.
亲爱的自己，你要接受你并不一直都是赢家的事实，要从错误和失败中
汲取教训，而不是一味的发牢骚。

4.祝我十八岁生日快乐，希望家人平安健康，宝贝茁壮成长。

5.十八岁的花季，青春的气息，你是我无以言说的秘密。

6.今天是我的生日，我要对妈妈说谢谢，谢谢你把我带到这个世界！

7.
我不喜欢过生日，也不需要有人陪，因为要是习惯有人陪，就会担心有
一天可能会失去那个人。

8.
我常常独自想，生日真正是个特别的日子，让我们记住了许多，也会让
我们忘记了许多。

9.
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当然，我更要祝福我自己，从今往后我要更爱自己多一点，因为我知道
：一个连自己都不爱的人，是没有能力去爱别人的。只有心中充满爱才
有爱的奉献，带给别人快乐自己更快乐！

10.
祝我所有的希望都能如愿，所有的梦想都能实现，所有的等待都能出现
，所有的付出都能兑现。

11.
人生，总有许多沟坎需要跨越；岁月，总有许多遗憾需要弥补；生命，
总有许多迷茫需要领悟。生命于我们，只是沧海一粟，然而却承载了太
多的情非得已。聚散离合，痛苦欢笑，花开花谢，四季轮回，都写满了
生活的痕迹；春的和煦，夏的炽烈，秋的丰硕，冬的凛冽，都演绎成了
人生路上旖旎的风景。

12.
要留下人生足迹，就必须一步一个脚印；要少走人生弯路，就必须三思
而行。祝自己生日快乐。

13.后来我一直把我们分手的日期，作为我生日的日期。

14.
时间会告诉我们，简单的喜欢最长远，平凡人陪伴最心安，懂你的人最
温暖！感恩生活赋予我的所有！

15.
我只希望平安快乐的度过今年的生日，希望通过自己的努力，给生日一
个期许的结局。

16.
过去已去，未来已来，与时光握手，与岁月言和⋯⋯深话浅说，长路漫
走，淌过山梁沟壑，依稀坦途可见。感恩命运的馈赠！愿所有人安好，
自己依然善良！祝自己生日快乐。
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17.
在今天自己的生日里，我只想回归最初的淡然，回到我们相识之前，洗
尽铅华，滤掉尘埃，一生，一世，只做自己！

18.
十八岁的我，学会了坚强。有人说，女人要二十美，三十强，四十贤而
五十润。当人生路上的风雨袭来时，不是躲避，而是勇敢的面对，到中
流击水，去浪遏飞舟。

19.
没有煽情的语录，没有心灵鸡汤，感谢离开的人让我成长，不念过往，
不畏将来，不忘初心，祝自己生日快乐

20.
索然无味的过一生，还是轰轰烈烈的潇洒走一回，其实决定权在于自己
，跟随着自己的心，让心随缘，没有什么不可以的！

21.
小树的年轮上又多个圈圈，春夏秋冬又将新的旋转，你也又在岁月的坐
标前移了一段，明年的祝福还这样，祝生日快乐。

22.
亲爱的自己，不必苛求谁都能懂你，脚下的路有多少坎坷，也唯有自己
最清晰。希望倾注到别人身上，永远没有安全感。自己才是自己最强有
力的支撑！

23.
在十八岁那无边的天空中，每一颗星星都闪烁着无尽的光辉，每一缕阳
光都珍藏着美好的心愿。

24.
亲爱的自己，过去再好，已成为历史，未来再难，也要勇敢前进。你的
人生没人替你走，沉溺过往，就会停滞不前，奋起直追，才能找到方向
。
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25.
愿我成为一个自己想要做的人，愿我不被生活的挫折打倒，愿我们不做
廉价的信徒，而是终生的至交，祝自己十八岁生日快乐！

26.
其实真的没多少人关心你的遭遇，碰到的困难，甚至你绝望的内心，更
多的人只是八卦，调侃，幸灾乐祸。

27.这几年，我顿悟了，不再那么偏执了，对有些坚持不再那么执着了。

28.
十八岁的阴晴云雨从此刻起就是过去，十八岁，仍然要多看书，做个更
好的自己啊。

29.你想要的未来都会慢慢来的，加油吧！祝自己生日快乐。

30.今天是个伟大日子，祝自己十八岁生日快乐，愿望我就不说了。

31.
时光安然，我守着眸里的水色，想把青梅煮成相思的颜色，在我的生日
之夜，为我庆祝！相思夜，何时休？水长流，此情不息；但愿君心似我
心，不负情决如当初。

32.
亲爱的自己，好好对待陪在你身边的那些人，因为爱情、友情都是一辈
子的事。

33.
你好，我的十八周岁，希望自己无论这个世界会不会好起来，还是要真
挚地拥抱。

34.
祝我自己生日快乐，新的一岁，希望自己可以继续努力，然后有所成就
，身体棒棒的，祝家人朋友也都身体健康，生意兴隆，祝朋友们越来越
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漂亮，祝朋友们越来越帅气。

35.祝自己生日快乐！又大了一岁！越来越漂亮！越来越有钱！

36.
一辈子，好短！对自己，要好一点。寒冷的天，要记得多穿；忙碌的晨
，要吃点早餐。

37.
亲爱的自己，想哭就哭，想笑就笑，别太压抑自己，青春只有短短的那
么一段时间，有梦就去追，别那么轻易放弃自己。

38.十八年，说长不长，说短也不短，每分每秒都有着独特的意义！

39.
在你还没有足够强大、足够优秀时，先别花太多宝贵的时间去社交，多
花点时间读书、提高专业技能。放弃那些无用的社交，提升自己，你的
世界才能更大。

40.光阴似箭，转眼又老了一岁，祝福自己生日快乐，诸事吉祥。

41.愿自己能够十八而立，祝自己：生日快乐，一切顺利，越来越好。

42.
生日的意义，在于在乎的人陪我一起过。不知不觉又老了一岁，不能接
受自己的岁数要三字打头，也不能接受这整整七百三十天。

43.
十八岁的我有时还很迷茫，不知道将何去何从，心里很乱，但我会在很
短暂的时间内调整好心态，去面对所有的一切。

44.
也许你已不需要我的陪伴，又或许你已不在乎我的存在，但我永远记得
今天这个日子祝我生日快乐！
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45.生日快乐，哪怕生活不宠我，也要好好善待自己。

46.
十八岁的你，请奏起青春的乐章，驾起年华的风帆，前进吧！哪怕是惊
涛骇浪，义无返顾，永远向前、向前！

47.
看那天地日月，恒静无言；青山长河，世代绵延；就像在我心中，你从
未离去，也从未改变。祝自己生日快乐。

48.
十八岁的我，充满着朝气，充满着迸发精神。扬起信念的船帆，起航奔
向下一个美丽的港湾。理想的灯塔，照亮了前方的道路。

49.
亲爱的自己，请不要太过感情用事，未来的路还很长，错过了今晚的星
星，明天晚上的星星会更加光彩夺目。

50.
生命必须有裂缝，阳光才能照进来。路上有坎坷，人才变得坚强起来。

51.
我们怀着美好的希望，勇敢的走着，跌倒了再爬起，失败了就再努力，
永远相信明天会更好，永远相信不管自己再平凡，都会拥有属于自己的
幸福，这才是平凡人生中最灿烂的风景。

52.愿你筋疲力尽时有树可依，愿你学会释怀后一身轻。生日快乐！

53.
没有人陪我过生日，没有收到过任何的生日礼物，这个期待也就更强烈
。
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