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发朋友圈对爱情失望的短句子

 

1.在没有办法为一个人专一旳时候，就不要再去伤害其他旳人。

2.时间反复逼得我不得不承认，你是我不该爱的人。

3.
很多时候都感觉自己坚持不下去，很多时候都不知道自己为了什么而活
又难过什么，反正周围的人混的也越来越出人头地活也活的怡然自得，
只有自己还是一如既往垃圾。

4.为了一个你，我和多少人淡了关系。结果，你走了，他们也没了。

5.
如果有一天，我变得更冷漠了，请记得，我曾经要人陪的时候，你都只
说忙。如果有一天，我不再对你笑了，请记得，你曾经也没有问我过得
快不快乐。

6.
我们在错误的时间相遇，在正确的时间却又分开。走得最急的是最美的
景色，伤的最深的是最真的感情。

7.我唯一遗憾的事是，没能和你成为一家人。

8.失望这种情绪，从来不会铺天盖地，只会积少成多。

9.
真正的失望不是怒骂，不是嚎啕大哭，也不是冲你发脾气，而是沉默不
语，是你做什么我都觉得和我再也没有任何关系。
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10.
遇上一个人，只需檫间而过的缘分；喜欢一个人，只需一见钟情的瞬间
；爱上一个人，只需流星划过夜空的刹那；可是，要忘记一个人，却要
用上一生的岁月。

11.
一个人身边位置只有那麽多，你能给也只有那麽多，在这个狭小圈子里
，有些人要进来，就有一些人不得不离开。

12.
原谅我强烈的占有欲，不好意思我有感情洁癖，因为我爱你，所以我看
谁都像情敌。

13.他是有情串客，我却倾情演出。

14.如果心凉只需一瞬间，暖一颗心要多少年。

15.
你可以对我忽冷忽热爱搭不理，肆意去挥霍我的热情，也可以不理会我
的失望沮丧难过，但我对你的喜欢就这么多，你用冷淡磨完了，也就没
了！

16.后来我们深夜饮酒，杯子碰到一起，那都是梦碎的声音。

17.
淋雨淋多了，不是不会冷了，而是没知觉了。伤心伤久了，不是不再痛
了，而是变得不在乎了。

18.
死活离不开一个人，是因为他带给你的失望还不够多，等失望攒够了，
心自然就凉了，羁绊自然也就断了。

19.
该失望的事从来没有辜负过我，每次都是认认真真的让我失望，所以握
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不住的沙，不如扬了它。

20.
有一天，我会忘记你，我没有很期待，也没有觉得失落，我只是知道，
有那么一天。

21.脸上的快活别人看得到，心里的痛又有谁能感到到。

22.
我爱你，但我不会再喜欢你了，前半句是肺腑之言，后半句是失望透顶
后做出的决定。

23.
如果，如果我们还是原来的我们，我们谁都没有走散，都还安守承诺在
原地守候；如果我们不曾互相猜忌，更没有残忍的被流年抛却，那么再
不见後是否可以坦然一笑，说声你过的好吗？

24.有时候我可以看得很淡然，有时候我又执着得有些不堪。

25.
不是爱情不肯放过你，不是回忆不肯放过你，不是宿命不肯放过你，而
是你自己不肯放过自己。

26.比起没有爱人，我更怕有人爱过我，但是后来不爱了。

27.
现在，你给我听清楚，你走你的阳关道，我走我的独木桥，我们井水不
犯河水，你太让我失望了，你再也不用躲着我了，再也不用隐身登录，
再也不用对我说的话半响不回了。

28.
放弃并不是心血来潮，各种失望累积在一起，最终在沉默中爆发。没有
声音，没有吵闹，就静悄悄的这么放弃了。
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29.我一直在等你，知道么可是为何你却曾不主动找我？

30.
失望，有时候也是一种幸福，因爲有所期待所以才会失望。因爲有爱，
才会有期待，所以纵使失望，也是一种幸福，虽然这种幸福有点痛。

31.
如果爱上，就不要轻易放过机会。莽撞，可能使你后悔一阵子；怯懦，
却可能使你后悔一辈子。

32.
以前我是个爱仰望天空的人，苍蓝的天空总是给我求生的勇气，而现在
我喜欢深邃的夜空，包容一切的黑暗和隐忍，留下眼泪也没人看见。

33.
后来，我渐渐学会接受而不是付出，就算遇见再心动的人也摇摇头说算
了。失望攒够了就放手，不打扰是我最后的温柔。

34.
命运旅途中，每个人演出的时间是规定的，冥冥中注定，该离场的时候
，多不舍得，也得离开。

35.
只怪陷入的太深，明知道爱已不可能，非要苦苦迷恋所谓的缘份：相思
是根无情的针，一点一点刺碎我的心，爱你十分就伤痛十分。

36.我在努力的变成你喜欢的样子，可是你却告诉我你爱的是她。

37.
我想失望透顶的感觉就是连争吵都不想有，觉得她做什么都和自己没关
系了。

38.
总有一天都会面目全非，时光没有教会我任何东西，却教会了我不要轻
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易去相信神话。

39.
为什么我们总要到过了很久，总要等退无可退，才知道我们曾经亲手舍
弃的东西，在后来的日子里再也遇不到了。

40.
对一个人真正失望是什么样的感觉：我发生的事再也不想让你知道，同
样你的事情我也一样完全不想了解了。

41.没有希望就不会失望，没有失望就不会绝望。

42.爱上了，我就不会离开。错过了，我就不会回来。

43.如果可以哭我也不想忍，如果可以懦弱我也不想坚强！

44.
在我们之间，我终于学会了话少和不再打扰。若深情总是被辜负，余生
尽是孤独又何妨。

45.
总以为时间是药，没曾想也有三分毒，淡了念想，付了年华。总以为的
爱情是红着脸娇羞，没曾想变成了红着眼争吵。问心无愧的分手，总比
咬牙切齿的记恨，来的好。

46.有些人注定是等待别人的，有些人是注定被人等的。

47.有没有一个人看透我的逞强，在乎我的忧伤。

48.
不要对任何东西抱有太大期待，必定会失望，生活从来没有给过我惊喜
。

49.备胎就是备胎，一句不爱就可以给你多年的等待一个交代。
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50.我不喝雪碧，因为我怕透心凉。

51.
我以为喜欢是一件很了不起的事，能翻山越岭，上天入地，后来我才明
白，其实不是，它连让你开心都做不到。

52.
有些时候，正是为了爱才悄悄躲开，躲开的是身影，躲不开的却是那份
默默的情怀。

53.
我突然不想和你在一起了，看你每天敷衍我也挺累的，这一次，我放你
走好不好。

54.把你看得太重，所以失去不感疼痛，反而如释重负。

55.
喜欢一个人，是不会有痛苦的。爱一个人，也许有绵长的痛苦，但他给
我的快乐，也是世上最大的快乐。

56.
不管当时你们的感情有多好，在一起久了感情也会变淡，会觉得他越来
越不靠谱，最终对他彻底失望。

57.
坚硬的城市里没有柔软的爱情，生活不是林黛玉，不会因为忧伤而风情
万种。

58.
有些人就是这样，信誓旦旦说爱你又悄无声息离开。别轻易就认为谁该
是你世界，很多人最后关系就是没有关系。

59.
爱你爱的好累，爱的好绝望，你的心里能够撑下无数个女人，而我的心
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里只撑下你一个男生，为什么你不能只有我。

60.
不说话，不一定没有感觉。不要求，不一定没有心声。不流泪，不一定
没有泪痕。不表达，不一定不爱你。

61.
我从不把任何事的结果想的太完美，因为我深知出乎意料之后的结果会
狠难过。

62.
我用最快的时间相信你爱我，再用很长的时间告诉自己你不爱我，期间
的煎熬如同剥骨抽筋，我花了好久才明白一个道理，我喜欢你其实并不
难过，而我希望你同样爱我，才让我万分难过！

63.我以为我足够坚强，却一天天失望。

64.梦醒心凉，一切的一切都只是一场梦。

65.那些不堪回首的记忆、又何必再去回忆。
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