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适合鼓励朋友的短句子

 

1.
一个人会遇到许许多多的困难，可问题是坚持下去还是放弃。可能很多
人都会选择放弃。可是放弃的人永远都会呆在别人的嘲笑当中，而坚持
下去的人不管有没有成功，都会受到所有人的尊重。

2.
我想成为一个温暖有力量的人，并不是为了别人而改变，而是让我自己
在生活中更加从容与淡定，温暖的是自己的岁月，这与别人无关，与你
无关。

3.
微风吹开你紧琐的眉头，春雨滋润你僵硬的面容，让所有的愁向后飞去
。请不要回头去追那些不属于你的忧愁，赶快向前奔跑，因为快乐就在
前方！

4.
这里是幸福电台，你的朋友为你点了一首歌，祝你工作顺利，笑口常开
，好运常伴，朋友情意不断，家庭和谐美满，幸福天天围你转。

5.
一个人真正的幸福并不是呆在光明之中，而是从远处凝望光明，朝它奔
去，就在那拼命忘我的时间里，才有人生真正的充实。

6.
在研究过那些知名男女后，我发现，他们的成功是因为他们做手边诸事
都用尽全力、以极度的热忱努力不懈。

7.
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你去提升自己，改变自己，不为争夺爱情里的输赢胜负，只为了让自己
匹配得起优秀的另一个人，至少，你要替未来的那个人照顾好现在的自
己。

8.
女人是一本书，男人最关心版权问题，若是盗版书呢，他肯定先问最低
给几折。

9.
人生就像一块调色板，有明亮，也有灰暗，谁都希望五彩缤纷，有的结
果并不尽然。

10.
用随和淡然的态度，过随遇而安的生活。不慌不忙地坚强，安安静静地
盛大，终有一天，你要的时光都会给你。

11.
在我的字典里，理想通常被解释为信念，信念通常被解释为责任，责任
通常被解释为职业道德，所以把追求责任心和职业道德作为目标的人，
一定会走向成功的。

12.
永远不要嘲笑你的教师无知或者单调，因为有一天当你发现你用瞌睡来
嘲弄教师实际上很愚蠢时，你在社会上已经碰了很多钉子了。

13.
不要带着昨日的碎片来开始新的一天。每一天都是新开始。每天早上醒
来，又是生活的第一天。

14.
成大事须依靠五种人：高人、贵人、内人、对手、小人。高人开悟，贵
人相助，内人支持，对手鼓舞，小人成就。所以，感谢生命中遇到的每
一个人吧！

                              2 / 11



https://duanjuziku.com/
 

15.
钱这个东西，一定要及时到手才算数，至于天边外的承诺，不妨让别人
去争夺，你连想都不要去想。

16.
无论你能够做什么或者你梦想做什么，开始做吧！无畏孕育着天才力量
和魔力，现在开始做吧！

17.
人生如饮食，酸甜苦辣就像那人生百态，不亲自尝尝又怎么知道其中滋
味呢。

18.
我们生下来的时候，没有任何目的的！但既然活着，那我们就开开心心
的活下去吧？不让自己后悔的活着！

19.
胆量不够大，能力再强都是小人物；魄力不够大，努力一生都是小成就
；在成长的路上，我们突破的不是现实，而是自己。在人生的跑道上，
战胜对手，只是赛场的赢家，战胜自己，才是命运的强者。

20.
眼泪，有时候是一种无法言说的幸福，微笑，有时候是一种没有说出口
的伤痛。

21.
火红的彩霞在雨后，真诚的友谊在别后，流水不因石而阻，友谊不因远
而疏。

22.
少了灯光的黑夜，我便会陷入一片胡思乱想之中，每当这时便要勇敢的
睁开双眼，告诉自己：这世界还在！

23.
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有时候，真的想呐喊一声，因为心里烦燥。有时候，真的想疯狂一次，
因为心里迷茫。

24.
没有人可以回到过去重新开始，但谁都可以从现在开始，书写一个全然
不同的结局。

25.
人生，大不了就是一生一死；感情，大不了就是一聚一散；心情，大不
了就是一悲一喜；生活，大不了就是一起一落！该翻篇的，就翻篇；该
过去的，就过去。

26.
不要认为所有的人都是人，有些不过是长了个人样子而已，不要和他们
计较，由他们去，远离是你唯一所要做的。

27.
一个有信念者所开发出的力量，大于99个只有兴趣者。忍耐力较诸脑力
，尤胜一筹。

28.
追逐梦想的过程不一定非要有结果，但种下的种子终有长大的一天，也
许在前行的路上失败了，受挫了，但这不是什么坏事，今天的失败将是
明天崛起的基石。

29.
笑一笑，长假去了，愁一愁，工作来了，找一找，梦想尚好，寻一寻，
把心追寻，放沉着，低调工作，高斗志，不忘拼搏，借长假的轻松，拼
现在的成果。

30.
人生如鱼，永不被束缚，永不歇足，往来穿梭汇凝成一弯流星赶月的清
流。任潮涨潮落，循着自己的轨迹。
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31.
自己想要的东西，要么奋力直追，要么干脆放弃。不要做思想上的巨人
，行动上的矮子！

32.
不管是小人物还是富贵子孙，要成功，都得眼睛看远一点，度量放大一
点，脑子多想一点，然后怀六分恶毒，三分炎凉，还得给自己给子孙剩
一分善心。

33.
兄弟是雨中的伞有你不凄惨，兄弟是雪中的碳有你胜严寒，兄弟是被中
的棉有你才温暖，兄弟是菜中的盐有你才香甜！

34.
没有辛勤的汗水，就没有成功的泪水；没有艰辛的付出，就没有丰硕的
果实；没有刻苦的训练，就没有闪光的金牌。

35.
一个民族的落后首先是其精英的落后，而其精英落后最显着的标志就是
他们经常指责人民的落后。

36.
很难说什么是办不到的事情，因为昨天的梦想，可以是今天的希望，并
且还可以成为明天的现实。

37.
喜怒哀乐四个字，开始和结局都是好的。你瞧，喜乐已经占了一半，过
程再艰辛，也可以熬过去的对不对？

38.
有毒之物不染，违纪之事不沾；非分之利不近，不义之财不贪；防微之
心不苟，守廉之意不变；修身之志不懈，人生之路不偏。

39.
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明确目标，正确做事；找出差距，明白做事；扫除障碍，有目的地做事
；收集资源，有准备地做事；掌握要领，有效率地做事；自我激励，有
激情地做事。

40.
很多时候，人生就是在绝望与希望间徘徊，每一个活着的正常人，都会
给自己一个目标，且不管这目标是高尚还是低俗。人们沿路走去，有阳
光，也会有阴霾。

41.
人生是一场永不落幕的演出，我们每一个人都是演员，只不过，有的人
顺从自己，有的人取悦观众。

42.
走过世间繁华与喧嚣，阅尽人生沧桑与坎坷；功名利禄，过往云烟，水
月镜花，不可贪求。

43.
学会欣赏，你便走近快乐；学会满足，你便走近幸福；学会享受，你便
走近开心。于是我学会了发短信，为你送上一份温馨。愿你天天笑容满
面，心情愉快！

44.
淡淡的日子，淡淡的心情，淡淡的阳光，淡淡的风，凡事淡淡的，就好
。人生不过如此，保持乐观积极的情绪，迎着阳光，一路向前。昨日渐
多，明日愈少，今日还在，不增不减，这就是人生。

45.
如果联系变成避无可避的锁链，那便是感情停止的时候；如果上班变成
厌恶反感的挣扎，那便是工作结束的征兆。朋友，顺其自然，让心畅爽
地过。

46.
有时，满心期待，换来是失望或不体谅。努力了，好像还看不见希望，
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开始不自信、不勇敢、不愿向前。此时，请对自己说，再来一次！再一
次，为成长积蓄力量；再一次，只为梦想更近些。

47.
俗话说：亡羊补牢，未为迟也；俗话又说：亡羊补牢，为时已晚。知错
能改善莫大焉！切不可一错再错，小错变大错，否则是害人害己，遭人
唾弃！

48.
习惯正一天天地把我们的生命变成某种定型的化石，我们的心灵正在失
去自由，成为平静而没有激情的时间之流的奴隶。

49.
感谢无条件给予我善意的人，更加感谢无条件爱着我的人，谢谢你们。
明天的我，要更加努力。

50.
具有博大胸襟的人，才有可能在心灵上潇洒；具有自信和实力的人，才
有可能在外表上的潇洒。

51.
做自己喜欢做的事，你的生活就不再有工作。无论你选择做什么，追求
完美的程度决定你成就的高度。我越努力工作，我的运气就越好。

52.
不要太闲，忙的时候累是累了点，但为有意义的事情忙碌就会充实满足
；闲的时候虽然舒服，但闲的久了人就会生锈。不要在该奋斗的年纪选
择安逸，不要碌碌无为还安慰自己平凡可贵。

53.
科学不是可以不劳而获的，诚然，在科学上除了汗流满面是没有其他获
得成功的方法的；热情也罢，幻想也罢，以整个身心去渴望也罢，都不
能代替劳动。
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54.
人们为自己做出了漂亮的事情而沾沾自喜，但是事情的成功往往是由于
侥幸，而不是预先设计好的。

55.
我天天练习，练习着不想你。可我的心，却总是偷懒。我试着学会，学
会像爱上你那样忘掉你。可我还是，学不会。怪我没有天分，没有爱情
的天分你才要走。

56.
过了晨曦，你可以欣赏暮霭；错过了春花，你可以接纳秋实；错过了太
阳，你可以仰望星月；错过了昨天，你可以拥抱今天！

57.
承诺不必说的动听，行动到位才是真心；光阴在行走，你我在路上。认
准方向，重新出发，总能通向远方！卯足干劲，点滴进步，梦想终会发
光！

58.
献给大学毕业生，进入社会要认真，工作不要怕牺牲，互相帮助多感恩
，老板同事一家亲，工作也许不稳定，学好经验练本领，只要努力多用
心，将来会有好前程。

59.
当你身边全是米的时候，你很舒适安逸；当有一日米桶见底，才发觉想
跳出来已束手无策。别在最能吃苦耐劳的年龄去做舒适安逸的事！

60.
如果你真的想做一件事情，那么就算障碍重重，你也会想尽一切办法去
办到它。但若是你不是真心地想要去完成一件事情，那么纵使前方道路
平坦，你也会想尽一切理由阻止自己向前。

61.
如果你不想做，你可以找一个理由，如果你肯做，你也可以自已找一个
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方法。

62.
快乐最重要，谁人何物何事使你快乐，你就同他们在一起。何物让你不
快乐，你就离开他。没有条件，创造条件也要离开他。

63.
为了不让日子留下怅惘和悔恨，我们大约尽可以捉住悉数改动日子的机
遇。

64.
人生需要耐心和等待。在等待中煎熬，在等待中获取所求，在等待中成
就，在的等待中喜悦！

65.
只有启程，才会到达理想和目的地，只有拼搏，才会获得辉煌的成功，
只有播种，才会有收获。只有追求，才会品味堂堂正正的人生。

66.
成年人的世界哪有容易二字。没有显赫的家庭背景，只能靠自己独自奋
斗；没有贵人的提携帮助，就靠自己努力去争取；遇见困难没人帮扶时
，自己要努力站直！

67.
不论命运如何，人生来就不是野蛮人，也不是乞讨者。人的四周充满真
正而高贵的财富—身体与心灵的财富。

68.
有苦有乐的人生是充实的，有成有败的人生是合理的，有得有失的人生
是公平的，有生有死的人生是自然的。

69.
一个人至少拥有一个梦想，有一个理由去坚强。心若没有栖息的地方，
到哪里都是在流浪。
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70.
滴水穿石，不是力量大，而是功夫深。学习是苦根上长出来的甜果。如
果可恨的挫折使你尝到苦果，朋友，奋起必将让你尝到人生的欢乐。

71.
要在该努力的时候丢弃二心一往无前，却也要懂得在跌倒的时候及时给
自己安抚。

72.
一个人的幸福，只有自己懂得生活的快乐。所以，不要跟自己过不去，
不要纠结于别人的评说，照着自己舒服的感觉生活。幸福如人饮水，冷
暖自知，你的幸福，不在别人眼里，而在自己心里。

73.
对于孩子，最关键的是从小要有好奇心，遇到问题追问下去，这种精神
比考试得到好分数更重要。

74.
你的假装努力，欺骗的只有你自己，永远不要用战术上的勤奋，来掩饰
战略上的懒惰。

75.
再烦恼，也要记得对他人对自己微笑；再操劳，也要给家人拥抱；再辛
苦，也要告诉自己坚强不倒；再着急，也要自己理性的思考；祝工作顺
利，万事如意。

76.
奋斗是桨，划开了生命中的荆棘，告别了昨日的迷茫。奋斗是桨，拨开
了人生中的阴霾，迎来了今日的曙光。奋斗是桨，他让世人远离沮丧，
他让人们走向辉煌。

77.
人丑就要多读书，胖了就得多走路。没有天生的公主命，就拿勤奋来补
足吧！
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78.
很多时候我们是否能够跨越障碍，不是取决于我们的能力，而是取决于
我们的心态。

79.
生命其实是一种不屈不饶的跋涉过程。忧伤与惆怅，也是心灵瑰丽的风
景；苦涩的泪水，每一滴都折射出生命的伟岸和情感的纯真。生无所息
，每一个人都该追求梦想和希望。我们需要心灵磨练，梦想去成长。

80.
一些得到，不一定会长久；一些失去，未必不会再拥有。重要的是：让
心，在阳光下学会舞蹈；让灵魂，在痛苦中学会微笑。

81.
你走过的每一条弯路，其实都是必经之路。你永远都无法借别人的翅膀
，飞上自己的天空。

82.
其实路并没有错，错的是选择，爱并没有错，错的是缘分，所以无论何
地，一路的风景总是有限的，终究会有美好的。
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