
https://duanjuziku.com/
 

 

心情郁闷

 

1.同一件事，想开了就是天堂，想不开就是地狱。

2.我们从未忘记过真相，只是我们越来越会说谎。

3.同样的时间，同样的地点，却等不到同样的人。

4.
沉溺于以前与回忆的人，是个很懦弱的人，由于他不敢勇敢地重视现实
。现实是什么？现实就是变化。没有不变的感情，没有不变的人。

5.我的好坏不用你来评论，道不同，不相为谋。

6.
我沉醉于你的随意，把敷衍当作称若刻在永恒里；我迷恋于你的矫情，
把假戏当作真心浸在灵魂中；可在日出东方的金光隐现时，你又消失在
那里？

7.
伤感如同流水，哗哗流淌在内心深深处，执笔为卿，思绪断了又断，来
了又来，只怕时间太快，只怕距离变远，只怕断桥残雪已是真实存在的
遗憾。

8.晚上总习惯想很多，大概夜色太浓，思念太重。

9.如果注定，你是我的空气，我情愿，忍住呼吸。

10.是什么意思？一生一世吗？错，是一散一死。
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11.醉酒的时候觉得南方人不会回家，也总有伤疤。

12.
真的，假的，想的，失去的，都是过往，唯一的错，准备太少，失去太
多，只是心中的明白，多少留恋，只是茫茫人海，看不见自己的悬崖边
缘。

13.你心里寂寞如深渊万丈，要多少的爱才能填的了。

14.幸福就是，牵着一双想牵的手，一起走过繁华。

15.
给爱一张不老的容颜，让相爱过都终身不变；给爱一个不悔的誓言，让
相爱过都彼此思念；给爱一片辽阔的蓝天，让那真爱充满人间。

16.别给我说对不起，不原谅你好像还是我的错。

17.一想到大家终归都要死，我就原谅了所有人。

18.
永远没有一个人是你离不开的，现在离不开的，不代表永远离不开。没
有什么是你放弃不了的，你不放弃的可能会先放弃你也说不定。

19.
感觉这个社会越来越好了。男生都挺懂事，一有钱就想多照顾几个女生
。女生也很懂事，知道男生没钱就不和他在一起，免得他辛苦。世界充
满了爱。

20.如今再回首，才发现，我们曾经是如此的幼稚。

21.只是他比较明智，不想束缚你的或他的明天。

22.一个女人一切心伤的过往，都是与爱情有关。
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23.
花瓣们已经说好，她们要一起绽放，也要一起凋谢。天使如何劝阻都没
有用，他们已经说好，这辈子要一起美丽，也要一起老去。

24.
当背叛的真相已不再是你的秘密，当我们之间的承诺已成为过往，只愿
分手不算太迟，让我明白放手才有未来，就让我们各自拥有新的故事。

25.
有时候，听到一首歌，就会突然想起一个人。有时候，听着一首歌，听
着听着就哭了，有时候，别人突然对你说，我觉得你变了，然后自我开
始百感交集。

26.在我爱的那个他里，我只是茫茫的路人甲而已。

27.记忆底层的伤感和孤独，只是需要你来读懂。

28.做你喜欢的事是自由，喜欢你做的事是幸福。

29.总有一天，我会让所有看不起我的，来奉承我。

30.明知道你是我生命里的过客，但是我不后悔。

31.已经对爱情麻木的我，还有什么理由接受爱情。

32.看不见的东西固然可怕，但人心不是更可怕吗？

33.
我想最难过的事情不是遇不见。而是遇见了，得到了，却又匆忙的失去
。然后心便因此纠结成了一道疤。它让你什么时候疼，就什么时候疼。

34.为何泪流成河，因为放弃你是我从未作的选择。

35.不要坐等爱情的到来，因为你将会等待一生。
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36.你曾经给的那些名叫爱的东西，早已灰飞烟灭。

37.
遇到你之前，世界是一片荒原，遇到你之后，世界是一个乐园，过去的
许多岁月，对我象一缕轻烟，未来的无限生涯，因你而幸福无边。

38.我们都是单翅膀的天使，只有拥抱着才能飞翔。

39.念念不忘，那就别忘，伤到没有知觉也就放了。

40.我们都很好，只是时间不凑巧，余生各自安好。

41.
慢慢懂了，很多东西可遇而不可求，不属于自己的，何必拼了命去在乎
。你越是在意什么，什么就越折磨你。所有心痛的根源是你的期待。

42.
我也喜欢过一个人，我也为他夜不能寐。后来慢慢发现，我的喜欢或许
并不能换来什么。他不说，我也不说，我们默契了这么久，终于弄丢了
彼此的感情。

43.一个缘字，演绎了多少故事，包含了多少情感。

44.我对你的隐身可见，换来你对我的视而不见。

45.分叉的头发就剪了吧，不能在一起就算了吧！

46.我还是会相信爱情，只是不再相信爱情能永恒。

47.孤单的人总说无所谓，其实心里一直在下雪。

48.我不怕你来伤害我、我就怕你不敢再来伤害我。

49.承诺是给自己的约定，可是我们往往无能为力。
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50.我享受着胃部传来的疼痛，没有人关心的落寞。

51.
一个了解你的人不会一直让你难过。如果明知道这样做你不好受，他却
还是做了这样的恶意和愚蠢就不该被原谅，尽管痛，你也要把他从你的
心里抠出去。

52.
我渴望爱情，一个人的笑印在俩人的眼眸，一份泪由两颗心来体味。如
果今生的缘前生定，我愿用一切换一份真诚。你还不能接受我吗？

53.旧梦太长，一旦陷进去，必是满身伤痛很难自拔。

54.孤单的感觉真的好凄凉，我没有了你会孤单。

55.
想说未说的无语，山盟海誓的词句，分别之际的泪滴，你都已忘记。但
请告诉我，你能否忘记。那次朦朦胧胧的相遇，那个突然开始的忧郁。

56.
每个人都睁着眼睛，但不等于每个人都在看世界，许多人几乎不用自己
的眼睛看，他们只听别人说，他们看到的世界永远是别人说的样子。

57.在原谅与绝望之间游荡，唯一的感觉是伤伤伤！

58.假如不能痛痛快快的哭，那不如开开心心的笑。

59.手里写着回忆，眼里弯着破碎，心里藏在不安。

60.你要很幸福，即使那份幸福再也不是我给的。

61.觉得自己做的到和不做的到，其实只在一念之间。

62.岁留不住年少的迷茫，年华带不走曾经的轻狂。

                                5 / 8



https://duanjuziku.com/
 

63.有些人，你帮她七分，她反倒觉得你欠她三分。

64.我的心，你的世界。不过是车水马龙的瞬间。

65.
也许是我辜负了太多的爱，所以我得不到她的爱。在所有烂醉如泥的夜
里，我最思念还是你。明明无比想要拥抱你，却不得不强迫自己背过身
去。

66.你是我到不了的彼岸，你是我道不尽的遗憾。

67.爱上一个人并不难，难的是一辈子都爱一个人。

68.死缠烂打的样子特别丑，我还是喜欢自己走。

69.我想，我不需要短暂的冷淡和过期不候的温暖。

70.
人生就是如此，所有的相识，都是真情纯真的；所有的离去，都是默默
无声的。烦了，轻轻地把头扭开，累了，慢慢地把手松开。

71.我要的，不是短暂的温柔，而是一生的守候。

72.只因你给的嬉笑太盛，无人在意你的心酸认真。

73.
你是夏天里的雪糕，你是夜晚的灯光，你是饥饿时的美食。我们相爱的
时候，我看什么，什么都是你。当我们分手之后，什么都不是你，到底
你是什么呢？

74.有些冀望，关于现在或将来，只能选择遗忘。

75.我不喜欢哭，但是只要哭起来就会昏天暗地。
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76.当局者迷，现在的我们还走不出青春的屏障。

77.真的喜欢过你，只是你这个傻瓜不知道而已。

78.痛，说一次就复习一次，不如自己默默愈合。

79.不是不想见到你，是不知道见到你该说什么。

80.我便是桃花有心开，也要你枝繁叶茂足够担当。

81.
爱情，说到底，还是一件心疼的事情，如果你一直心疼，说明你一直在
爱，什么时候麻木了冷漠了，那么，才是爱情过去了，才是爱已凉。

82.现在的我们早已不再是当初认识时的那般模样。

83.爱情没能两情相悦，必然会有一个人沦落荒野。

84.
以前我是个爱仰望天空的人，苍蓝的天空总是给我求生的勇气，而现在
我喜欢深邃的夜空，包容一切的黑暗和隐忍，留下眼泪也没人看见。

85.他们的故事那么心疼，爱到最后连命都丢了。

86.希望我不会难过太久，希望你不要回头看我。

87.幸福总是悄悄的来，然后又理直气壮地走了。

88.当一个人笑的时候，也许在他的心里正在流泪。

89.因为伤口被肆意地展览，所以已经失去了疼痛。

90.生病的时候可以吃药，那心痛的时候要吃什么？
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91.
大多数好学生的青春像是一盘不断在升级的游戏，没有通关的那一天，
幸福感是旁人臆想出来的，真正将你深深浸泡的，只有惶恐和疲惫。

92.我知道我是厌倦了，对你只有依赖，而不是爱。

93.有一种情默默无语，回眸看望时却已写满了关怀。

94.
伤感是一份无缘接受的真，思念是一种冷漠的怀疑，多少读懂，多少真
情，只是爱恨两难，藏着一个人的错，藏着一个人的是非。

95.
你不知道今天的云有多美，我想到的第一件事儿是拍照发给你，可是突
然想起来，我们已经很久不联系了。我突然又觉得，其实云没那么好看
了。

96.其实，一个人不孤单，想念一个人时才孤单。

97.当你成熟的时候，你就会发现你不喜欢笑了。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/3mplaud51s.html
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