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朋友圈伤心事短句子

 

1.再美好也经不住遗忘，再悲伤也抵不过时光。

2.
人生中总有那么一个人，会如此清晰的刻在你的心里，浸入血脉，注入
骨髓，生生死死都无法遗忘，他一辈子跟着你的呼吸，随着你的记忆，
陪着你到白发齐眉，到地老天荒。

3.确实失去，就要越坚强，过去的事就让它过去，无法挽回过去。

4.我最羡慕的人是你，因为你得到了我的爱，还可以这样不识好歹。

5.
如果失去是苦，你怕不怕付出；如果迷乱是苦，你会不会选择结束；如
果追求是苦，你会不会选择执迷不悟。好多事情都是后来才看清楚，好
多事情当时一点也不觉得苦，然而我们已找不到来时的路。

6.最初不相识，最终不相认。

7.
被特别在乎的人忽略，会很难过，而更难过的是你还要装作你不在乎。

8.没什么比等待更难受，当你连自己在等什么都不知道的时候。

9.
遗忘，是一种脆弱。有的时候，真想消失的无影无踪，抓住的不过是一
把失落与忧伤。

10.

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

道歉不必须代表你错了而对方是对的，只是你认为这段关系，比你的尊
严更重要。

11.如果你没有辨别是非的能力，那就只能在人生里随波逐流。

12.
回忆是你擎在掌心的一抔水，无论你如何虔诚，它总会在指缝中溜走，
最后那些水渍也会被时间蒸发。

13.
你要做一个不动声色的大人了，不准情绪化，不准偷偷想念，不准回头
看，去过自己另外的生活，你要听话，不是所有的鱼都会生活在同一片
海里。

14.
这世上根本不存在感同身受，只因你给的嬉笑太盛，无人在意你的心酸
认真，所以别傻傻的摊开伤口向别人诉苦，这世上多的是撒盐的人。

15.
有一种友谊不低于爱情，有一种关系不属于暧昧，有一种倾诉一直推心
置腹，有一种结局总是难成眷属，这就是知己！

16.
喝着孤独的酒，吹着自由的风，等一个没有归期的人，在余生里，做着
只有自己的梦。

17.
这世界上，没有能回去的感情。就算真的回去了，你也会发现，一切已
经面目全非。唯一能回去的，只是存于心底的记忆。

18.
我应该明白故事在刚开始就已经慢慢结束，何苦如此痛楚，如此执着。
既已离去，后会无期！
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19.
事可以不干，牛不可不吹，光干不吹，自己吃亏，光吹不干，照常吃饭
。

20.
有的人把心都掏给你了，你假装看不见，因为你不喜欢；有的人把你的
心掏空了，你假装不疼，因为你爱。

21.似曾相识的场景，似曾相识的对话。只是我们却不是当初的我们了。

22.想要的生活非常简单，追寻它的道路却始终迂回反复。

23.
其实想想，离开你的日子也好，虽然没有惊喜和心跳，同时也不用再担
心失去和摔跤。

24.
心空了，遇上了爱情，人穷了，爱情走丢了，怎么选择付出，怎么选择
无动于衷，都是不能走在一起的爱情，生命无法掌控，只是离别太认真
。

25.
曾经的海枯石烂，终究抵不过好聚好散。老死不相往来，是我给你最后
的深情。

26.或许总要彻彻底底的绝望一次，才能重新再活一次。

27.我想所有人的青春，都差不多吧，梦一场，哭一场。

28.我们走过同一条街，却回到了两个世界。

29.
寂寞的时候可以听听歌，忧郁的歌声可以带来快乐，伤心的时候可以听
听歌，唯美的节奏可以赶走难过，因为这种感觉真的不错！
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30.因为陌生，所以勇敢，因为距离，所以美丽。

31.我会笑的很漂亮，就像从没遇见过你那样。

32.我触摸不到你的温柔，却换来你的是痛心的眼眸。

33.看着别人的故事，流着自己的眼泪。

34.我本来就是你可以不喜欢就一脚踢开的人。

35.
爱一个人而那个人不爱你是很让人难受的，但更痛苦的是，爱一个人，
却永远都没勇气告诉他。

36.
人生短短几十年，不要给自己留下了什么遗憾，想笑就笑，想哭就哭，
该爱的时候就去爱，无谓压抑自己。

37.喜欢就是这样，开始脸红，后来眼红。

38.
有时候，觉得心力交瘁，什么都不想做，只想静静地一个人待着；有时
候，觉得心里憋屈，付出的感情没有回报，只想在没人的地方大哭一场
。

39.
失去的东西就算回来，也已不是以前的模样，怎样也弥补不了那段失去
的时光。

40.看了看自己的银行卡，突然就不想过年了。

41.故事很短，有些悲伤，没有风，也没有雨，可我依然讲得泪眼婆娑。

42.当你真正爱一样东西的时候你就会发现语言多么的脆弱和无力。
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43.
想起的那个，而是遇到一件小事儿，却突然间想起来一连串当年和这个
人的故事，感觉心里像中了一枪的那种感受。

44.现实与信念的冲撞让我们的青春遍体鳞伤。

45.
如果爱错了人，他会张扬你的种种，谁让你有几分薄名？可是，如果爱
对了人，即使离散了，他一样珍惜你，如同珍惜你和他的过去，对你，
他只字不提，守口如瓶，这样的男人，爱过他一次，死了都值。

46.我知道就算你也不愿意，我也想把你刻在我的脑海里。

47.当你再也找不到我，是恨我，还是后悔没有珍惜？

48.
不会有结果的希望都是有毒的哦，就像是小女孩用来暖和自己的火柴。
可是该燃烧的，终还是会烧起来。

49.突然间想起某个人，一阵傻笑，然后，一阵失落。

50.
爱你就是这么莫名其妙，就是这么义无反顾，我知道我不会是你今生的
唯一，但你却是我一生的最爱！

51.
你真傻，难过要死却一声不吭，丧得不行还要假装很嗨。你不欠世界什
么的，不用这样。

52.别再用我的过去来评价我了，我早就不是以前那个我了。

53.惯性背叛，还天真的希望我应该体谅。

54.
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爱时，再遥远的距离也只在一步之间，不爱了，即使在身边，心也在不
同的维度！

55.
我没有对爱情失望，只是对你失望，我没有不相信爱情，只是不再相信
你。

56.美丽的过客，跳着孤独的探戈，你的灵魂已是满头白发。

57.当你发现，有人把你名字写在签名里，真的会很温暖。

58.我唯一没有做好的事，就是说了“我爱你”。

59.你不懂我的时候，就算我把我心掏给你看，你也看不懂。

60.
所有关系变淡的原因，一个不说，一个不问；或者一个问得尴尬，一个
答得敷衍。

61.
有时候会筑起一道墙，其实并不想把人都拒之门外，而是要等待一个人
，一个足够在乎，可以拆掉围墙的人。

62.
抓不住的爱情别纠缠，留不住的过客别在乎，忘不掉的回忆别较真，暖
不热的人心别逗留。

63.放弃那个总会让你难过的人吧，不甘心与舍不得会害了你。

64.有些事，错过了，就是一辈子；有些人，一转身，就成了永远。

65.青春的羽翼，划破伤痛的记忆；昨日的泪水，激起心中的涟漪。

66.
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我只能目送着幸福的末班车远去，不是我没赶上，而是压根儿都挤不上
去。

67.原来，一切都是我自作多情，你只不过是在配合我演戏而已。

68.
我站得太久说的太久了我自己都累了，你怎么还是听不懂？我写的太多
了写得太久了我自己都累了，你怎么还是看不懂？

69.可惜喜欢就像乘法一样，只要一方为零，结果便为零。

70.习惯会把一个人吞噬，也会让一个人成长，即使孤单也不惧怕。

71.我不好，但只有一个，珍惜也好，不珍惜也罢。

72.
事实证明，感情经得起风雨，却经不起平淡；友情经得起平淡，却经不
起风雨。

73.等你身子什么时候可以千杯不倒，再来斟满酒杯细数你说过的遗憾。

74.不能等自己忘记，只能等时间过去。

75.我们曾经那么好，现在却连声问候，都怕是打扰。

76.你别出现在我黎明的梦里，我怕我醒来就抱不到你。

77.
对待爱人最残忍的方式，不是爱恨交织，不是欺骗背叛，而是在极致的
疼爱之后，逐渐淡漠的爱。

78.
一天，我终于不再思念她，因为她离开太久了，我的习惯已经不再是习
惯。
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79.你单身不是因为你不够好，而是说明目前还没有人配得上你。

80.爱一个不爱你的人，就像在机场等一艘船。

81.
总是在某个瞬间突然就丧了，像是积攒了几天的热情啪的一声就碎掉了
。

82.
为什么，极度渴望明媚的女子，总是这般凄凉。终是要有些温暖的，不
然，怎样才能对人微笑。
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