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女人的生活感悟句子

 

1.
人生不能十全十美，生活不能样样称心，按自己喜欢的方式去做，不计
较，不比较，不争夺，不算计，没心没肺的活下去！

2.
有些事，挺一挺，就过去了。有些人，狠一狠，就忘记了。有些苦，笑
一笑，就冰释了。有颗心，伤一伤，就坚强了。坎坎坷坷人生路，坦坦
然然随缘行。

3.
昨天已经一去不复返了，不用再去忧；今天正在愉快的过着，用不着去
忧；明天还可望不可及，不必要去忧。

4.
生活就像一场戏，既有乐来又有气，不能事事都顺利，总要遇些不如意
，乐事来了要珍惜，悲伤降临勿哭泣。愿知足常乐，学会珍惜！

5.
人有时候仅仅需要只是一处共鸣，一点理解，一份慰藉，一个陪伴，一
句心疼，足矣。

6.
男人没有你想象的那样好，可以真爱，但不要深爱，在爱情里为自己留
个退路，否则受伤时会措手不及。

7.
真心等你的人，他总会真心等下去，不愿意等你的人，总是一转身就牵
了别人的手。

                              1 / 11



https://duanjuziku.com/
 

8.
很多事，我不是不知道，很多人，我不是不清楚。看穿不拆穿，是为了
面子，看透不说透，是为了和平。远离是非，有什么不好，装聋作哑，
有什么不对。

9.
感动的心，熟悉人生的命运，擦去人生的熟悉，再见人生的安慰，只是
一个人的读懂，一个人的错过，是梦，是心，是在意，也是人生的放弃
。

10.
一个人的世界，一个人过。烦心了，一个人闹。生病了，一个人扛。伤
痛，一个人挡。委屈了，一个人哭。

11.
年纪大了，经不起凶，只想被宠，任何一种让我感觉心累的关系，都不
会再主动去维持了。

12.
人心是相互的，你让别人一步，别人才会敬你一丈。人心如路，越计较
，越狭窄；越宽容，越宽阔。

13.
一个人可以常常坚强，可以自我修炼得豪放，但总要有那么一个柔软的
地方，可以一笔一笔地藏下她所有坚强过后的虚妄。

14.
无论你的情况变得有多糟糕，你都不可以失去信心，都要相信一定会有
时来运转的机会。

15.
一片叶，落在哪里都是归宿；一朵花，开在哪里都是芳香；一个人，走
到哪里都是生命。随缘便自在，心安即是家。
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16.
无论做什么工作，为了生存的那份顽强，都是令人尊敬的！改变生活状
态的勇气，是一种勇敢，逆袭的人生，其实更有意义！

17.
很多道理都是突然间明白的，只是在明白之前需要时间。就像是突然的
绝望，大多伴随着一次又一次的失望。

18.
如果你失去了金钱，你只失去了一小部分；如果你失去了健康，你只失
去了一小半；如果你失去了诚信，那你就几乎一贫如洗了。

19.
世界本来就是这样的，会认识形形色色的人，会遇到无法理解的恶意，
会感到失望，但是只要过去了，你就会感悟到，其实这些是在提醒你，
不要成为那样的人。

20.
人生冷，无奈等，只是一句人生苦短，苦的今天又一个今天，明天又一
个明天，后天又一个后天。

21.
岩石下的小草教我们坚强，峭壁上的野百合教我们执着，山顶上的松树
教我们拼搏风雨，严寒中的腊梅教我们笑迎冰雪。

22.
人来到这个世界本来就不容易，为了活着我们需要努力去拼搏换取更好
的资源，为了带着我们爱的人与爱我们的人过得更好！

23.
真正的坚韧，应该是哭的时候要彻底，笑的时候要开怀，说的时候要淋
漓尽致，做的时候要毫不犹豫。

24.
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人生的奇妙就在于会遇到各种意想不到的事情，只要你努力了，如果结
果不是你想象的那样，那么老天一定会给你一个更好的结果。

25.
不要以灵魂知己的名义，去等不该等的人，去蹉跎不该蹉跎的青春。这
个世界上，有些人，有些事，比爱情这种东西，更值得感动。

26.
人生充满挑战，再苦也要笑笑；生活充满风波，再累也要坚持住；世间
之事不如意，总要向好的方面看；面对困难要自信，胜利总是在前方。

27.
生活中，有人给予帮助，那是幸运，没人给予帮助，那是命运。我们要
在幸运青睐自己的时候学会感恩，在命运磨练自己的时候学会坚韧。

28.
没什么好抱怨的，今天的每一步，都是在为之前的每一次选择买单。每
做一件事，都要想一想，日后打脸的时候疼不疼。

29.
每个明天都是从今天开始，我们能做的是迎接新的一天，不念过往，不
畏将来，做最好的自己。

30.
愿一切的女人如花之妩媚，花之娇艳，花之绚烂，花之优美，摇曳绽放
。淡淡地怒放成一朵文雅如水的女人花，永不凋谢，一路悠扬如歌，笑
曳红尘。

31.
好好活着，改善自己。面对选择，敢取舍，面对诱惑，敢拒绝。适应环
境，改变心态，看不惯的人远离，容不下的事放弃，活出自我，活出底
气。

32.
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让你失望的人，怎么可能只让你失望一次，别再心存侥幸了。拥有的都
是幸运，失去的都是人生。

33.
女人如花，花似梦。这女人的一生呵，就是缤纷多彩的花。青春走向成
熟，是从玫瑰的艳丽争宠，演变到百合的清香和淡雅。

34.
慢慢地习惯了一个人的生活，一杯茶，一首歌，一个人的世界。一个人
身边的位置只有那么多，你能给也只有那么多。我不是高傲，也不是胡
闹，是厌倦了所有的依靠。

35.
你的脾气依然那么的不好，但当你知道这些并且有在尽力变好时，这一
切都将会不一样，做自己情绪的主人。

36.
傻瓜用嘴讲话，聪明的人用脑袋讲话，智慧的人用心讲话。所以永远记
住，不要把自己当成最聪明的，最聪明的人相信总有别人比自己更聪明
。

37.
每个人的性格中，都有某些无法让人接受的部分，再美好的人也有缺陷
。反省自己的不足，接受别人的不同。

38.
人生若不努力，除了年纪在涨，头发变少，容颜变老，你买不起的还是
买不起，你喜欢的人还是与你无关。请记住你的每天都是人生最年轻的
一天。

39.
想要使你自己够坚强与增加你的自信，最好的办法就是拿出胆量去做那
些你认为没有把握的事。
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40.
你要做一个披荆斩棘无所不能的女英雄，直到遇见能托付一生的人，再
做一个瓶盖都拧不开的小公主。

41.
2020年就这么惊喜地来到了面前，让我一扫过去几十年的疲惫，目光炯
炯，满血复活，浑身迸发出洪荒之力！让我虽黄昏暮年，心却仍是少年
！

42.
人生短短几十年，不要给自己留下什么遗憾，想笑就笑，想哭就哭，该
爱的时候就去爱，不要压抑自己。

43.
失败，其实不是说明你差，而是提醒你该努力了，若目下当今就觉得失
望无力，未来那么远，你该怎么扛？

44.
失眠时，才发现，能够聊天的人沒有！犯错时，才发现，能够谅解的人
沒有！流泪时，才发现，能够安慰的人沒有！

45.
不抱怨父母，才能学会孝敬；不抱怨朋友，才能懂得友情；不抱怨爱情
，才能找到真爱。对生活少一分抱怨，就会多一份感悟，对人生少一分
抱怨，才能感受到快乐！

46.
有利时，不要不让人；有理时，不要不饶人；有能时，不要嘲笑人。太
精明的人，遭人厌；太挑剔的人，遭人嫌；太骄傲的人，遭人弃。

47.
朋友，长长的路，我们牵紧手一起走；深深的话，我们敞开心慢慢说！
人生路上，有你真好！有生之年，彼此珍惜！
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48.
挫折也将变成我蜕变之路上的一个个“茧“，须知，凤凰重生需涅槃，
毛虫飞天需破茧，鲤鱼化龙需跃泉。

49.
尽可能爱的单纯一点，尽可能活的纯洁一点，尽可能活的有良心一点，
尽可能在成为成功人的同时成为可爱的人。

50.
人生短短几十年，何必哎声又叹气，自己只是一凡人，只要做好眼前事
，戒骄戒躁才是真，保持乐观豁达心，再大难关又何惧！

51.
我们在电影里看着别人替我们过着梦里的人生，看着他们替我们爱，替
我们死，动容之时流下眼泪——擦干之后，那不过是灰飞烟灭的幻象，
生活仍然一无所有。

52.
人生不可能总是顺心如意，但持续朝着阳光走，影子就会躲在后面。刺
眼却是对的方向。

53.
世界上哪有那么多的将心比心，你一味的付出不过是惯出来得寸进尺的
人。太过考虑别人的感受，就注定自己不好受。

54.
愿：新的一年，工作好！高高兴兴上班，踏踏实实干活，努力总有收获
，坚持会有存款！埋头苦干，不多言；认真工作，多赚钱！

55.
分手了就做回自己，一个人的世界同样有月升月落，也有美丽的瞬间，
把他归为记忆。

56.
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听到别人的恶意中伤，没必要对此念念不忘，转头放下便是。如果一直
不停地去想，就像把别人吐出来的东西，自己又捡起来吃一样愚笨。

57.
虽然我们无法改变人生，但可以改变人生观。虽然我们无法改变环境，
但我们可以改变心境。

58.
如果你能微笑着对待错误，而不是责备他们，你的团队就能更加专注于
成功而不是失败。

59.
不要与他人比较，懂得欣赏自己的生活，才能让自己活得轻松许多，也
更容易找到幸福的入口。

60.
成长也许就是越来越沉默，就是将哭声调成静音的过程，把情绪收到别
人看不到的地方，一个人也要学会坚强。

61.
有时候人就是这么奇怪，受了天大的委屈都不会吭声，但听到安慰的话
却泣不成声；人生如梦，做心里最真实的自己。过去了的事，那么就让
它随风而散吧。

62.
有时候，我们真的是无奈，有时候，我们无法选择很多，自由也许没时
间，努力也许没时间，但是哭泣肯定有时间，努力错了，伤心费力，努
力对了，事半功倍。

63.
调情可成恋爱，模仿引进创造，附庸风雅会养成内行的鉴赏，世上不少
真货色都是从冒牌货起家的。

64.
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愿：新的一年，身体好！吃什么都香，胃口好；喝什么都甜，味觉好；
想去哪都能，腿脚好；几点睡都行，睡眠好！没病没灾，身体棒棒的；
无痒无痛，健康杠杠的！

65.
你得学着放手，得往前走，得重新振作，得坦然面对所有的结果，因为
你的人生，本身就是一场苦乐修行。

66.
又老了一岁！虽然，我们从出生，就注定一辈子要奔波在路上。那么，
就让我们加油，把每一天都活成喜欢的样子！让生活有意义和价值！绽
放光芒万丈！多姿多彩！

67.
不是所有的人都能知道时光的涵意，不是所有的人都懂得珍惜；这世间
并没有分离与衰老的命运，只有肯爱与不肯去爱的心。

68.
心里豁达一些，即便遇到风雨，也要记得心中揣着阳光而行，也许一些
美好时光，会扑面而来。

69.
生命一定要浪费在美好的事物上，体重一定要浪费在美味的食物上，爱
情一定要浪费在你爱的人身上。人生苦短，且行且珍惜！

70.
人生总有不如意，也有很多无奈，是放不下，也是离不开，脆弱的心门
，藏着无奈的人，人生无法回头，心累。

71.
重新想想自己的目标，重新考虑自己喜欢的事情，日子可能是昏暗的，
脑子总要保持着清醒。

72.
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你要多学点东西，你要多看会书，你要多跑些步，时间慢慢流，你想有
一个更好的未来，那么从现在开始，你要，好好努力。

73.
如果事与愿违，就相信上天一定另有安排。所有失去的，都会以另外一
种方式归来。当年所有吃过的亏，都是未来的人生经费，相信自己，相
信时间不会亏待你。

74.
我们在我们的劳动过程中学习思考，劳动的结果，我们认识了世界的奥
妙，于是我们就真正来改变生活了。

75.
每天提醒自己“我用不着为这一点小事而烦恼”，你会发现，你心里有
一种不可思议的力量，内心会豁然强大起来。

76.
当你面对挫折、面对不如意的时候，应该有淡定如水的心境。读懂了淡
定，才算懂得了人生。

77.
有些时候，与其非要争一口气，不如对自己说声算了。人生不如意十之
八九，唯珍惜在意一二足矣。看开点，人间不值得，但你值得。

78.
人生，总有很多难，也有很多苦，藏着心中的泪，藏着很多的委屈，做
人啊，别伤感了自己，别辜负了别人。

79.
你以为一切泪水都来自成长。但你要相信，无论成长的力量多么强大，
一切也都会被新的成长替代。

80.
最能见证人性的地方，一个是医院，看尽了时间的悲欢离合，苦难深重
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；一个是旅馆，见到了形形色色的人间丑态，龌龊勾当。

81.
单枪匹马你别怕，一腔孤勇又如何，这一路你可以哭，但不能怂，总得
熬过无人问津的日子，才能迎来掌声和鲜花。
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