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自己女人生活句子

 

1.
人生，没有永远的伤痛，再深的痛，伤口总会痊愈；人生，没有过不去
的坎，你不可以坐在坎边等它消失，你只能想办法穿过它；人生，没有
永远的爱情，没有结局的感情，总要结束；不能拥有的人，总会忘记。
慢慢地，你不会再流泪；慢慢地，一切都过去了。适当的放弃，是人生
优雅的转身。

2.生命的道路上永远没有捷径可言，只有脚踏实地走下去。

3.
是你的不用等，不是你的等也没用，如果没有人爱你，就自己爱自己吧
。

4.
人生晚吃苦不如早吃苦。人生是很累的，你现在不累，以后就会更累。
人生是很苦的，你现在不苦，以后就会更苦。万物相生相克，无下则无
上，无低则无高，无苦则无甜。唯累过，方得闲；唯苦过，方知甜。趁
着年轻，大胆地走出去，去迎接风霜雨雪的洗礼，练就一颗忍耐、豁达
、睿智的心，幸福才会来。

5.
人最软弱的地方是舍不得，舍不得一段不再精采的感情，舍不得一份虚
荣，舍不得掌声。我们永远以为最好的日子是会很长很长的，不必那么
快离开。就在我们心软和缺乏勇气的时候，最好的日子毫不留情地逝去
了。

6.
如果能热闹，没人会说喜欢孤独；如果能依赖，没人会想着要独立；如
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果被宠爱，没人会逞强着坚强，只是因为得不到，所以才假装不需要。

7.
回首人生路，在人生的旅途中有阳光、也有风雨雷电；有平坦的道路、
也有荆棘坎途；走过，经历过了，回首再看，虽然苦过、累过，哭过，
但无怨无悔。漫漫人生长路就是永远充满挑战的，忙碌的人生，如歌的
岁月，构成了人生精彩的篇章。

8.
我们的思想总是在过去和未来，但我们的身体和呼吸却永远是在当下的
。

9.
没有不会谢的花，没有不会退的浪，没有不会暗的光，没有不会好的伤
，没有不会停下来的绝望。那么，你在烦恼什么？不要因为5%的负面评
价，去否定自己100%的努力。

10.
红尘一醉，愿得一人心。烟火夫妻，白首不相离。弱水三千，我只取一
瓢饮。红颜易逝，伊不离君不弃。相濡以沫，执子之手偕老。青色烟雨
，孤影等你归来。

11.离魂草淹没不了内心的思念，彼岸花吞噬不去心底的阴霾。

12.
生活再忙碌，也不要敷衍每一顿饭。你对待一日三餐的态度，就是你生
活的态度。

13.
也许你度过了很糟糕的一天，但这并不代表你会因此度过糟糕的一生。

14.爱情是一条很短的道路，我们可不可以停下来，赖着不走。

15.
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当你感到无助的时候，还有一种坚实的力量可以依靠，那就是你自己。

16.懂得就懂得了，懂得就不要了。因为不是我的，我从来不染指。

17.在我们的生命里，再美好也是经不住遗忘，再悲伤那也抵不过时间。

18.
人生是一场渐行渐远的跋涉，每一天都是这场跋涉中沿途路上的风景。

19.都怪雨下的那么急，都怪没有地方躲雨，才会一头扎进你的怀里。

20.是是非非，有人无法衡量自己的眼光，就有人无法嘘寒问暖。

21.
一世为人，看做人，想做人，做好人，一生为德，不贪心，不抱怨，不
偏袒，有心进取，无意转身。

22.你的结婚对象一定要很漂亮，很爱很爱你。不然我会不服气。

23.
会感恩的人，心宽，懂良心的人，路宽，做人知道感恩，处事知道良心
，走的远，看的宽。良心不是争来的，感恩不是忙来的，真诚感动世人
，大爱无声。

24.
全世界都不相信你，没关系，只要你相信自己，你就是偶像，如果不认
命，那就去拼命！

25.
聪明的人，输了，还能微笑，聪明的人苦了，还能苦中作乐，毕竟悲伤
会损失自己的时间。

26.不曾在原地等候的人，永远不会懂得双腿站久了无法弯曲的痛处。
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27.这个世界上原意一辈子对自己不离不弃的，只有自己的影子。

28.情绪的交错，错乱的思绪，让我们一次又一次的陷入迷茫。

29.
一件事，就算再美好，一旦没有结果，就不要再纠缠，久了你会倦，会
累。有时，放弃是另一种坚持，你错失了夏花绚烂，必将会走进秋叶静
羌。任何事，任何人，都会成为过去，不要跟它过不去，无论多难，我
们都要学会抽身而退。

30.
生活在这个充满物欲和浮躁的时代，处处充满了攀比。可是，无论我们
拥有多少，都永远得不到真正的幸福，因为，当我们满足了一个欲求，
新的欲望便立刻又产生了。人生之中的大部分痛苦烦恼，都是由我们难
断的欲望和虚荣所产生。事实上，幸福，不是活成别人那样，而是能够
听从自己的内心生活。

31.被你拒绝了多次，心疼了多次、使我活在阴影里无法走出。

32.
城府是人生的悲伤之源，也是灵魂的最初挂牵，是付出的最美感动，也
是微笑的最好关怀。

33.莫名其妙地凑热闹，心急火燎地随大流，操碎了别人的心。

34.被在乎的人忽略，会很难过，而假装不在乎，会更难过。

35.
感恩的善，是美意，良知的善，是真诚的念，人活天地间，存活就一天
，生命的每一天，不忘良知，不忘善意。

36.
原来有些你自以为很重要的人，你不联系他，他就真的永远不会联系你
。
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37.人，穷了被人说，笨了被人损，懒了难发财，苦了难帮别人。

38.
执着的善良，能遇上借钱不还，单纯的善良，能遇上再也不见，善良的
过头，就是没有好下场。

39.
一个人，还是一个人，仓促的心，藏着一个人的错，无奈的分手，藏着
一个人的凋零，多少的人走茶凉，只是世界的一个尘埃，一个人的猝不
及防。

40.
鼓励自己最好的手段，是欣赏自己；欺骗自己最好的手段，也是欣赏自
己。

41.总有一个人可以让你笑得没心没肺，也可以让你哭得撕心裂肺。

42.好运不会总是降临在自己身上，努力，是唯一能站住脚跟的依靠！

43.
穿着破旧的裙子，人们记住的是裙子，穿着优雅的裙子，人们记住的是
穿裙子的女人。

44.
平淡是心静如水，是人生的一道风景，是平平静静，是一种境界，是一
种状态，是一种心情。生活本身是乏味的，日出而作，日落而归，有的
人为了名利、金钱、地位，忙得身心疲惫，正是有了这样的纷扰，生活
才会五彩缤纷，然而，平平淡淡才是真，美好和快乐在平淡中，平淡才
是生活中最美好的时刻。

45.当你一个人的时候，别想两个人的事，把回忆丢在一旁。

46.人的一生注定会遇到两个人，一个惊艳了时光，一个温柔了岁月。
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47.
斯芬克斯之谜几乎难住了所有的凡人。是的，人生于世，如逆旅之过客
，匆匆中，或奔波，或安享，或茫然，或奋进，真正认识自己的又有几
个人呢？

48.
我是一个阳光女孩，很积极很乐观，每一天睁开眼就能抚摸到太阳的光
芒。

49.
生活太忙，人生太累，生命太短。无论你是谁，都逃不出烦恼纠缠；都
拦不住欲望入心；都挡不住意外来临。相信自己很坚强，但也不要拒绝
眼泪；相信物质很美好，但也不要倾其一生。

50.
人穷了，招人烦，人苦了，讨人厌，穿的破了别人看不起，穿的好了有
人嫉妒。

51.不要为了年少无知的感情放弃你的学业，因为最终可能会背道而驰。

52.
时间，不能太快，但是人老了，人生不能太满，所以自己变了，改变了
真诚，学会了伪装，活着太累，所以疲惫。

53.
就算再怎么喜欢你，也和你没有未来。分开以后，未来有一万种可能性
，只是这个可能性里，再也没你。

54.不要因为你爱的人而伤了爱你的人。千万不要。永远不要。

55.真心地谢谢那些没有义务陪我，但却始终如一陪着我的好姐妹。

56.青春是试炼，但不是挥霍。我们有犯错的机会，却没再一次青春。
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57.
年轻时候，以为坚持是永不动摇；到这个年纪，明白了，坚持就是犹疑
着退缩着心猿意马着一步三停着，还在往前走。

58.
永远也不要高估你在别人心中的地位，其实你什么都不是，多你一个也
不多，少你一个也不少。

59.
和聪明人交流，和靠谱的人恋爱，和积极的人共事，和幽默的人随行。
人生若此，足矣。

60.
人，真正可以并能够拥有的只是一个过程。幸福不幸福，成功不成功，
就看你过的怎么样。而过的怎么样，不在环境，不在才能，更不在财富
，不在物质条件，也不在什么机遇，关键在心态，在观念，在意志。

61.我像个路人看着你的生活，心酸的是你的喜怒哀乐全不是为我。

62.人生在世，先被别人笑笑，再去笑笑别人，然后就含笑九泉了。

63.
路要自己看，人要自己等，来回一算，只是生命没有回头路，人生没有
彩排，一去不复返。

64.
做穷人难，没钱苦，容易被别人敷衍，没朋友更难，容易被经验欺骗。

65.
聪明女人首先懂得生命是自己的，要为自己而活，以自己的本色活着就
是对生命的最大尊重。相信这句话，你不要去为任何人而活，包括你爱
的人。你可以为他献出生命牺牲一切，但一定要坚持独立。

66.
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淡然于心，从容于表，优雅自在地生活。追求，就会有失望；活着，就
会有烦恼。不要把什么都看得那么重。人生最怕什么都想计较，却又什
么都抓不牢。

67.
有些痛，有些疲惫，只有自己懂。喜欢在孤独的夜里翻起过去，那些被
自己深埋心底的往事，得到的，拥有的，失去的，有种恍然如梦的感觉
。

68.
好好的努力，好好的加油，在人生的每一个阶段，都付出自己的努力，
付出自己的辛勤劳动，用自己的双手去创造自己的人生。也许，我们此
刻的努力一定不会辜负未来对自己的看法。假如现在不努力，那么将来
后悔的就是自己，人生最重要的就是不辜负自己，不辜负时光。

69.
花之所以美丽，是因为一个冬天都没法展示它的耀眼，我们的人生也是
。

70.
如果我们能够勇敢地去爱，坚强地去宽容，大度地去为别人的快乐而高
兴，明智地理解身边充满爱意，那么我们就能够取得别的生物所不能取
得的成就。

71.
努力的最大动力，在于你可以选择你想要的生活，而不是被生活选择。

72.人生下来就带有伤口，从开始到结束只不过是愈合的过程。

73.人生的辉煌不是等来的，人生的的未来会让很多人鼓掌。

74.
做人，真的好难，好坏都有是非，是非都有人穷，人穷就有三分无奈，
是伤害，是孤独，也是人生的难为情。

                                8 / 9



https://duanjuziku.com/
 

75.人生就像巧克力，沵永远都不知道自己会吃到什么味道。

76.
喜欢黑夜的我并不是因为寂寞、而是我想一人享受黑夜最彻底的奢华。

77.
孤独，不是孤单，不是一个人吃饭旅行，一个人走走停停。孤独，是开
始时不在乎有没有人陪伴，后来就开始不希望有人陪伴，觉得会是一种
打扰。

78.
如果失败之后还能呼吸，那就不要心灰意冷，再艰难也要振作；如果沧
桑之后痴心未死，那就努力寻找当初的失落，有些梦想还躺在来时的路
上。很多改变就在于我们下一秒的忍耐。继续的事情如果中断了，也许
是一辈子的错过；当你还能承受，别轻易说放弃，坚持虽然很累，但放
弃可能是终生的隐痛。

79.
心存感激地生活吧。我们来自偶然，生命是最宝贵的礼物。爱你所爱的
人，温柔地对待一切，不要因不幸而怨恨和悲戚。无论前途怎样凶险，
都要微笑着站定，因为有爱，我们不该恐惧。

80.尽管人生有那么多的徒劳无功，梦想，我还是要一次次全力以赴。

81.
再大的事，放开了想，小心的做，再打的麻烦，细心的问，慢慢的琢磨
。

82.
人到中年，说了千万遍，只为一句后人看，看了千万遍，只为身边的人
懂，想了千万遍，只为自己的心了解。
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