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女朋友说分手怎么挽回的话

 

1.我知道都是我的错，我再也不会伤你的心，请原谅我。

2.
原谅我吧，知道吗，每天我都如同生活在暴风雨的袭击中。求你许我一
个阳光灿烂天吧！

3.
给我一个拥抱，别再让我煎熬；沉醉夜的美妙，还有你的娇俏；想念亲
吻味道，热情像副毒药。对你进行爱的乞讨，请快点对我笑笑！

4.
我永远不会后悔爱上你，我愿意用呼吸停止以前的所有时间，去悼念那
段漂亮又痛苦的回忆。

5.原谅我不能陪伴着你，实在是身不由己。请你谅解，我爱你！

6.
你知道吗？咱两分隔的这些日子本来会是这么煎熬，我从前认为人离了
谁都能够活，但我发现我离了你真的活不下去。

7.
一种温度，是掌心残留的回旋；一种感情，是相依相偎的渴求。思念，
是一种寂寞的等待，更是穿越时空的守候。寡淡的岁月里，思念味染一
番滋味。

8.
如果陪我到最后的人是你，那么以前经历过的苦难、伤痛和绝望，都显
得不再重要，你可以不用成为我生命中的阳光，但你一定是我的归宿。
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9.
本人以国家的名义，代表政府和人民，经过两会的研讨最终决定向你道
歉并做出深刻的检讨，以后不会发生这样的事情并且保证如有再犯国法
处置，我从现在洗心革面，原谅我吧！

10.
都是那该死的脾气惹的祸，我一定会恨恨的骂它一顿的了，原谅我好吗
？

11.
都说繁华落尽才是真，这些年我们各自都有体会。如果你心中没我，为
什么这些年还是独自一人呢？如果你心中有我，我真的不愿意彼此就这
样再一次错过。

12.
你不是老说你宰相肚里能撑船吗，那就别和我计较了嘛。都是我的错，
你别生气了，生气的样子可不好看哦。

13.
我知道。你一定是生气了。因为我看到：你的头发炸起来了。愧疚的我
不知道该怎样开口，但还是要说声对不起。

14.
曾经很爱你，却没有好好珍惜，如今，想再次拥有你，却没有让我停留
的余地。

15.
大人息怒！小的知错了，由吾之过失，而使大人如此之伤痛。此乃吾痛
心疾首，吾将竭尽全力，还大人开心笑容！

16.
亲爱的，我们之间产生了一团名为“矛盾”的火焰，阻隔着我们相爱的
花朵，我诚意的道歉，愿成为及时的甘露，浇灭火焰，滋养爱的花朵，
请你原谅。
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17.
你好像生气了，我心里也不好受！如果是我酿成了此错，希望你能原谅
！如果不能原谅，我自己也就无法原谅我自己了。今天还是你的生日，
你大人有大量就原谅我啦！生日快乐！

18.
岁月留痕，沧海桑田，生命不老，只因为生命里有爱有希望，有情有朋
友，有哭有欢笑，有牵挂有思念，即使有再多不如意，我们的生活依然
有光彩。

19.
微笑并不困难，只需将你的嘴角轻轻扬起；谅解并不麻烦，只需轻轻拨
动你的手机按键；宽容如此简单，就请你释怀笑一笑，原谅可怜的爱你
的我吧！

20.
我不好，我检讨；我不对，我有罪；是我错，我该过。亲爱的，请你原
谅我。我错了！娘子温柔贤淑，持家有道，知书达理，是我不懂得欣赏
，我对不起你，请你原谅我！

21.
我不知道我是否真的爱，但是我知道我不能没有你，如果地球将要毁灭
，那么我要告诉你你是我唯一想见的人。

22.
宽容可以拯救我们的心灵，指引我们走上正确的道路，请不要吝惜你的
仁厚之情，施与我宽容吧！原谅我，求你拯救我的心灵，好吗？

23.
我比任何人都希望你幸福，只是想到以后你的幸福不是因为我，你的快
乐不是我给的，我就会很难过。

24.每次看到你的背影，我又想上去和你手牵手了。
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25.
月亮是否已将我的心情带到？阳光能否点亮昨日的爱火，我这团爱的火
焰依旧燃烧。请给我一次机会，让我们重拾甜蜜的时光！

26.
世上男女千千万万，走在一起不习惯；你我彼此知心意，情投意合在一
起。一点小事发脾气，就要和我断情谊！发条短信来致歉，说的都是真
心意，请你一定原谅我，不要生气再窝火！

27.
谁怜相思人儿心似水，不辞千里也相随，几翻的缠绵竟换来无言以对，
对着残月空举杯，一回首盛得满满的泪。

28.
有些人，等之不来，便只能离开，有些东西，要之不得，便只能放弃，
有些过去，关于幸福或伤痛，只能埋于心底，有些冀望，关于现在或将
来，只能选择遗忘。

29.
我拜托最可爱的蚊子去找你，它会告诉你我很想你，并请它亲亲你，因
为它会替我送上很多红包给你，希望我是第一个祝你夏天快乐的人！

30.
我承认自己其实并不富有，也没做过什么惊天动地的事情，过去只是会
瞎说而已。现在我为自己的言行感到深深的歉疚，不再是过去的样子。
什么时候你气消了，可以回来看看，我布置的家焕然一新。

31.给我一次机会我一定好好把握，不会再这样对你的。

32.吓着你了吗？只是一个小玩笑，别介意哦！

33.
携一缕春风，吹走你的不快；送上一朵莲，带给你美好的心情；带去一
片阳光，照散你心头的乌云。原谅我之前的无礼，希望你不要介意！
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34.
宝贝，你气量大，原谅我这一次吧，如果你能原谅我，我将用我一生赚
的所有钱来弥补。让我分期付款来偿还，用我的生命来报答你对我的爱
，我会让你快乐开心的，原谅我好吗？

35.
天赐你陪我身边，今日惹你气连连。你一抹泪我心碎，你一叹气我心颤
。今动太岁头上土，还望大人要宽恕。只要笑意再展现，你当猫咪我是
鼠。求求你快别生气，跪着遥控都乐意。

36.
我没有太多的甜言蜜语，我只有一颗永远爱你的心。我们相逢不易，你
真的愿意让这段情像风一样吹过了吗？爱的愈深心愈痛，离开你是我最
痛的选择。

37.对不起，我给不了你将来。以是我选择了罢休、对不起酷爱的。

38.
如果时光能倒流，只盼与你不曾争吵，依然欢声笑语情依旧。细细想来
心难受，是我不对太执拗，一味逞强情意抛脑后。而今我已知错了，望
你大量莫计较，盼你原谅开笑口。

39.
我已病入膏肓：眼睛只能看到你的身影；耳朵只能听得你的声音；记忆
的是有关你的事；心中塞满了你的名字。

40.
把歉意寄托在云间，让微风传递我绵绵的情感；将心愿放飞在蓝天，让
白云体验我的悔念；原谅我多情的纠集，原谅我无心的侵犯，没有你我
就失去了人生的灿烂！

41.
亲爱哒，我知道错了，原谅我吧，虽然这句话很俗，不管怎样夫妻一场
你不能看着我无家可归四处流浪吧，敞开你的心扉叫我进去吧，把爱放
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在里面我们永远好好的行么！

42.
我想和你在一起，哪怕前方满地荆棘，哪怕万人阻挡，哪怕白发苍苍。

43.
山外青山楼外楼，你不爱我我发愁，世上美人到处有，就是没有你温柔
。

44.
原以为彼此相爱平淡，谁知转眼风云突变；方知昨日难求，放出爱的信
鸽，我很想念你！

45.
叶子的离开是风的追求，还是树的不挽留？风有在追求，树也曾挽留。

46.
请别用尺测，用斗量，我诚挚的友情，请用您的心灵去感应，今后，无
论您到哪里，请将我的祝福带着⋯⋯希望你每天都能拥有阳光般的心情
。

47.
你知道我为何不让你联络我吗？可能我要借此次的不得以，让自己把你
的思念及爱全部压抑到最底，让自己不再想你了吧！让你的一切都回到
你的位置上吧！

48.
也许我的笑容不够灿烂，但足够为你扫清冬日里的阴霾；也许我的双手
不够温柔，但还能为你拂去俗世尘埃！如果命运安排我们在一起，我会
好好珍惜你。

49.
亲爱的，回来吧。还记得每次你感冒的时候就要去打点滴，又经常穿的
少，容易感冒，没人在你身边照顾你，你生病了，没有人给你买饭，没
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人笑着陪你过那段枯燥时间，我真的很担心你的身体。

50.你是我这辈子唯一想娶的人。

51.
我能不能打动你的心，就看你有否良心真心，看我的痴心善心爱心，换
来的伤心痛心碎心，难道你真的忍心开心？

52.
昨夜的星辰已经坠落，而内心的那团火依然炽热。而你就像我心头的火
焰，一旦想起，随时就会被点燃，那种思念你的感觉就像熊熊大火一样
，让我无法喘过气来。而亲爱的你，你能够感受到么？

53.
不晓得你当初怎么，我从头至尾不转变，每次闻声看见你，我的情感都
会无奈把持，盼望你能给我机遇跟你从新开端。

54.
想念你的微笑，你的微微一笑，我心瞬间狂跳；想念你的陪伴，嘴角弯
弯上翘，快乐瞬间来到。亲爱的，对不起，原谅我！

55.
如果你觉得全世界都不可以原谅的时候，请你给我一点特权：原谅我！

56.
世上有一种姻缘，唯爱是尊，唯情是本，无数长风斜过时，握一缕在手
心，却让人最最心动，最最心悸！

57.
我还是很喜欢你，像从一场温暖至极的梦中醒来，只留叹息；我还是很
喜欢你，像大海退潮后的礁岩，无处遁形。

58.
假如我的爱给你太多的压力，对不起！我一定会小心的不流显露对你的
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爱意，只求你在我身边，让我能见到你。

59.给我一次机会，我一定好好珍惜！

60.
如果有一天，你走进我心里，你一定会哭，因为里面装满你的点滴。如
果有一天，我走进你心里，我也一定会哭，因为里面找不到我的身影。

61.
不该捕风捉影地猜测，不该莫名其妙地妒忌，不该肆无忌惮的生气，不
该怨天尤人的埋怨，求你不要轻而易举地放弃，不要毫不犹豫地拒绝，
一切只因爱你，真爱无罪，原来我吧！

62.我们可不可以再试试看？

63.
如果我们两个人有一个先死的话，我宁愿让你先死，那样可以把痛苦留
给我，让你没有那么多的痛苦！把所有的痛苦都留给我吧！

64.
不要让我与寂寞的夜相拥，不要让我与冰冷的风相伴，不要让孤独与我
相缠，不要分开我身边，我只想与你相依到永远，原谅我无意的损伤，
不要无情的走远，求你回到我的我身边。

65.
其实我们早已经选择了两条不同的道路，这道路曲曲折折已经通往了不
同的彼岸，现在，我宁愿相信彼岸的风景也许才是最适合我们的。

66.
你在我眼中是最美，每一个微笑都让我沉醉。你的坏，你的好，你发脾
气时撅起的嘴。你在我的心中是最美，只有相爱的人最能体会。

67.
后悔啊，真的。对于我们的以后，甚至想与你结婚，只是从没说过。若
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留浙江，我努力几年，在想点办法，我们先结婚，其他我们自己努力，
你想去哪，我都会陪你，为我们以后努力。

68.
醉过方知酒浓，失去方知珍贵，错过方知反悔，爱过方知情重，莫让悔
意留心中，一封信息将爱留，对不起，我错了，求你原谅我。

69.
生气，身体的皮质醇（一种压力激素）分泌就会增加，它会引起肥胖。
你越生气、越经常生气，你就越容易发胖，所以要保持良好的情绪才容
易减肥。

70.
不要不理我，心里好难过，不要不理我，身体受折磨，不要不理我，懊
悔围绕我，不要不理我，爱你我最多，求你原谅我，不要不理我。

71.
因为我的鲁莽，让你痛苦不堪，过后方知友谊珍贵，不值得因为小事闹
翻；于是我把懊悔做成甜点，将后悔做成大餐，用诚意写成短信，邀请
你入席，向你致歉；愿爱人你大量海涵！

72.
每天清晨的阳光，一个新的开始，时间的流逝，现在还有激情吗？有热
血澎湃的感觉吗？知道激动的时候该做什么吗？让我给你一个拥抱，原
谅我⋯⋯我和你失去的。

73.
你我都是单翼的天使，惟有彼此的拥抱才能展翅飞翔，据说人来到世上
就是为了寻找另一半的，我千辛万苦终于找到了你，靠！却发现咱俩的
翅膀是一顺边的。

74.
我不好，我检讨；我不对，我有罪；是我错，我该过。亲爱的，请你给
我机会。
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75.
不敢面对你的目光，我知道错了，你大人有大量，原谅我好吗？深爱你
的人正在忏悔。

76.一起有个傻瓜傻傻的爱着你，给过你的回忆请不要忘记。

77.
送你道歉大餐，原料：真诚1个，原谅2分。配料：请求3两，歉意4枚。
做法：将改正煮至5成熟，用谅解捞出放置6分钟，在锅中放入悔意7个，
诚心8份，翻炒9次可成。效果：请您原谅之意。

78.我跟你在一起的每分每秒，都感觉很快乐。

79.
天很黑，心很痛；夜很长，觉很短。邮箱查了一次又一次，手机看了一
遍又一遍。我终于还是失去了你。

80.
面对你依然牵挂，你给我的回忆是心酸的浪漫，回来吧，让我不在心酸
。

81.
悔过书：用我的真诚去力挽狂澜，用我的执着去将现实改变，用爱的信
念去换我的明天，相信阳光会为我灿烂，请接受我爱的坦然，让爱重驻
你心田，原谅我吧！

82.
亲爱的：你说我写的情书是长篇小说，看着累又受罪，所以我改用发短
信，精美又不贵！
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