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适合发朋友圈烦恼的短句子

 

1.
聪明的姑娘一般都会更胖一些，女性是用脂肪组织来储存智商的，脂肪
层越厚，智商就越高。

2.很庆幸你曾经给过我一段如此美好的回忆，而且回忆很长。

3.
一个人想事好想找个人来陪。一个人失去了自己。不知还有没有要再追
的渴望。

4.一段美丽的爱情，终究会变成永久记忆。

5.宁可孤独，也不违心，宁可抱憾，也不将就。

6.挤不进去的世界，就不要挤了，碍了别人的眼，累了自己的心。

7.没人能理解仙人掌的悲哀，防备了别人，孤单了自己。

8.
从不敢奢望一个永远，只求一次倾心相遇。从不敢想爱会天长地久，只
求红尘中那惊艳的一瞥。

9.
爱上一个不会爱上你的人，就像抱着一颗仙人掌，抱得越紧，伤的也就
最深。

10.
伤口不管有多重，总有痊愈的一天。但遗憾不一样，它会跟随你直到生
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命终结。

11.
难过的是当你遇上一个特别的人，却明白永远不可能在一起，或迟或早
，你都不得不放弃。我以为只要我努力就可以让你爱我，我以为只要我
爱着你你就会发现我的好，但这些都是我以为。

12.
因寒冷而打颤的人，最能体会到阳光的温暖。经历了人生烦恼的人，最
懂得生命的可贵。

13.有些人，留与不留，都是离开。

14.
好像现在没有了特别喜欢的人，也没有了特别讨厌的人，更没有了特别
要好的朋友，越长大发现爱憎越不分明。

15.
我们谁都曾失望过，谁都曾受伤，但人生本就如此，完美无缺只是童话
。但，每个人都有不给自己留下遗憾的机会。

16.如果等待可以换来奇迹的话，我宁愿等下去，哪怕一年，抑或一生！

17.只要心里还存着不甘心，就还不到放弃的时候。

18.夜里坐在窗台，细数你爱我的痕迹。

19.
你是不是也觉得，为什么每个人看起来，都过得那么好的样子，只有你
糟糕得不像话。

20.为什么夜夜失眠？大概是想你不能眠。

21.我不敢挽留任何人，因为我不知道我是什么身份。
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22.
手机里放的是她爱听我不会唱的歌，手机屏幕是想在一起却没在一起的
人。

23.我只是难过不能陪你一起老，再也没有机会，看到你的笑。

24.原来，朝思暮想是如此的撕心裂肺。

25.你是不是太久没动过情了，人家哄你一下你便原谅了。

26.
年轻时我们放下，以为那只是一段感情，之后才知道，那其实是一生。

27.
我多想让你知道，这些年我经历最深的痛，不是颠沛流离，不是孤独无
依，也不是回忆里的刺，而是我遇见了你又失去了你。

28.当季节偷偷交换，任大街曲曲折折地重重叠叠，也转不回昨天。

29.我终于将你视为平常，连看一眼都觉得多余。

30.
跌倒了没人扶，我就自己爬起来。难过了没人安慰，我就告诉自己要坚
强。哭了没人疼，我就自己擦眼泪。我知道，没有人会把我当做全世界
。

31.
感情这东西很难处理的，不能往冰箱里一搁，就以为它可以保存若干时
日，不会变质了。

32.用你的笑容去改变这个世界，别让这个世界改变了你的笑容。

33.其实，我一直都在乎你，只是你没有发现。
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34.
就象在水中望月，摇摇恍恍的水，挡住了我的视线，让明净的月亮四分
五裂。不想这样观赏，不想这样悲伤。空气变得烦闷，心情变得沉重。
讨厌烦闷的空气，讨厌在水中望月。

35.不打扰，却铭记，是我对你最后的爱。

36.有的人，是你无论如何都避不了的，再不敢面对，还是要面对。

37.
藏在心底的话并不是故意要去隐瞒，只是并不是所有的疼痛都可以呐喊
。

38.
不要羡慕别人比你成熟。那是因为，一路走来，他们遇见的坏人比你多
。

39.
做事情要光明磊落，不要光讨好别人，不要感情用事，有话当面说，不
要背后嘀咕。

40.
留不住的人血液里都住着风，你别等，也别妄想能等。因为，他们随时
都会吹向四面八方。

41.
没有人可以回到过去重新开始，但谁都可以从现在开始，书写一个全然
不同的结局。

42.到你的城市，吹你吹过的风，算不算相拥。

43.能够自我反省的人，大多坦诚又谦虚。

44.
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我真的爱你，闭上眼，以为我能遗忘，但流下的眼泪，却没有骗到本身
，当眼泪流下来，才知道，分开也是另一种明确。

45.站在烦恼中仰望幸福，一个人总在仰望和羡慕着别人的幸福。

46.
抽烟的人永远闻不到自己身上的烟味，就像被爱的人永远不知道爱你的
人有多辛苦。

47.
你放一百个心，我不会纠缠不清，不会念念不忘，不会歇斯底里，不会
萎靡不振，今后，你是你，我是我。

48.
深的话要浅浅地说，长长的路要挥霍地走。大大的世界要率真地感受，
会痛的伤口要轻轻地揉。

49.
有时候你生气、愤怒、伤心，其实只是因为你所得到的结果和你以为的
差得太远，你总是和自己在较劲。

50.
念旧的人总是容易受伤，喜欢拿余生来等一句别来无恙，只是你念你的
旧，他又能记你多久。

51.
从前你是我心上的一束光，倾世温暖；现在你是我心里的一根刺，刻骨
铭心；以后你是我心底的一粒尘，无关痛痒。

52.即使我没有倾国倾城的容颜，但我有一颗爱你的心。

53.世上最残忍的事是你明明知道我喜欢你，却当作不知道。

54.我做事用不着所有人都点头，我活着就是让讨厌我的人越来越不爽。
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55.想消失一段时间、大家都好好的想想。

56.
有时我们原谅一个人不是真的原谅，而是因不想失去她，唯有假装原谅
。

57.
他看不到你喝醉的样子，也看不到你在夜里哭到哽咽的样子，别傻了，
没人心疼的样子，真的一文不值。

58.
每个人心底最柔软的地方都深藏着一个人，那个以往情到深处，却终究
没得到的人。

59.面包是你亲手切的，我爱你是你亲口对我说的。

60.
有时会很厌烦这个世界，想消失，想逃避，想自己安静下但却找不到完
全属于自己的空间！

61.泛黄的照片，倒影出的是，你我相爱时的快乐。

62.别沮丧，生活就像心电图，一帆风顺你就挂了。

63.我已忘了我没有情人，即使我没有你那么好。

64.
你走不进那个人的心里，不一定是你不够努力，而是那个人也不断在加
固心里的那堵墙。

65.
面对漫无答案的每天，面对着无情流逝的时间，今后的前路到底是怎么
样，如今我一无所知，面对着比黑更黑的夜晚，孤独总是让我心烦意乱
。
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66.
终会有一个人，看你写过的所有状态，试着听你听的歌，走你走的路，
看你看的书，只是想弥补上你的青春里他迟到的时光。

67.等的只就是没结果，不就是不爱，而就是不能再爱。

68.这世上只有一种成功，叫：用自己喜欢的方式过一生。

69.
有那么一瞬间，因为一个人的一句话，就像被泼了一盆凉水一样，唰的
一下，从头冷到脚！

70.其实我很难过，只是骄傲不让我说。

71.
不冷不热，在自然界是让人最舒服的温度，但是在感情界，却是最让人
想死的温度。

72.
看不见的伤痕最疼，流不出的眼泪最委屈。心酸，一个人慢慢品尝就好
，难过，一个人承受就好。

73.
你说了爱我，开心了一整天。如果有一天，你说不爱我了，也许我会难
过一辈子！

74.我还在原地徘徊，等待那早已没有旳未来。

75.后来，我已经分不清是喜欢还是执念。

76.
能够拯救你的，只能是你自我，不必纠结于外界的评判，不必掉进他人
的眼神，不必为了讨好这个世界而扭曲了自我。
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77.当全世界都要我坚强的时候，别忘了我也只是个女生。

78.伤口是别人给你的耻辱，自我坚持的幻觉。

79.
渴望自由，却不敢奢望太多，我像个边缘人一样，走在阴暗的角落里，
虽然阳光明媚，我却不敢抬头看。

80.有些话，说与不说，都是伤害，有些人，留与不留，都会离开。

81.
喜欢一个不喜欢自己的人的感觉，就好像用尽了全力，却又无能为力。

82.喜欢的时候拼命靠近，爱的时候只想保护。

83.
但就是你没有妥协，而就是我们所有的人向你妥协。嗯，你赢了，或者
说，就是爱情战胜了世俗，就是的，我们真的以世俗的眼光去看待爱情
了。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/wd87zzkap4.html
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