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晚上心情好短句子发朋友圈

 

1.
人，其实不需要太多的东西，只要健康的活着，真诚的爱着，也不失为
一种富有。

2.
再大的伤痛，睡一觉就把它忘了。背着昨天追赶明天，会累坏了每一个
当下。边走边忘，才能感受到每一个迎面而来的幸福。烦恼不过夜，健
忘才幸福。晚安！

3.
眼皮上下不停打颤，其实很想睡觉，心事重重怎能安，爱情未着落事业
未进步，抱怨自己没什么。其实生活很简单，想想自己有什么。这样不
是会让自己开心点。让自己好点。洗洗睡吧。

4.
深呼吸，甩掉所有脾气，淋场雨，放弃所有复杂，等彩虹，等待所有美
丽，赞生命，如此伟大的信仰，睡觉，和天亮，说句晚安。

5.夜深了，送上温馨的晚安祝福，愿你温馨笑一笑舒舒服服睡个好觉！

6.
清晨的露珠无比的甘甜，上午的微风无比的悠闲，正午的阳光无比的火
艳，下午的睡意无比的困倦，黄昏的夕阳无比的璀璨，夜晚的祝福无比
的温暖。宝贝，祝你晚安！

7.
我恨太阳的懒惰，这么快就离开自己的舞台。无奈的我只好与你说再见
，好在月亮很乖，她告诉我，要替我向你说声：晚安！
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8.
有一份祝福的机会，摆在我面前我没有珍惜，于是后悔莫及。若再给我
一次机会，我一定会对你说：晚安哦！若要给这个祝福加上期限，我希
望是一万年。

9.
把酒言欢的时候，你是否还在拼搏，秋风送爽的时候，你是否还在加班
，我的关心，才最珍贵，今夜我还在想着你入睡，亲爱的，晚安！

10.
我的梦中夜夜有你我想，我也一定走进了你的梦里愿我们在同一星空下
编织思念！晚安，祝今晚好梦！

11.
生活脚步紧张，工作就是一个忙，晚上来临心舒畅。舒舒服服躺在床，
烦恼琐事都不想，忧愁压力全遗忘，问候信息慢慢赏，陪你入睡心欢畅
。祝你晚安，好梦连连！

12.
白天有你就有梦。晚上有梦就有你。你要好好照顾你自己。不要感冒流
鼻涕。要是偶尔打喷嚏。那就代表我想你。

13.
愿你天天都有好心情，夜夜都做甜蜜梦，让你时时有人关心，处处受人
呵护！美梦成真，幸福快乐！晚安！

14.
给你的身子洗洗澡，洗去一身的劳累；给你的肠子洗洗澡，洗去一身的
毒素；给你的脑子洗洗澡，洗去一身的烦恼；愿你舒舒服服睡好觉，梦
游到桃花源中！晚安！

15.
想哭了，泪点点滴滴入心里，是因为想到爱你的委屈。想睡了，人恍恍
惚惚飘入梦里，是因为梦里我们总甜蜜相依！晚安！
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16.
牵挂是月光的皎洁，照彻浓浓的黑夜，思念是夏夜沁凉的风，吹拂你的
额际躁动，惦记是温煦的床第，承托你疲惫的身体，有我的陪伴夏夜里
不再暗黑的沉闷。祝好梦，晚安！

17.
蝉鸣声声减，天气微微凉，夜晚睡熟莫开窗；夕阳早早退，夜色渐渐深
，披星戴月要思量；心静自然凉，心宽体无恙，早睡早起岁月久长。我
托短信寄我衷肠，早点儿休息身体棒！晚安！

18.
送你一份礼物，代表我的心意，送你一份快乐，代表鬼的愿望，作一个
成功人会很累，但作一个开心鬼你可以在今天享受所有鬼的祝福！

19.
把疲劳打成卷，把烦恼捆成捆，把愁苦打成包，统统送给黑夜；铺开舒
适，展开舒心，盖上轻松，抱紧甜蜜，搂住香梦，会晤周公。晚安！

20.
给你的身子洗洗澡，洗去一身的劳累；给你的肠子洗洗澡，洗去一身的
毒素；给你的脑子洗洗澡，洗去一身的烦恼；愿你舒舒服服睡好觉，梦
游到桃花源中！晚安好梦！

21.
一天结束了，想想爱你的我吧，比任何人都希望你幸福。我会永远陪在
你身边，也许有时会吵架，也许有时会赌气，但仍希望每天能靠在你的
肩膀静静地入睡！

22.
错过的那些人，我们定为过客。那留下的这些人，也要知道随时都会成
为过客。心里要有准备，不是说陪你一辈子的人都不会走。晚安。

23.
长夜漫漫，我为你精心调制了一剂快乐茶，十分乐观加一分豁达，十分
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糊涂加一分放松，去火气三分，不焦，不燥，以宽心为引，用我的爱心
为水，让你安享美好夜晚！

24.
让我温暖的问候化作缕缕月辉洒落在你脸旁，化作璀璨的夜空躺在你头
顶，化做贴心的睡衣伴你好梦，晚安！

25.
体里有一种流动的平安，叫做血液，生命中有一种流动的平安，叫做时
间，问候里有一种星光的灿烂，叫做晚安，亲爱的，祝你好人好梦，晚
安！

26.
一句问候，伴随灯火阑珊，将蜜语倾诉耳边；一句祝愿，胜过棉被温暖
，将温馨萦绕心田；一句晚安，话语简短却情意绵绵，蕴含无数牵挂与
思念；祝你晚安！

27.
哪怕，在一起的时候，磕磕碰碰，吵吵闹闹；哪怕一次次和你说再见，
却又在转身之后，依然回来，紧紧地拥抱着你；哪怕眼中下着雨，心却
在为你打着伞。

28.
有的东西不让它过很久，我们是不可能理解的。有的东西等到理解了，
又为时已晚。大多时候，我们不得不在尚未清楚认识自己的心的情况下
选择行动，因而感到迷惘和困惑。

29.
管好自已的嘴，讲话不要图一时痛快、信口开河，“良言一句三冬暖，
伤人一语六月寒”，说话要用脑子，敏事慎言，话多无益，不扬人恶，
自然就能化敌为友。晚安！

30.
有你陪伴，漫漫长夜不在无眠，有你陪伴，缘分天空不再孤单。你是我
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温馨回忆里的温暖，是我人生道路上的风帆。夜色漫延，道句晚安！

31.
憧憬每一天，把烦恼留在昨天，请欢乐走进今天，让幸福迎接明天。睡
香每一夜，脱去忧愁的外衣，洗去不幸的思绪，钻进幸福的窝里。晚安
！

32.
善良不应该是被人欺负的弱点，而是对于爱人的报恩。所以，善良的人
要把善良来做为回报，而不要一再的被人利用。对好人要善，对坏人要
恶。

33.
夜晚到，多美好，送个信息好上好：烦恼抛，舒心抱，日间纷扰都赶跑
；星星瞧，月亮耀，你的美梦真不少；风儿笑，虫儿祷，今夜安睡乐淘
淘！祝你晚安！

34.
生活压力真挺大，睡觉之时放不下；生活烦恼真挺多，睡觉也难得解脱
。怕你今夜难睡眠，发条短信伴你眠。祝你抛开忧烦，轻松入睡梦香甜
，深度睡眠无噩梦，一觉睡到大天亮。

35.
历经了风吹雨打，只盼在坎坷路上，能有一颗心相随；历经了百转千回
，只盼在困难的堤岸上，能与知己举杯，消除一切疲惫。友谊就是幸福
的蓓蕾，早安！

36.
人生就是在逆水行舟，机遇与挑战是并存的，生活不会比海上冒险来的
容易，要掌握好自己的方向，永远的无惧，永远的坚定，永远的不放弃
，直到看到你梦的岸！

37.
在宁静的夜晚，寄出我温馨的祝福，带去我深深的思念，愿我的一声问
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候洗去你一天的劳累，一句晚安带你进入美妙的梦境，关心你的人！会
永远祝福你。

38.
最困难的时刻也许就是拐点的开始，改变一下思维方式就可能迎来转机
。以平常心看世界，花开花谢都是风景。晚安，朋友。

39.
夜晚的黑暗，消除你一天的疲劳，天上的繁星，为你演奏一首首催眠曲
，美丽的月亮，也偷偷进入你的梦境，点缀你的世界，我也送来真挚的
祝福，睡个好觉，精力呱呱叫，晚安！

40.
宁静的夜晚，月牙弯弯，柔柔月光带去我深深的思念。温馨的夜晚，星
光跳动，闪闪星光传递我真挚的祝福。在这愉悦的夜晚，一句晚安带你
进入完美梦境。

41.
清风明月拂去压力，繁星漫天静谧安逸，短信祝福快乐舒心，佳日良宵
睡梦甜蜜。祝美梦伴你一整夜。Goodnight！

42.
夜色渐渐暗下，心缓缓平静，不知心中的你有没入睡。送上我温馨的祝
福，洗去你一天的烦恼，一句“晚安”送你进梦想，醒来你的会觉得明
天更美好。祝你晚安！

43.
最困难的时刻也许就是拐点的开始，改变一下思维方式就可能迎来转机
。以平常心看世界，花开花谢都是风景。晚安，亲爱的。

44.
我们现在比赛，谁先梦到周公！如果我赢了，你让我抱一下！如果你赢
了，我让你抱一下！加油，快睡吧！明天早上短信公布比赛结果，明晚
见面“颁奖”。晚安！
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45.
浪漫的夜是你的情人，她柔情似水，陪伴你左右，给你按摩，为你捶背
，甜言蜜语哄你入睡，祝你晚安好人好梦！

46.
没什么事情，就睡吧，愿上帝亲吻你可爱的额头，给你送去最美的祝福
。

47.
可以孤单，但不许孤独；可以寂寞，但不许空虚；可以消沉，但不许堕
落；可以失望，但不许放弃。没有伞的孩子必须努力奔跑。晚安！

48.
床前明月光，梦见喝鸡汤、你想来一腿，那你想得美！你真的想吃？那
就快快去睡咯！到梦中会给你滴、晚安！

49.
思念是一份温馨的心情；希望是一种甜蜜的等待；知己是一生修来的福
份；爱情是一世难解的缘份；夜晚的宁静带来温馨的祝福；一句晚安带
你进入美丽梦境。晚安！

50.晚安，朋友！被人牵挂是一种幸福，有人牵挂是另一种幸福！

51.
晚上好，朋友，人生五大美送给你，祝你生活，事业，爱情，身体，一
切都美！

52.
晚安啊！明天阳光灿烂，我们开心满怀！每天清晨都想微笑着面对世界
，但做的不好！希望我们联手打造会有好预兆！明天见啊！

53.
世态炎凉，玩的起继续，玩不起出局；人心难测，知人知面难知心，掏
心掏肺难握情。身不由己的若干伪装，也许是应对世事无常；言不由衷
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的嘴角上扬，或许是踉踉跄跄的坚强。

54.
一杯清香的牛奶为您开启梦乡的大门，轻轻闭上双眼伴着轻柔的音乐在
幽雅的环境中开启一段美好的征程。不要让茶叶败坏了睡眠。祝您做个
好梦。晚安！

55.
为了理想，我们又累又忙。实现愿望，要靠奋斗迎上。为了理想，我们
有感有伤。美好就在远方，身体需要安康，实现愿景，要靠谋划跟上。
愿你人生放光芒！

56.
今晚的风儿轻轻飘，今晚的星星眨眼笑，今晚的月光把你照，今晚的电
视节目俏，今晚的梦境最美妙，今晚的祝福马上到，祝你晚安睡好觉！

57.
睡前扔掉你的烦心，愿你能够静心，送给你一颗安心，把费心之事留在
明天，专心放松心情，开开心心入眠，真心愿你整晚好梦相拥，晚安。

58.
洗洗脚，让烦恼从脚下溜走；泡泡澡，把压力彻底抹杀掉；放松心情，
闭目养神入梦乡，莫让烦恼压力阻止你的美梦。朋友，晚安。

59.
晚上睡不着？数数啊。什么？太俗？吃药啊。什么？吃药伤身体？哎，
给你发条短信吧，收着看着念着读着想着我给你的祝福，保你睡的香睡
得甜。祝你晚安！

60.
世界那么大，每个夜晚有那么多互无交集的电话、短信、微信在时空里
穿梭，请珍惜那个每天对你说晚安的人。

61.
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累了就早休息吧，困了就早睡吧，乏了就躺下放松一下，知道你很辛苦
我也一直在祝福，希望你好好的并且给自己一个信念加油，明天继续努
力！晚安，好梦！我会想你！

62.做个好梦，愿你明天一睁眼就有蜜糖般的心情，晚安baby。

63.
水的清澈，并非因为它不含杂质，而是在于懂得沉淀；心的通透，不是
因为没有杂念，而是在于明白取舍。

64.
夏夜繁星点灯，照亮你入睡的门；微风送爽，吹佛出一阵沁凉；道一句
晚安，道不尽情谊的牵绊。祝君好眠：一觉美梦都实现，从此舒心福绵
延。

65.
可以孤独，但不孤独；可以孤独，但不空虚；可以沮丧，但不堕落；可
以失望，但不要放弃。没有雨伞的孩子必须努力跑。晚安！

66.
在这宁静的夜晚，寄上我温馨的祝福，带去我深深的思念，愿我的一声
祝福洗去你一天的劳累，一句晚安带你进入美好的梦幻！一片心意使你
每天平安全安。

67.
床是每个人的栖息地。赶走你的疲惫，被褥是每个人的安乐窝，温暖你
冰冷的心理。枕头是让你进入梦乡的发源地。快乐，笑容将在这里开始
，祝你度过平安，快乐的夜晚。

68.
真心感谢你，困难时陪我身旁，沮丧时给我希望，奋斗时添我力量，为
我把风雨遮挡。愿将我所收获的快乐和幸福与你分享，晚安。

69.
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睡吧：你会做一个梦，梦见我扮成了鬼，一身白色的衣服。你看不见我
的脚，却只能看到我白色的衣服上有红色的⋯⋯我直勾勾的看着你，对
你说：“下次喂我葡萄酒的时候看好嘴巴在哪。

70.
青天上月儿明，纱窗外花枝俏，佳人儿如此娇，只看着短信笑，早不早
，晚不晚，你可是，正等着我的真情到，我地个心肝儿，天色晚，快睡
觉！晚安！

71.
朋友你一定很累吧，朋友你一定很困吧，朋友你一定很想我吧，朋友你
一定在等我的短信吧，我的祝福你一定得收下，祝你幸福，快乐，美梦
圆！

72.
望夜空，在漫天的繁星里想念那些千年万年前的初夜，想念那些让我们
曾经激动过泪流过的事情，找回曾经的单纯更善良，然后，晚安吧！

73.
我的梦中夜夜有你。我想，我也一定走进了你的梦里。我们在同一星空
下织思念！晚安，祝今晚好梦！

74.
我再劳累，对你的思念不减；我再疲惫，对你的问候不变；我再懒惰，
对你的祝福不慢；我再憔悴，对你的牵挂依然。轻轻地对你道一声：晚
安！

75.
天黑时候睁眼和闭眼看到的都是黑色，所以闭不闭眼都无所谓了！老天
爷暗示你，朋友你可以睁着眼睛睡觉也可以闭上眼睛睡觉，你是自由的
！

76.
睡不着，咱们聊点沉重的话题吧，比如你的体重，噢！这也太沉重了，
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不太好，聊点肤浅的吧，比如你的智商！对了，幸亏你是在肉价上涨前
重了，你升值空间大大的哦！晚安。

77.
银河是你柔软的床，繁星轻轻给你盖好被子，明月在你耳边呢喃，我的
祝福就像流星轻轻划过，提醒你：夜已深，祝你晚安。

78.
亲爱的朋友，晚安！愿你平安、幸福、健康、快乐、吉祥、美满、和睦
。

79.
关上门，关上窗，关上灯，关上手机，躺在沙发里，听雪。什么都不想
，什么都不动，放松心灵，聆听天籁之声。打开手机，发信息，下雪了
，注意冷暖添衣！

80.
不要在别人的眼光里寻找快乐，否则永远悲哀，不要在别人的嘴巴里寻
找尊严，否则会永远卑微，别为了那些不属于你的观众，去演绎不擅长
的人生。晚安。

81.
洗一个澡，看一朵花，吃一顿饭，假使你觉得快活，并非全因为澡洗得
干净，花开得好，或者菜合你口味，主要因为你心上没有挂碍。晚安。
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