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人累了和心累了的短句子

 

1.承诺，会彻彻底底砸烂一个人脆弱的灵魂。

2.我以为我的努力你会懂，可那只是我以为。

3.不敢再炫耀身边有谁，害怕你突然间离开让我尴尬。

4.在这个浮躁的社会，宁可装傻，也不要自作聪明。

5.青春是抹浅浅的痕，我有为谁把伤痕割深？

6.多谢你的不在乎，知道了我的自作多情。

7.
此生已错过无数，不在乎再多错过一个，这话乍听上去豪迈，实则无奈
心酸，更有对听者的发恨。

8.我终于变成了你最向往的样子，可惜现在的我，看不上你。

9.你终于还是厌倦我了，谢谢你想要逃离的态度，让我真正死心。

10.这些年一个人走过，没有你的日子里我变得更加坚强。

11.你给的承诺就像是星星，多且遥不可及。

12.每当我说你忙吧的时候，心里是有多希望，你再陪我一会。

13.
时间是最守信的，一分一秒都不会差你；时间又是最不可靠的，每分每
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秒都由不得你。

14.你真聪明，居然还知道自己是个人。

15.我说。我的心丢了。丢失在一个不眠夜。

16.你伤我如此之深，我心里却全是你的甜言蜜语。

17.
对一个人最好的就是放下，无论再想念也不会去打扰，终有一天你会知
道，失去比拥有更踏实。

18.最心痛的无奈就是在一个有你的城市却没能遇见你。

19.
那些可以在一起的人，请好好珍惜。因为，有些人想在一起，却不能。

20.
怎么能忘记，你忧伤的神情，我的心事有如落叶扫不尽，你明明在流泪
，却说你不伤心，我恨今夜的雨下得有点无情。

21.
忽然记起你的脸，还是那年死去的模样，而我就已经老了。如果真有天
堂，你一定认不得我，因为我一直在长老，你的脸容，在人们的记忆中
，直至人们将你忘怀。

22.常常想说什么打到一半就删掉了，因为我怕多余。

23.在事实面前，我们的想象力越发达，后果就越不堪设想。

24.曾经发了疯的想，如今拼了命的忘。

25.
对自己好点头，因为一辈子不长，对身边的人好点因为下辈子不必须能
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够遇见。

26.
即使再辛苦，也要带着微笑，给生活一个大大的拥抱，告诉明天，我很
好。

27.就像仙人掌，明明活的很好，却没办法再接受谁的怀抱。

28.你一定要过得好，不然对不起我的不打扰。

29.
我知道，忘记是件轻松的事情，只要不看着，不想着，不记着，就忘记
了，就像，烟火过后的天空。

30.
曾经幼稚过，曾经快乐过，曾经幻想过，曾经有你过，曾经不解过。那
些曾经，怎样地痛苦，怎么地美好，痴痴地笑着，又突然潸潸泪下。

31.
不要抓住回忆不放，断了线的风筝，只能让它飞，放过它，更是放过自
己。

32.也许你早已不爱我了，可你却走进了我的心里，怎么都放不下你。

33.
或许总要爱错一些人，才能恰逢对的人，得不到的遗憾，就让时间来填
满。

34.
我一直在想，我到底是喜欢你，还是需要一个影子，放在心里，让我喜
欢。

35.
我不吵不闹，不联系不打扰，你过你的生活就好，安静的住在我心里就
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好。

36.我最大的希望只是你能够陪我一直一直走下去。

37.青春是一本太仓促的书，我们含着泪，一读再读。

38.
如果用你的一生去等待，你总能找出最适合自己的那个人，但是你能用
一生去等待吗？既然不能，就珍惜手里的麦穗吧。

39.我们最终还是始于脸红，终于眼红。

40.后来才知道，你只是暂时把爱情寄托在我身上而已。

41.
不是单身选择了我，是我选择了单身，别用怜悯的眼神看我，宁可孤单
，也不将就，我相信那句话，比孤独更孤独的是和错的人在一起。

42.你什么都没说，我却想了那么多，在自己的剧情里，哭得撕心裂肺。

43.一个人孤独却也不想两个人将就。

44.两个互相喜欢的人都在等着对方开口，这样的故事还要继续多久。

45.
爱的旅程，选择与自己步伐一致的人同行，如果没有，就一个人独自行
走。

46.
我爱而不得，你得而不惜，我那么宝贝的一个人，怎么到你那里就什么
都不是。

47.以后的路即使再难走，我也不会再回头走进你的生活。
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48.如果岁月只是轮回情人的素妆，或许我就不会心痛无期。

49.
等一个无心于你的爱人，就如同在机场等一艘船，在海上等一辆车，在
六月等一场雪。

50.发呆已经成为一种习惯，问问自己的心，到底在期待什么？

51.有些话，现在想起来，心还在隐隐作痛。

52.
请别对我说抱歉，因为我也不知道还能用什么样的言语来回答，那些你
给的伤害。

53.
其实我很想把那本日记写成一部小说，只是小说总有结局，而我不知道
如何结尾，放手，不忍心，相爱，不狠心。

54.我总觉得你会离开我，是好久以前就定好的结果。

55.侑些人忘吥掉；侑些事说吥清，表情吥痛吥痒訫欲却拼命挣扎。

56.上天给人一份困难时，同时也给人一份智慧。

57.已经抬不起头了，好想躺下来好好休息，觉得一切可以慢慢来。

58.你用冷水浇灭了我所有热情，我却还想着拿着水杯的你手冷不冷。

59.
有时，一分钟很长，有时，却又很短。有时我可以了解这世界，有时却
一点也不懂。爱你时，一切美好，怨你时，人生灰暗。为何欢乐过后，
只剩下一片悲凉？

60.每个单身的人背后，至少藏着一个让人心碎的秘密。
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61.
因此，庐山可以证明，中国文人的孤独不是一种脾性，而是一种无奈。

62.
失去的人要永远记在心里，这是最宝贵的，大自然生老病死，这些现象
我们是改变不了的。

63.
曾经，那只是曾经，代替不了永久，原来你只是我生命中的一个过客。

64.时间从我们身上带走很多东西，最后我们只剩下回忆。

65.我没有哭，我只是有些麻木，不要伪装说喜欢我，我输不起。

66.
如今只剩下清酒，留我一人白首，他有情书他有酒，他有别人陪着走。

67.想流泪的时候就流汗吧，汗水和泪水的味道是一样的，咸咸的。

68.我连你爱别人都能忍受，你说我是有多爱你！

69.所有的失望，都来源于我的满腔期待。

70.
每个人都有一行眼泪，喝下的冰冷的水，酝酿成的热泪。我把最心酸的
委屈汇在那里。你不懂我，我不怪你。

71.你永远不知道，我因为你而哭到失控的那种想你的程度是有多强烈。

72.
一个人活着不容易，快乐地生活比痛苦地生活，更能带给自己轻松，带
给他人幸福和快乐。

73.
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总有一天都会面目全非，时光没有教会我任何东西，却教会了我不要轻
易去相信神话。

74.
你改变不了已经发生的，所以不要浪费时间想那么多了，前进，放手，
忘了它，就这么回事。

75.做自我该做的事吧！生活还要继续，学习还要发奋啊！

76.
无数个瞬间我都在想，你在就好了。结果还是我一个人熬过了所有这些
时刻，后来，你在不在都无所谓了。

77.是我错的太离谱，还是现实颠倒了黑白。

78.
去年今日此门中，人面桃相映红，人面不知何处去，桃花依旧笑春风。

79.等一个人就是拿时间去赌，然后输的一塌糊涂。

80.当我离开你以后，才发现自己爱笑的眼睛已是冷泪盈眶。

81.
所有的是是非非都要独自面对，眼泪滴进了水杯，充满药水旳苦味，无
言以对。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ttdk1att96.html
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