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适合晚上睡觉发朋友圈的短句子

 

1.说了晚安，就不可以跟别的小朋友聊天了哦。

2.
即便前面风雨，即使曾经跌倒，都要勇敢抬头。走好当下每一步，阳光
总在风雨后。晚安！

3.大多是忙到一低头一抬头就下班，连水都没时间喝。

4.明天还有好多事情要做，好多美食要吃，好多人要遇见。晚安！

5.宝宝最近睡得香甜，白天精神更好了。

6.
不要以为你停止了奔跑，只是原地踏步而已，其实你已被远远甩在后面
了！晚安！

7.一句晚安给所有正在等待这句话的人。

8.有的人想睡觉，但不是因为困倦，而是出于对睡觉的怀念。

9.我天天和你说晚安，你TM就不能给点回应么。

10.我不熬夜了，漂亮比你重要。

11.少一些抱怨，多一些希望，明天会更好。

12.
我不知道明天会怎样，但是我还是会勇敢面向黎明前的黑暗，说：明天
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，你好。

13.天生就是睡神体质。

14.我闭上眼睛就是天黑，睁开眼睛还是天黑。

15.
喝醉了就吹风，饿了就躺着，困了就闭眼，孤独了就入眠，反正你只有
一个人。

16.宝贝睡着哦了，嘴角挂着弯弯的笑容，睡得真香啊。

17.
希望有一个人每天给我。一个问候。一句我爱你。一句晚安这就是我全
部贪婪。

18.好看的皮囊千篇一律，有趣的灵魂万里挑一。晚安！

19.
生活总是让我们遍体鳞伤，但请相信，你今天受的苦，吃的亏，担的责
，扛的罪，忍的痛，到最后都会变成光，照亮你的路。晚安。

20.别人睡觉叫睡觉，我睡觉叫昏迷。

21.
这种福，好久没有享受到了，这种乐，好久没有体会到了；人的一生，
以睡为先。

22.我很累，我也不知道我在累什么。晚安！

23.
等不到的晚安别等了，挤不进的世界别挤了，走不下去的路别走了，不
值得的人也别爱了。
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24.我除了睡觉时间不想睡觉，其余时间都想睡觉。

25.幸福的日子，就是吃饱了撑着去睡觉。

26.
我也不喜欢熬夜，我只想喜欢的人告诉我，今天累了一天了，早点休息
和晚安。

27.当那个人开始忽略你的时候、是应该学会忽略那个人的时候。

28.曾试过不去想你，可眼睛总是看向有你在的地方。

29.
睡了一天，想法不少，觉得人活几十年，有一半多睡在床上，也就是80
年只有40年不到再干活，感叹，人生真短啊！还敢睡懒觉吗？

30.睡侧而屈，觉正而伸，早晚以时，先睡心，后睡眼。

31.
我不想吃什么延误餐，我一个明天要上班的人，现在只想早点回家洗澡
睡觉。

32.睡觉就跟感情的事一样，勉强不来嘀。

33.随缘不是得过且过，因循苟且，而是尽人事听天命。晚安！

34.
你呀，困了就睡，不困我陪你。你醒了就给我发消息，我醒了就回你。
虽然事情总要分先后，但是你先，全世界后。

35.把一点快乐的事放大，就会从心里开出一朵花，晚安。

36.
最低起点是多少？我会加倍努力！当阳光合适，微风不吵闹，不老时，
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看看您想见的人，做您想做的事。晚安。

37.
人的优雅关键在于控制自己的情绪。用嘴伤害人，是最愚蠢的一种行为
。一个能控制不良情绪的人，比一个能拿下一座城池的人强大。晚安！

38.上学，以学习的姿势睡觉；放假，以睡觉的姿势学习。

39.
星星在银河眨眼，为你巡逻整夜不眠；月儿在夜空高悬，为你平安日日
清减；我在相同城市的另一边，为你的梦境祝愿：乖宝贝，晚安！

40.没关系，天空越黑，星星越亮。晚安好梦。

41.
昨晚打麻将打太晚。今天早上又早起。目前还在还陪着烫头发。现在只
想睡觉。

42.今天为明天而活，活着为了更好的明天。

43.
生活有挺多不如意的，但是还是要继续努力生活，砥砺前行，成为更好
的人，加油明天会更好。

44.
白天不开心的事都让他过去吧，每天早点睡觉，活的轻松点，照顾好自
己。

45.可以不睡觉，却无法不想你。

46.宝贝别等了，睡觉吧，为了一个晚安把自己身子熬坏了，不值得的。

47.
请和天地同眠，吸取天地灵气，请和四季同眠，萃取时间精华，请和我
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的祝福同眠，享受美丽健康每一天。

48.今晚，心痛到不失眠了。

49.天天睡觉，真累啊。

50.
她走了之后，家里很多东西都很伤心。每天晚上，我都要安慰他们，才
能睡觉。

51.
永远不要完全相信你眼睛看到的，很可能那只是你愿意看到的。晚安！

52.
鲜花爬满整片的原野，月光闪耀在波光粼粼的湖面，微风把温馨悄悄吹
进你我的心田，在这美丽的夜晚，为你送上祝愿，晚安。

53.我们的时间都耗在吃饭睡觉上，哪有时间谈恋爱。

54.
其实越长大你就越会明白，你需要的，不是一个多么爱你的人。你需要
的，是一个无论发生任何事情都会陪着你的人。晚安。

55.用最舒服的方式过自己的生活！还是要用心去迎接美好的明天！

56.我疯过，傻过，执着过，坚持过我爱过，到最后还是我一个人过。

57.下着雨的天气最适合在被窝里听着歌睡一整天。

58.希望每一天都是生命中的最低谷，因为明天会更好。

59.
世上最有趣的人生，不是你降生在一个最有趣的世界，而是你找到一种
最有趣的活法。晚安！
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60.
丢掉烦恼，丢掉压力，甜甜蜜蜜睡个好觉。幸福相陪，温馨相伴，快快
乐乐做个好梦。晚安！

61.
Mars，带领大家冲破悲剧的黑暗英雄。半夜睡不着，却突然想起这个。

62.学会放下，学会忘记，也许，明天会更好。

63.当一只猫悄然无声地穿过我的夜时，失眠就开始与我纠缠不清了。

64.
是秋入闱复落，邑邑不得志，颇思郎言，遂取前所指示者强读之，未至
终篇，昏昏欲睡，心惶惑无以自主。

65.不是每件事都注定会成功，但是每件事都值得一试。晚安！

66.
你们眼中的稳定工作，就是让我加班加的怀疑人生，负能量爆棚，睡眠
严重不足，我现在只想睡觉。

67.活在这世界很累，那么我们晚安好不好。

68.今日限定，本人全糖去冰。晚安，亲们。

69.
玩了一天，人很疲惫，那时候，我真的很想睡觉，我也知道你也困了，
但我一直努力坐得很直，只是为了等你能放下矜持，来靠我的肩。

70.把晚安放这，送给那些还在等的宝贝们。

71.
不因劳累而改变，问候不因疲惫而变懒，祝福不因休息而变缓，关怀随
星星眨眼，牵挂在深夜依然，轻轻道声：祝你晚安！
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72.明知明天上课会打瞌睡，可还义无反顾的熬夜上网。

73.
白天睡不醒，晚上睡不着。也不想强迫自己睡。最近貌似做什么都差点
状态。闲闲散散的模样，说不清楚是好，还是不好。

74.
学会与周围的人相处，并爱上周围的人，这也是一种习惯；不要刻意伪
装生活，不要过分依赖爱情，听时不要急于解释，说话时不要故意冒犯
。晚安！

75.
一觉醒来，没定闹钟，开小灶都抢光了，我现在只想好好睡觉，不想好
好吃饭。

76.
追求人生的幸福，就得拥有阳光心态，得失了无忧，来去都随缘。阳光
般的微笑，才是世间最美的爱。晚安！

77.
一天的我们都很忙，从早晨六点到晚上十一点，我会等，也不过是为了
说一句晚安！

78.
给你一段旋律，像妈妈怀里的甜蜜，给你一句问候，像恋人亲密的香吻
，祝你好梦好眠。

79.
辛苦了一天，终于可以躺在床上休息了，感觉自己都有点驼背了，生活
好辛苦。晚安！

80.春困秋乏夏打盹，睡不醒的冬三月。

81.
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早上睡不醒，晚上睡不着！躺在床上玩手机，你要多久才肯睡！来说说
，你晚上手机要玩到几点才肯罢休？
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