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冬季问候朋友圈的短句子

 

1.
寒风吹呀吹，吹走烦恼幸福来；雪花飘呀飘，飘来快乐无烦愁。祝福送
呀送，送你温暖一整冬；祝愿来呀来，愿你一生都如意！

2.
雪花唱着冬歌，悄然走进你梦里；雪花挥着舞姿，默然映在你眼里；雪
花荡着风车，诚然围在你身边。愿你在雪花陪伴的冬日，天天快乐！

3.
我爱着冬天，白雪的情谊；我爱着寒冷，低温的留恋；我爱着空旷，四
野的守望；我最后爱着的，是精灵般的你，给我永不到期的幸福。

4.
漫天飞舞的雪花，银装素裹的枝条，白雪覆盖的大地，携手相随的男女
，多浪漫的冬季！虽然现在不能和你相依，却是我最真的希冀！

5.
天冷了要加衣服，天热了要脱衣服，天气总是阴晴不定的。但是我却一
如既往的想你，想你，还是想你。至于为什么，我也琢磨不透呢！

6.
敢在感冒的前头，敢在发烧的前头，敢在大家的关心还没有到来的前头
，谨慎再谨慎的叮嘱你，寒流这次来的很猛，一定要注意防寒，不得马
虎。

7.
降温御寒很重要，送副对联来提醒，上联：气温下降多保暖，小心防寒
别感冒；下联：早起锻炼身体好，注意身体别伤风。横批：保暖保健康
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8.
冷冷的天气，冷冷的雨，暖暖的祝福，暖暖的心，天冷心不冷，天寒情
未寒，祝福依旧在，牵挂也送上，愿你多锻炼，保健康，天冷身体依然
棒！

9.
关怀贴心温暖肺腑，在这个冷酷的冬天，让我的祝福温暖你的身体，感
动你的心田，愿你健康平安，吉祥如意，幸福快乐，开心永久！

10.
冬至的雪，美丽着脸庞，飘逸冬的梦想；冬至的汤，沸腾着喜悦，感受
夏的热浪！一年中最冷的时候到了，祝你：快乐如雪，温暖如汤！

11.
天一冷，祝福到，说来说去还是朋友好，牵挂时时围你绕，如今天凉气
温降，问候马上就送到，虽然无法送外套，温暖的话语少不了，愿你心
情好！

12.
天冷注意防寒，三个部位尤其重要，头部受寒易头痛，肠胃不适；背部
受寒，可影响腰椎关节和内脏；脚部受寒，易患感冒。

13.
立冬节气不俗，五大误区别涉足：稍稍降温盖厚褥，蒙头睡觉空气污，
日晒过长骨质疏，紧闭门窗不出户，运动减少屈指数。摆脱误区，立冬
健康必须！

14.
降温的天气里：愿你用家庭的和睦保暖；用甜蜜爱情的滋润护暖；用事
业顺利的开心增暖；用朋友友情的珍贵加暖；祝你暖和加身，开心顺心
！
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15.
降了降了降了！别担心，不是股价降了；也别高兴，不是房价降了。看
在你我朋友一场的份上，我必须认真地提醒你，霜降了，记得添衣保暖
哦。

16.
冬天有个秘密，就是让思念化作清香的清风吹散你的忧愁，让牵挂变成
云朵净化你的迷惑，希望这一声声的祝福，在冬天给你带去一丝温暖！

17.
又是一年落叶黄，一层秋雨一层凉，整日奔波挺辛苦，天凉别忘添衣裳
，爱惜身体加餐饭，珍视有友情长想想，情长言未尽，唯愿朋友多安康
！

18.
送给你一片暖暖的阳光，普照你舒坦的心情；送你一份温馨的祝福，触
动你久违的感动；美丽的心情，配上友人的关怀，这个冬季，还冷吗？

19.
天冷了，我要送你一件外套：口袋叫温暖；领子叫关怀；袖子叫体贴；
扣子叫思念；让这件外套紧紧伴著你渡过每一分每一秒，一定要幸福喔
。

20.
冬天到，寒风凉，加衣裳，把风挡，身体棒，病毒抗，精神旺，事业强
，祝福朋友身体强壮，快乐安康。

21.
长颈鹿：能够在冬天里拥有一条温暖的围巾。熊猫：能拍上一张彩照。
螃蟹：和鸭子玩石头剪刀布。我：幸福是在寒冷的冬季给你发来问候的
信息！

22.
每一片飘落的雪花，都是送给你的祝福；请用双手接住，让问候轻轻融
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化在你手心里，直达你的心底，带给你整整一冬的暖意：记得快乐！

23.
冬天到，寒风吹，雪蝶飘，祝福到，祝愿你，身体好，别感冒，心情好
，艳阳照，弥勒佛，哈哈笑，送你个，福元宝。

24.
牵挂，在雪花中飞舞；吉祥，在窗棂上挂满；大雪，在寒冬中来到；问
候，在翩翩中送达。愿你乐享冬日，时刻开怀，日子红火，心情好好！

25.
当瑟瑟寒风吹起，才发觉寒冷的冬天已至，这一刻什么都能忘记，唯独
不忘向好朋友说声：天凉了，别在外面接吻了，冻上分不开，老遭罪了
！

26.
寒冷冬季到，保暖很重要，别只顾花俏，热汤嘴边绕，晚间多烫脚，适
当慢慢跑，注意别感冒，送你温暖袄，快乐当外套，祝你一冬心情好！

27.
冬天你好，我是温暖，向你报告；寒冷太拽，见人就坏，没人敢爱；我
想请愿，回到人间，送给温暖；让人们享受冬天的美满，让人们感受冬
天的温暖。

28.
眼看就要小寒了，送你一件外套吧，用真心做面料，以爱心为线，内层
绣上祝福，夹层用上温馨棉，最后系上关心扣，天冷好好照顾自己。

29.
微风吹散满身的疲惫，细雨飘落满心的挂念，铃声响起真诚的问候，信
息传递浓浓的关怀，天气变化多端，祝福永在心间，天冷，为你送上一
片温暖。

30.
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寒风吹冷了温湿的空气，飞雪阻碍了出行的脚步，愿我的问候能温暖你
的心窝，带给你冬天的快乐与温暖，愿您健康平安，吉祥如意！

31.
北风起，雪飞扬，勤添衣裳感冒防；雾弥漫，天气寒，活动筋骨身体强
；气温降，问候长，问候朋友心荡漾；冬季里，愿君快乐人安康，幸福
又吉祥。

32.
一声问候，给你加一身棉；一句关怀，给你添一点暖；一语祝福，给你
增一点温；愿它在寒冷的冬天，为你送去温暖相伴，幸福绵绵，好事连
连！

33.
冰雪的洁白，让我想到了冰清玉洁的你；傲雪的梅花让我想到了你的坚
强。亲爱的，寒冬来了，请多注意身体，不要为了风度忘了温度哦。

34.
秋意归去冬复来，深情问候送温暖；寒冬祝福呵护你，饮食平衡多注意
；日日微笑来陪伴，幸福连连齐喝彩；好运健康享不够，祝愿你开心乐
无忧。

35.
寒冷的冬天，让我祈愿：愿我的祝福如同火焰，给你带去温暖，愿我的
祝福如同微风，替你吹走心烦，愿我的祝福如同阳光，使你生活灿烂。

36.
幸福就是：看看电视听听歌，找个朋友唠唠嗑，品品清茶玩会牌，接接
电话好运来。趁着好运，顺便在大雪节气这一天，收到我千里之外的问
候。

37.
淡淡的凉风，吹走你一天的疲惫；蒙蒙的细雨，飘落我真心的挂念；变
化多端的是天气，永远不变的是祝福：秋天到来，天气渐冷，莫忘加衣
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38.
在这个寒冷的冬季，在这个缤纷圣洁的节日，好想和你在一起享受这醉
人的气氛，请接受我至爱的情怀：愿你快乐幸福，希望我的爱能温暖你
的心！

39.
停停忙碌的脚步，舒舒疲惫的筋骨，吸吸新鲜的空气，转转快乐的圈圈
，暖一暖寒冷的天气，为你送上一份关怀：天冷外出多加衣裳。

40.
你，我都只是一个词语，是相知让我们变成生动的语句。在冬日里，将
健康的祝福寄往你的心里，愿你一年的辛劳都是完美的结局。愿你一切
如意！

41.
冬季多锻炼，耐寒意志坚。冬泳治病、健身和抗衰，增强体质效果明显
；跳绳运动简易又方便，还能增强血液循环；体育卫生要注意，适当锻
炼身体健。

42.
寒风淅沥，遥天万里，深深思念，默默牵挂，天气最近多变，记得加衣
保暖，万里的路程，阻隔不了友情长长的线，愿你如同冬日的阳光，微
笑永远！

43.
当雪花飘落，寒风吹起，才发觉，浪漫的冬季已经飘然而至，这一刻什
么都可以忘记，唯独不能忘记的是向好朋友你说声天冷了，你要注意身
体！

44.
朋友，时间可以冲淡伤痕，但冲不灭我们的情谊；忙碌可以忘记烦恼，
但忘不了我们的友谊。春去夏来，秋去冬至，天冷了，记得保重身体！
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45.
天冷要加衣，这是众所周知的道理，为什么很多人还是会感冒？因为简
单的事情容易做，却难以坚持！所以我还是坚持提醒你一声：天气冷了
，多加衣！

46.
少喝杯酒多饮茶，少吃油腻多吃菜，少搓麻将多歇息，少开空调多通风
；冬季晨起跑跑步，晚上温水泡泡脚，身体倍棒少进医院，健健康康过
大年！

47.
冬季不一定是冷的，多穿点就好了；雪花飘过不一定是冷的，有朋友的
关心就暖了；朋友不一定要多的，贴心的就足够了；天冷了，别着凉了
！

48.
以问候为礼，为你奉上绵绵关怀；以真诚的心，给你传递深深思念；以
文字喻情，为你谱写点点挂念；以快乐为愿，祝你天天快乐，降温多添
衣！

49.
北风吹，雪花飘，冬季悄悄已来到。穿皮衣，戴手套，多喝开水不感冒
。起得早，跑一跑，身体健康不会老。吃得饱，睡得好，天天开心乐逍
遥！

50.
降温来，逐渐凉，平时应该多保暖，饮食要选暖胃类，健康才是最重要
，睡觉猪脚别冻着，时刻注意防感冒，心态保持好心情，快乐幸福并安
康。

51.
立冬一到冬将至，冬季养生不可忽，冬季食疗要分开，少年重养中重调
，老年重保身体健。刺激油腻要避免，多吃糯米和枣栗，健健康康过冬
季。
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52.
送走冬季的寒冷，迎来春天的灿烂，世界随着季节变，思念却是更胜前
，元宵佳节心情暖，给你祝福不会变，愿你生活比春花艳，愿你事业比
月亮圆。

53.
冬天到，狂风扫，傍晚容易得感冒；心情好，睡眠好，每天清晨要起早
；勤劳动，别烦恼，科学保健永不老；食杂粮，常晨跑，祝你幸福乐逍
遥！

54.
愿冬季的大雪，覆盖你所有纷繁困扰，漫天的雪花，能飘尽你所有哀愁
与悲伤，让我的爱在这寒冷冬季带给你最贴心的暖意！

55.
冬天到了，怕冷的人可在起床后，喝一杯姜茶，制作方法很简单，就是
用生姜和茶或红糖一起冲泡，具有暖身补肾等作用。

56.
秋风起，白云飞；暑气去，清凉来；今晚到明天北风吹，雪花飘，南粤
近，故乡遥。风萧萧，雨潇潇，雪皑皑，路迢迢。天冷冷，情暖暖，共
欢笑。

57.
秋风凉凉，夜也变长！轻声问候，是否繁忙？换季之时，注意健康，多
喝开水，增加衣裳，早晚天冷，小心着凉，保重身体，快乐无恙！

58.
冬季气候寒冷，易伤阳气，经常进行日光浴锻炼十分有益，只有坚持段
炼，才能调节神情，振奋精神，保持充沛的精神状态。祝您旅途愉快，
一路顺风！

59.
冬日天冷，寒风又起，祝福保暖，问候防寒，诉说牵挂，道声平安，常
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常锻炼，多多休息，添件衣服，谨防感冒，合理膳食，保重身体！

60.
聆听冬天的声音，四处播撒挂念的真心，愿雪花吹来阵阵好运，让生活
灿烂如新，祝愿你，在这个季节里，遍传成功的佳音。

61.
翠柏青松，绿意朦胧，小雪时节思绪千万种；饮尽杯酒，暖意奔流，蓦
然回首友情仍深厚；地冻天寒，烈风席卷，吾友谨记健康要常伴。

62.
朋友，送你无色无味，无利无益的礼物，我千里之外的问候和祝福，祝
你安康快乐，愿天凉可暖你心，情淡可温你情！

63.
一份情谊，在心底；一句问候，来传递；一种温馨，寄给你；一点关怀
，围绕你。不管你在何地，我都愿你温暖地度过这个冬季，都愿你万事
顺利！

64.
花落的声音风知道，思念的感觉心知道，变冷的温度冬知道，我的祝福
你知道，没有华丽的词语，只想在渐冷的冬天为你送上暖暖的祝福！

65.
冬季心情营养套餐：溜早散步锻炼，身体康健；逛街娱乐休闲，笑容灿
烂；护肤泡澡睡眠，好梦连连；记得心情加强营养哟！祝冬天快乐无限
！

66.
寒冷冬季到，保暖很重要；别只顾花俏；热汤嘴边绕；晚间多烫脚，适
当慢慢跑，注意别感冒；送你温暖袄，快乐当外套；祝你一冬心情好！

67.
天将降温于世人也，必先寒风呼啸，寒意逼人，寒气冲天，所以添衣加
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衫，增益其所不暖，天气寒冷，关爱身体，祝你天天开心，温暖如春！

68.
秋风劲，秋叶黄，秋雨潺潺透心凉；秋分至，秋水涨，秋雁阵阵向南方
；情相系，友相知，温馨关怀今送上！贴心问候挂心肠，天冷莫忘添衣
裳！

69.
冬天到，雪花飘，气温降，多添衣，要保暖，多锻炼，强身体，多喝水
，讲卫生。天冷了注意防寒保暖！

70.
雪是浪漫的，捎去我晶白的祝福，雪是飘逸的，带走你扰心的烦恼，雪
是晶莹的，映亮你前进的行程，雪是温暖的，温暖你潮湿的心扉。

71.
风真大，却吹不走我念你的心，天真冷，却冻不住我对你的祝福，这个
冬天我们会很快乐，多添衣，少生病，记得朋友一直不曾离开。

72.
冷暖人间，季节变迁。岁月更替，秋分悄然又至；人生如戏，不忘你我
情意。让祝福在寒冷中带给你丝丝温暖！

73.
天冷是今天的现实；想你是今天的主题；问候是今天的话题；听不听是
你的问题。呵呵，朋友，请注意了，天气降温，为了你的健康，请多加
衣！

74.
冬季怕冷不要紧，饮食抗寒有绝招：适当吃些山芋、藕、大葱、土豆等
根茎类蔬菜，其含大量矿物质和热量，常食可抗寒。

75.
天气寒了，二话不说送你问候，话里话外透着关心，话长话短透着问候
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，长话短说：天冷了，多加衣，保持温暖，保存温度，谨防感冒。

76.
漫天飞舞的雪，是冬季里盛开的花。它是上天抛洒给你的幸福，是亲人
对你的牵挂，是我对你的思念。希望她能将你的烦恼融化，将你的快乐
绽放。

77.
秋冬季节注意养生：饮食结构要平衡，洗脚散步健脚板，预防感冒多保
健，早睡早起好习惯，室内通风保新鲜，积极向上永乐观，祝你永远身
康体健！

78.
冬季感冒要预防，注意心情要顺畅，脚步注意莫着凉，早睡晚起待日光
，忧愁烦恼全遗忘，细菌病毒走光光，祝你冬季身体壮，健健康康笑容
长！

79.
牵着冬天的尾，拉着春天的手。春天到了祝福到：愿你带着冬季的幸福
与欢笑，迎接春季的美好，从此事业步步高，幸福乐逍遥，烦恼无影踪
！

80.
我和男友在小区里散步，看见一对情侣紧紧相拥。我羡慕地说：真甜蜜
呀，你也抱我一下吧！男友四下看了看，把我拉进怀中：天冷了搂着是
暖和！

81.
雪是浪漫的，捎去我洒脱的祝福，雪是飘逸的，带走你无奈的痛苦，雪
是晶莹的，照亮你前行的道路，雪是温暖的，融化我真诚的思念。大雪
节气快乐！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/x4vl01tlzw.html
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