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女朋友打击自己伤感短句子

 

1.
都会过去的，那些纠结的事，烦心的人，过了这个坎，记得一定要开心
起来。

2.
我没有很想你，只是在不高兴的时候会想起你，你还是我第一个想要倾
诉的人，我没有很想你，只是在听歌的时候会突然想起你，不为什么，
只因为那歌词里写的好像我和你。

3.
明明很生对方的气，却又想着对方找你，在等待来电的这一段时间里，
你想好了如何表现出高冷的姿态让对方知道你很生气，但是接通电话，
听到他声音的时候，你就忘记了生气，就好像生气是前一秒的事情，而
喜欢他是一直的事情。

4.一个人如果一直沉浸在人群里的话，最后自己都找不到自己。

5.
最令人难过的是，我用整个青春和最好的爱，教会了他如何去爱另一个
人。

6.
总要面对很多的难关，努力去跨过那些以为跨不过去的坎，爬过很多个
又高又险的山丘，才能守得天开见月明，等到柳暗花明时。熬过去，就
好了。

7.
想哭的时候，闭上眼睛不让流泪；伤心的时候，找个地方静静的发呆，
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告诉自己要坚强；孤独寂寞的时候，静静的听那些一起听过的歌；难过
的时候，学会了伪装自己，对别人笑；失落的时候，笑着对自己说没事
的；失败的时候，尽管无力也要爬起来，告诉别人，我很坚强。

8.
你看多可惜，我们每个人从陌生开始，故事的最后又难免变成熟悉的陌
生人。人生所有猝不及防的相遇，都好像是蓄谋已久的离散，运气都用
来相遇，陪伴就成了奢侈。

9.
世界上，唯独骗不了的，是自己的心，它总在你最没提防时，暴露你的
欢喜忧愁。

10.
我说那些无奈的曾经，一些回忆慢慢冰冻，直到今天才发现有些心冷，
把记忆封存，你却再次出现，放下那些痛，在简单的温暖之后，心渐渐
融化，里外都会有你的身影。

11.
只有在落魄时才懂，愿拉你一把的人何其少。只有在最穷时才懂，再好
的感情也难敌现实。

12.
一些很期待的生活，总是在你自以为是的梦想中消磨了，然后给予你一
个很失望的打击。有些东西，想起来总是很美好的，于是在你的想当然
中，荒废了一场本来可以很开心的现实。

13.我很坚强，起码不会像你一样，一句分手都不说，就把我删了。

14.我想在我们还没有结局的时候离开，因为结果悲剧的。

15.你从没入戏，我却为你赔上了自己。

16.我喜欢你，无关风月。我愿你好，即使后来你与我全然无关。
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17.
在现实的世界里，总有一些近乎荒谬的事情发生，当一个人以为可以还
清悔疚，无愧地生活的时候，偏偏已到了结局，如此不堪的不只是爱情
，而是人生。

18.
我不是一个喜欢争抢的人，因为我一直觉得，能被人抢走的，都是垃圾
。离开我就别安慰我，要知道每一次缝补也会遭遇穿刺的痛。

19.
再见了，我那么那么爱你，虽然笨拙，但也努力做了好多，所以我不遗
憾了。现在，我把爱情还给你，你把我仅有的一点点骄傲还给我好不好
？

20.回忆的画面一幕幕在拼凑，提醒我你已远走。

21.
遗忘，不是因为记着太痛苦。而是因为，除了忘记，想不到再提起你的
理由。

22.
原来分手就是，这个人跟你再也没有关系，千秋万代，四海八荒，都只
有你我，再无我们。

23.对人对事都掏心挖肺的，最后，却只把自己感动了。

24.
也许，路并没有错的，错的只是选择；爱并没有错的，错的只是缘分。

25.听说你爱过我，那是个多么荒唐的笑话。

26.
有多少人故意赌气关掉手机，忍不住打开后，发现什么也没有。自作多
情以为自己在他心里有多重要，到最后才发现自己原来是个笑话。别在
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傻了，人家不在乎你。

27.让一个人变强大的最好方式，就是拥有一个想要保护的人。

28.想忘记过去，却更想留住美好。

29.
亲情，友情，爱情。留得住就留，留不住就放手，何必为难了别人，勉
强了自己。

30.
这次我离开你，是风，是雨，是夜晚；你笑了笑，我摆一摆手，一条寂
寞的路便展向两头了。

31.
曾经以为，离别是离开不爱的人，有一天，长大了，才发现，有一种离
别，是离开你爱的人；有一种离别，是擦着眼泪，不敢回首。

32.
所有的离开都是有征兆的，你的怀疑都是真的，他该让你失望的事，从
来都没辜负过。

33.
那些曾经以为念念不忘的事，就在我们念念不忘的过程里被我们遗忘了
。

34.我说我们是一个园，走了谁都是残缺。

35.
不喜欢的就不要假装，不适合的就不要勉强，生活已经那么不容易了，
何必再辛苦自己。

36.
这段感情我认输，我放你走，虽然我还是忘不掉，还是会心痛，还是会

                                4 / 5



https://duanjuziku.com/
 

想起你但是我明白，一厢情愿有始无终。以后你一定要过得好，不然怎
么对的起我的不打扰，这段感情戏我投降，以后关于你的，我绝口不提
。

37.趁现在我还喜欢你，可不可以不要错过我。

38.
有一种感觉比失恋还要痛苦，叫做自作多情。总有一天，我会坚强到让
所有人都心痛。

39.
如果我的心是一块木头，那思念就是一把刀，我念你一次，刀就在木头
上刻一道，那最后，我的心应该就是你的模样。

40.路灯为什么多半是暖色调的，大概是为了温暖每一个晚归的人吧。

41.孤酒茶凉，抵不过一曲离殇。

42.没有他我不会不习惯，因为我从来没有习惯拥有他。

43.爱情是当感觉、热情和浪漫统统拿掉之后，你仍然珍惜我。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/jss6vxem8l.html
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