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抖音伤感句子

 

1.一句话，一个你，都躲在脑海里，可你总是想逃离。

2.我学会咽下一大段话和所有情绪，只用“嗯”表达我所有的想法。

3.失去了最珍爱的东西，得到了绵延几千里的痛。

4.
有时候，这个世界很大很大，大到我们一辈子都没有机会遇见。有时候
，这个世界又很小很小，小到一抬头就看见了你的笑脸。

5.
我一直以为山是水的故事，云是风的故事，你是我的故事，可是却不知
道，我是不是你的故事。

6.
你是不是曾经有过故意赌气关掉手机，忍不住打开后，发现什么也没有
。

7.
成长的路上被辜负得多了，自然也就学会了防卫，结果防住了恶意，也
挡住了好意，只剩一身疲倦与孤独。

8.无论我们最后生疏到什么样子，但请记住曾经对你好都是真的。

9.我知道有些事一生只有一次。可我还是不珍惜。

10.
忽然记起你的脸，还是那年死去的模样，而我就已经老了。如果真有天
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堂，你一定认不得我，因为我一直在长老，你的脸容，在人们的记忆中
，直至人们将你忘怀。

11.看着你的背影，我突然觉得你是那么的陌生。

12.我不是高傲，也不是胡闹，只是厌倦了那些随时可能失去的依靠。

13.
在你之后来过的每一个人，我都不敢抱太多的期望，这是阴影，也是教
训。

14.
我多么想见你一面，在街角的咖啡店，可是，又深深地觉得想象你比遇
见你，更让我安心。相见不如想念。

15.过年了给自己画个句点，有些人，再见或再也不见。

16.
也想过不认识你，便不会有你我今天的痛。可我从未后悔过，如果真如
你所说的还爱我，便忘了我好好过，那些快乐的时光我永远都记得。

17.心动了，失去了，哭了，累了，剩下的只是尘封的心。

18.
这些年来，离我最近的是你，离我最远的也是你，后来我终于明白，所
有的悲欢都是我一个人的灰烬。

19.
我宁愿自己颠沛流离，无依无靠，也不愿勉强你在我身边，过得不快乐
。

20.你没那么多观众，别让自己那么累。

21.
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如果可以安逸，那么谁又会选择颠沛流离，如果这杯酒能让我忘掉所有
心酸，那么我先干为敬。

22.爱情是生命的点缀，一生总得做一次飞蛾，为爱扑火，这就足够了。

23.分手快乐，有谁在分手之后还会快乐起来。

24.
有时候我们删一个人，不是那个人不重要了，也不是不在乎了，而是想
放过自己不想再被影响了。

25.有一个人，教会你怎样去爱了，但是，他却不爱了。

26.我可以说我一直都没变吗生活随性，途添几缕波折而已。

27.
一杯敬你漫不经心，一杯敬我自作多情。你我从此，天涯陌路，后会无
期。

28.曾经我们每天都要聊天，但现在我们却好像根本不认识一样了。

29.曾经的刻骨铭心，怎么就变成了现在的无关痛痒。

30.不再见，是我给你最后的警告。

31.原来心疼，是这样的：催眠自己，告诉自己，有幸福。

32.走不进的世界就不要硬挤了，难为了别人，作贱了自己，何必呢。

33.别给我说抱歉，因为我没把握跟你说没关系。

34.
如果真的没在一起，你也别难过，失去的东西，就顺其自然吧，转身的
方式有很多，纠缠是最不酷的一种。
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35.你说你一直在，为何等我相信了，然后你走了。

36.孤单是一个人的狂欢，狂欢是一群人的孤单！

37.
很多时候，宁愿被误会，也不想去解释。信与不信，就在你一念之间。
懂我的人，何必解释。

38.不要为旧的悲伤，浪费新的眼泪。

39.如果没有你，哪里来的回忆。

40.
很多人不需要再见，因为只是路过而已。遗忘，就是我们给彼此最好的
纪念。

41.
是不是我太过自私，总想着别人来温暖我。我是否可以善良点，带给人
的是快乐，而不是伤感。

42.不知道少了什么，总感觉没有从前快乐了。

43.你不懂我的时候，就算我把我心掏给你看，你也看不懂。

44.你陪着我的时候，我没有羡慕过任何人。

45.我说分手是想被挽留，你却顺口祝我自由。

46.放开妳锝手，不是因为不爱妳，而是因为太爱妳。

47.
我很在乎细节，如果你有一点让我觉得自己不重要了，我也就不想要了
。
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48.
抓不住的爱情别纠缠，留不住的过客别在乎，忘不掉的回忆别较真，暖
不热的人心别逗留。

49.消逝不去的身影，带来的是无尽的思念。

50.我很害怕习惯了谁的好，然后他又玩笑般的离开。

51.
别太容易为别人掏心掏肺，因为弄到最后，你只能够落下一个没心没肺
。

52.别人的幸福，未必就有你看到的那样美好。

53.在午夜，是人最想哭的时候因为那时是人最寂寞的时候。

54.每个嘴里说不想恋爱的人，心里都装着一个无法拥有的人。

55.过年是好，但是亲戚多，感到害怕。

56.也许有一天，你回头了，而我却早已，不在那个路口。

57.他不仅不爱你，还不肯放过你。

58.
谁是谁生命中的过客，谁是谁生命的转轮，前世的尘，今世的风，无穷
无尽的哀伤的精魂。最终谁都不是谁的谁。

59.有一种单身叫宁缺勿滥，有一种单身只为等待某人。

60.
我只能目送着幸福的末班车远去，不是我没赶上，而是压根儿都挤不上
去。
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61.多年以后你和他深情似海，会不会想到曾经你欠我一个未来。

62.成长，就是将你哭声调成静音的过程。

63.
你这种路痴怎么可能轻易走进我的心里，还不是我悄悄的竖起了很多路
牌。

64.除去等待一个更好的自己以外，生活，并没有什么值得等待。

65.
孤独是什么，孤独就是每天手机不离手，看过的朋友圈又看一遍，歌单
里的歌全部听腻了，即使不知道干什么，也不想放下手机。

66.
人，最好的心态是平静；最好的状态是简单；最好的感觉是自由；最好
的心情是童心。

67.零零落落的往事草木皆非，房间孤单空荡荡且纯白想像。

68.
人类，就是一直在重复过去的道路。每个人都认为自己是对的，然后就
由罪恶衍生出更多的罪恶，悲哀衍生出更多的悲哀，永远找不到出路。

69.你的心里有没有我不重要，重要的是现在我心里有你。

70.
你总嫌她矫情脆弱爱流泪，却不知道她在除你之外的人的面前有多乐观
坚强爱大笑。

71.陪我们走到最后的人，也许算不上是最爱，但会是最合适的。

72.想念的时候，一笔一划认真的写着你的名字，写着写着就哭了。
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73.
最怕和自己在乎的人，慢慢变远，变淡，变陌生的过程，真的是发自内
心的疼。

74.
你已经对我说再见，我们的路途太遥远。想给你留下最美画面，你却给
了我终点。再也看不见你的脸，看不见爱情的火焰，你曾许下的不悔誓
言，烟消云散再也难实现。

75.一个人的忍耐是有限的，悲伤请适可而止。

76.当初有些事，让我们刻骨铭心；曾经有些人，令我们难以释怀。

77.其实，我一直都在你身后，就差你一个转身。

78.我想要告诉你我的心情、却被你的冷漠告知你并不关心。

79.当我只剩下21克的灵魂，这是我爱你最后的方式。

80.
如果你们都过得很好，就请不要和我说了，因为我不好，很不好，一点
一滴都不好。

81.你生活在别人的眼神里，就迷失在自己的心路上。

82.有一种默契，叫我不理你、你永远也不会理我。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/d3yblq6vqe.html
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