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感觉累的短句子

 

1.
一辈子不长不短，要做自己喜欢的事，不要再对谁满怀期待，爱情算个
屁，发财最要紧。

2.
不要为钱愁，也不要为人愁，毕竟各有各的福报，各有各的造化，时间
在追，自己也不能总是逗留，一天又一天，别负了今生的这一年。

3.
我们女人，越是在处于困境之中，越要在逆境中，闯出属于自己的一片
天，都别忘了，飞机也是在逆风中起飞的！

4.
期望别人都对你满意，那是吃力不讨好的事情。站在不同的角度，就有
不同的看法；所以，只要你自己满意了，就不必在乎别人如何评价你！

5.
曾经我一直以为，真心对待一个自己爱的人就能永远，现在想起，不过
就是个笑话。

6.如果可以，我真的不想学会坚强，依然想做个无忧无虑的孩子。

7.
我想我可以一个人生活，我想我可以假装不曾爱过；我想我可以一个人
生活，在记忆里擦去你的承诺。

8.
再好的路也有不平坦的时候，在顺利的人生也有不如意的瞬间，要坚信
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我们可以迎战困难，要树立必胜的信念，人活只一世，让我们奋力拼搏
！

9.
等一个人的梦，来世的惆怅，风景还是那个熟悉，等一个可靠，回首时
间的拥抱，看着眼泪说爱情，风景断了，思念藏着忧伤说永远。

10.
适时适度的弯曲，便于卸掉那份多余的沉重，从而求得更好的生存和发
展。

11.
岁月，让我们对生命的理解和感悟越来越深。光阴可以消磨我们的风华
，却带给我们成熟的魅力；风尘能够暗淡我们的容颜，却将一份智慧与
淡定浸润在我们的心灵。

12.爱情很美好，相信爱情，如果连爱情都不相信那人生岂不是太苦了？

13.生命中，总有些人即使不在你身边也能让你微笑，这样真的很好。

14.
你不知道，也许一辈子都不会知道，你知道，也许一辈子不能知道世界
的万分之一。

15.
再烦，我也会记得微笑；再急，我也会注意语气；再苦，我也会继续坚
持；再累，我也不忘骚扰你再睡。再气，你也要注意形象，抹掉眼泪继
续睡吧！

16.
一段虚伪，一段痴情，一段付出，一段落魄，还有一段人走茶凉。后来
，只是一句话，缘来，只是一个缘散，只是梦醒了，人散了，最后无缘
的相信。
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17.
人生好像一壶茶，有苦涩，也有香甜，水满则溢。世间总有万般不如意
的事，有舍才有得。年龄越大，精力越来越有限，不如倒掉一些水，只
专著自己喜欢的人和事吧。

18.我站在镜子面前轻轻的对自己说：你只能微笑因为你是男人。

19.
跌倒了，就重新站起来，继续向前走，傻坐在地上是没用的。不妨先做
出点成绩，然后再去强调你的感受，否则，生命中只有唧唧歪歪，怎么
看都像是矫情！

20.
对自己好一点，珍惜时间，改变自己，树立人品，修养，素质，做好自
己份内的事，多一点阅读，多一点安排，多一点看人优点。

21.
总有那么一个地方，一个人，让你心动到留恋不已；总有那么一个人，
一句对不起，让你心痛到刻骨铭心。

22.
这世界上最残忍的一句话，不是对不起，也不是我恨你，而是我们再也
回不去。

23.
艰难时刻具有科学价值，一个善于学习的人是决不会错过这种机会的。

24.“是”在当下，当下即是，人生的美好就是现在，就在这里。

25.
不要让任何人告诉你：你的梦想不实际。梦想的目的不是为了实际，而
是为了给你的人生带来意义和快乐。

26.
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女人如花，好花还得绿叶配，一只光杆的花朵看起来并不美丽，作为女
性自命清高、孤芳自赏就会葬送自己，女性的美只有得到他人的欣赏和
认可才有价值。

27.
爱情在懂珍惜的人眼里，才会赞放出如钻石般闪烁的光芒，而在不懂珍
惜的人眼里，永远只会是一颗普通的石头。

28.
世界上，没有挤不出的时间，只有不想赴的约。每一个选择，其实都是
内心所向。

29.
哦，梦想终于成真了！铁环已经砸碎，他拿起新的武器，重回战斗队伍
，开始新的生活。

30.
机会对每个人似乎是平等的，但各人对机会的利用从来不会复合在一条
直线上。

31.
每一个懂事淡定的现在，都有一个很傻很天真的过去；每一个温暖而淡
然的如今，都有一个悲伤而不安的曾经。

32.
可是生活就是场灰色幽默。很多人是很好的，只是不够幸运，遇不到合
适的人。因为即使愿意将就，其实也没那么简单。

33.
人生难得解脱，难求洒脱，解脱只是自救，洒脱才是自在，无论教化，
还是感化，最终的效果当是心灵的灵魂的净化。

34.
不知不觉自己马上也要试奔30的人了，没有一技之长，没保险，没人关
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心，其实真的好像为了活着而活着，并且活得不怎么舒服，让各位见笑
，给90后抹黑了。

35.不辜负每一个太阳升起的日子，不辜负身边一点一滴的拥有。

36.最珍贵的不是你现在有多好，而是努力让每一天的你都更好。

37.
人有三样东西是不该回忆的——灾难、死亡和爱，你想回忆，却苦不堪
言。

38.
当爱不能完美，我宁愿选择无悔，不管来生多么美丽，我不愿失去今生
对你的记忆，我不求天长地久的美景，我只要生生世世的轮回里有你！

39.
即使是离开了你，我还有那属于自己的回忆。有时候，回忆、却是刺痛
自己最好的武器。或许自己就是一个世界，自己给自己一个画地为牢的
界限，然后自己在里面出不来。

40.
有大快乐的人，必有大哀痛；有大成功的人，必有大孤独；这就是情感
的节奏。

41.
如果有人伤害了你，可以原谅他，但不要再轻易相信他。原谅是放过自
己，而盲目信任却只会给他再伤害你的机会。

42.
我一辈子全靠谨慎小心，才躲过了许多奇灾异难。你要想安然无恙，也
得处处小心才是。

43.
要从小把自己锻炼得身强力壮，能吃苦耐劳，不要娇滴滴的，到大自然
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里去远走高攀吧。

44.
我们常常看到的是，感情经得起风雨，却经不起平淡。很多伴侣携手走
过人生最艰难的日子，却在生活安逸的时候分开了。

45.
有时，望着眼前你日渐衰老的脸庞，再看一眼墙上相框里你年轻时候，
笑靥如花的容颜，大半辈子的奔波劳累，最终是侵蚀你的身体与健康了
。

46.诸恶莫做，众善奉行，莫以善小而不为，莫以恶小而为之。

47.
不要向任何人诉苦，因为会有百分之二十的人不会关心，剩下百分之八
十的人听了悔恨高兴。

48.
一杯忘情水，一段故事，一个记忆苍白的人，擦去最初的熟悉，温暖而
祥和，如此美丽，如此精彩，不因人细致，不因事计较。

49.
要记住，情况越严重，越困难，就越需要坚定，积极，果敢，而消极无
为就越有害。

50.
用最少的悔恨面对过去。用最少的浪费面对现在。用最多的梦面对未来
。

51.
活不会向你许诺什么，尤其不会向你许诺成功。它只会给你挣扎、痛苦
和煎熬的过程。所以要给自己一个梦想，之后朝着那个方向前进。如果
没有梦想，生命也就毫无意义。
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52.
矛盾是无处不在的，有了矛盾，重要的是面对现实，化解矛盾。若只是
一味斤斤计较，便会自寻烦恼，制造痛苦，徒伤感情，甚而结成冤仇。

53.
人生活在希望之中，旧的希望实现了，或者泯灭了，新的希望的烈焰随
之燃烧起来。如果一个人只管活一天算一天，什么希望也没有，他的生
命实际上也就停止了。

54.
你相信人能改变命运吗？人应竭尽所能，然后再听天由命。长大后，最
好的朋友都不在身边，在心里，我们各自成长，却不会散场，我们互相
牵挂却不用时刻联系。

55.
余生要把健康放在首位，生活要把锻炼当成重点。不要总是推脱懒散，
不要总是熬夜工作。人这辈子最贵的是自己的身体，零件坏了难配，还
贼贵！

56.
健康是人生的财富，身体是事业的本钱，健康是奋发的前提，没有健康
的身体。

57.
在人生中第一要紧的是发现自己。为了这个目的，各位时常需要孤独和
深思。

58.
带着一颗快乐的心，你会处处感到快乐；带着一颗宽厚的心，你会处处
感到温暖。人生难免遇到伤害，只要勇敢、坚强地面对，它就会成为难
得的财富。心不设防，天宽地长。

59.
你勤奋充电，努力工作，保持身材，对人微笑，这些都不是为了取悦他
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人，而是为了扮靓自己，照亮自己的心，告诉自己我是一股独立向上的
力量。

60.如果你想逃避某项事务，那么你就应该从这项事务着手，立即进行。

61.
不要觉得你很聪明或者很傻，那不重要，你只要思索这个问题就会很痛
苦，世界上没有聪明人和傻子。

62.
人最痛苦的，并不是没有得到一个所爱的人，而是所爱的人一生没有得
到幸福。

63.
逆境中，力挽狂澜使强者更强，随波逐流使弱者更弱。逆境是到达真谛
的一条通路。

64.人生最低的境界是平凡，其次是超凡脱俗，最高是返璞归真的平凡。

65.
人有烦恼，才知道人生不易，人有微笑，别人说了一句人生苦短，等了
一天，想了一天，才知道人生苦短是说别人的。

66.成功最重要的就是不要去看远方模糊的，而要做手边清楚的事。

67.
生活，每天都需要清晰的方向和前行的速度。同时，不要忘记去获得宁
静的惬意与悠然的怀想。

68.
人其实不需要太多东西，健康地乐着，平安地活着，真诚地爱着，已经
很是富有。生活累，一小半源于生存，一大半源自攀比。

69.

                              8 / 11



https://duanjuziku.com/
 

人生中出现的一切，都无法拥有，只能经历。深知这一点的人，就会懂
得：无所谓失去，而只是经过而已；生活中并不难拥有幸福，只是我们
的眼睛掠过幸福的时候常忘了停留。

70.
都说：人生最大的美德是饶恕、可你有没有听过、对别人宽容、就是对
自己残忍。

71.
人在三观正常的前提下，活得任性一点其实也挺好的，只要身正就不怕
影斜，没必要整天憋着自己的性子活给别人看。

72.
成长就是你哪怕难过得快死掉了，但你第二天还是照常去忙这忙那，甚
至没有人知道你发生了什么。

73.
这世上不需要付出就能得到的美好事物毕竟太少了，即使是看日出都需
要牺牲睡眠。想要好身材就得保持锻炼，想要过得好就得保持努力。不
管你去哪里，愿你不忘初心。

74.
风帆，不挂在桅杆上，是一块无用的布；桅杆，不挂上风帆，是一根平
常的柱；理想，不付诸行动是虚无缥缈的雾；行动，而没有理想，是徒
走没有尽头的路。

75.
不敢说出口，因为我胆小，因为如果你拒绝，我以后就不能够再见到你
了，宁愿默默的爱着你，不能让你知道，直到，直到你投进别人的环抱
。

76.
睁开双眼选择你的未来伴侣，如果选错了，立即分开。不要凑合过日，
那样会害了两个人。
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77.
说过很多洒脱的话，却做不了洒脱的人。读懂自己，懂得生活，人生一
步一个脚印，过往不恋，未来不迎，当下不负，如此安好。

78.
一念花开，一念花落，一念之间，只是花开花落的瞬间，一个转身，就
走了半辈子的距离。

79.
活到一定年龄，才算真正体会话中深意。原来，一蔬一饭中，一瓢一饮
中，藏着的除了口腹之欲，还有应对人生难题的能量和智慧。

80.思考是一件最辛苦的工作，这可能是为什么很少人愿意思考的原因。

81.再清香的花离不开泥土的哺育，最高傲的叶子忘不了树根的恩情。

82.
遇到现在和你相伴一生的人，要百分百感谢他，因为你们现在都得到了
幸福和真爱。

83.要么你很精，要么你很博，否则你就是二把刀。也就是啥也不是。

84.
你们在一起，不一定要有一个目的和目标，未来都是未知的。不要嚷着
去让别人什么都对你负责。

85.
待不下去的城市，回不去的农村，看不透的人心，说不完的谎言，熬不
完的夜，教不完的房屋水电。发烧，感冒，一个人去医院，这就是20岁
出头的我们。

86.
生命是一场懂得，剪一段流年的时光，握着一路相随的暖，把最平淡的
日子梳理成诗意的风景。
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87.
长蔓植物依附着支物向上爬，当它爬到比支撑它的支物不高时，它又窥
伺着另一株支物。

88.
人生如茶，空杯以对，就有喝不完的好茶，就有装不完的欢喜和感动。

89.我曾经那么相信你是我的幸福，可惜，你想要的幸福里却没有我。

90.
人生是坎坷的，人生是崎岖的。我坚信：在人生中只有曲线前进的快乐
，没有直线上升的成功。只有珍惜今天，才会有美好的明天；只有把握
住今天，才会有更辉煌的明天！

91.
人生没有彩排，每天都是精彩的比赛，所以，再苦，也要学会坚持，再
累，也要爱自己；再烦，也别忘记微笑；再急，也要注意语气；再痛，
也要学会忘记！
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