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骂醒自己的狠话

 

1.
小时候认为流血了就是很严重的事，不管疼不疼，先哭了再说，直到长
大后才发觉，其实流泪比流血更疼。

2.
对你的不关心不在乎，是因为心里面就没有你，对未来的设定更没有你
的一席之地，别傻了，去找些别的事情做一做吧。比如，找个疼你的人
。

3.此刻的你只需要做好自我，别人的事情你无暇顾及！

4.
不妨先做出点成绩，然后再去强调你的感受，否则，生命中只有唧唧歪
歪，怎么看都像是矫情。

5.现在不努力，将来拿什么向曾经抛弃你的人证明它有多瞎。

6.一个人的世界很安静，安静的可以听到自己的呼吸声和心跳声。

7.
生命只有一次，任何时候，应该清醒地知道，别人的想法，与你没多大
关联，而你自己的想法，是决定你一生的关键。

8.
走错了路，要记得回头；看错了人，要懂得放手。谁都不傻，谁也不笨
，用眼看人，会走眼，用心感受，才是真。

9.
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永远别和脑残的人争论，因为他会把你的智商拉到跟他一个水平，然后
用丰富的经验打败你。

10.
我讨厌现在的自己，讨厌现在的生活。不管我怎么努力都是那么的苍白
无力，只想找个地方逃离。

11.
从没想过，自我能够爱的这么卑微，卑微的只因为你的一句话就欣喜不
已。

12.
你就记着，只要你不怕疼，不怕死，不要脸，你就没有拿不下的东西。

13.别傻了，每一个人都想过这种生活，每一个人都想和我们一样！

14.
处处想着别人，到最后落得自己遍体鳞伤，别人根本不把你放在心上，
做那么多有什么用？别傻了。

15.会哭的孩子有糖吃！会撒娇的女人有人疼！的确如此！

16.
我能走1万步去见你，也愿意退1万零1步离开你。别傻了，一个人的努力
，永远无法决定2个人的关系。当你一个人熬过了所有的难过，就没有那
么想和你在一起了。

17.
你说要敬往事一杯酒，再爱也不回头，可无论你喝多少酒，那人伸出手
，你还是会跟他走。

18.人的一切痛苦，都是对自己无能的嘲笑。

19.
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人生不怕起点低，就怕没追求；不怕走得慢，就怕走错路；不怕不如意
，就怕想不通。与其羡慕别人，不如做好自己。

20.活了这么多年了终于懂了，为什么别人不把你当一回事儿呢？

21.
想非想，痛如铁。空空念，念空空，一路情深却又无可奈何。所得却又
非所得！不要对嫌弃你的那个人谈恋爱，不然她会让你变得一无所有。
写给那个愚蠢而又傻傻的自己！

22.
我们都得经历一段努力闭嘴不抱怨的时光，才能熠熠生辉，才能去更酷
的地方，成为更酷的人。

23.你再这样下去，以后你只有逛不完的菜市场，和买不完的地摊货。

24.
你多学一样本事，就少说一句求人的话。只有自己足够强大，才能不被
别人践踏。

25.没人挡风遮雨，就自己撑起一片天。别总自顾可怜，谁活着都挺难。

26.
傻瓜，还在委屈自我吗？不敢发火，不忍拒绝，一次次地顾及别人，一
遍遍的看人脸色，难过了没人知道，悲痛了没人安慰。

27.你不努力的时候，没有资格失去自信。

28.
有个可想，可念的人其实挺好，想你已经成为一种习惯，进一步没资格
，退出来确实舍不得！

29.一无所有是一种财富，它让穷人产生改变命运的行动。
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30.
我比任何人都希望你幸福，只是想到你以后的幸福不是因为我，还是会
很难过。

31.
其实我们可以将所有的问题归结为两种，一种是没饭吃饿出来的。一种
是吃饱了撑出来的。

32.
有时候，明知相思苦，反觉相思甜，明知相思累，反让人沉醉。爱一个
人好累，想一个人好苦，忘记一个人好难，放弃一个人好痛。

33.
你本来很爱一个人，可是，当所有的失望累积到了一个临界点，连爱也
再提不起劲了。

34.
如果有人伤害了你，可以原谅他，但不要再轻易相信他。原谅是放过自
己，而盲目信任却只会给他再伤害你的机会。

35.不迁就任何人，做自己最好。

36.阅人无数，越不过心中山丘；越过山丘，才发现无人等候。

37.
忍别人所不能忍的痛，吃别人所别人所不能吃的苦，是为了收获得不到
的收获。

38.
当你努力成辉煌，万人拥护为帝王，当你落魄悔断肠，身边一群白眼狼
。

39.
不要轻易去依赖一个人，它会成为你的习惯，当分别来临，你失去的不
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是某个人，而是你精神的支柱。无论何时何地，都要学会独立行走，它
会让你走得更坦然些。

40.
别傻了，自己不努力，还想着能有谁能拉你一把，这个世界上啊，那些
成功的家伙都是并肩前行的，你不快些跑，就只能被远远落在后头，连
那些想要拉你的手都碰不到。

41.
你要吃多少亏，才能知道他是打你一巴掌再给你一颗糖，爱你的人又怎
么舍得让你难过，又怎么不会在乎你的感受，你想他的时候，他又在想
着谁？别傻了，好吗？他真的没那么爱你。

42.
这个世界告诉了我，有什么都好，别有事；没什么都好，别没钱；动什
么都好，别动情。

43.
每个人都会累，没人能为你承担所有伤悲，人总有一段时间要学会自己
长大。你总要度过生存期，才能谈生活和梦想。

44.
当下最流行三大病症：拖延症、强迫症、选择困难症，直白点说就是懒
、贱、穷。

45.
有没有这样的一刻，你想逃，想放弃，觉得一切的努力都是徒然，曾经
重要的不再有意义。

46.
无论你正遭遇着什么、你都要从落魄中站起来重振旗鼓、要继续保持热
忱、要继续保持微笑、就像从未受伤过一样。

47.
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大多数不开心的人，往往是低估了自己所拥有的，又高估了别人所拥有
的。

48.
以前被人误会的时候，总是愤愤不平，拼命的解释，现在什么都懒得说
了，喜欢就留，讨厌就走，大路朝天各走一边。

49.
别太容易为别人掏心掏肺，因为弄到最后，你只能够落下一个没心没肺
。

50.
生活总是这样，不能让人处处都满意。但我们还要热情地活下去，人活
一生，值得爱的东西很多，不要因为一个不满意，就灰心。

51.
有些事不是努力就可以改变的，五十块的人民币设计得再好看，也没有
一百块的招人喜欢。

52.避免失望的最好办法，就是不寄希望于任何人、任何事。

53.
永远不要委屈自己，不吃饭不睡觉这些都是傻子干的事。全世界独一无
二的你，一定要好好爱自己。

54.穷人要翻身，没有理由讲辛苦。没有理由讲兴趣。

55.
不要害怕摔倒，不要在意冷眼和嘲笑，不要因为恨去做任何事。哪怕这
个世界让你头破血流遍体鳞伤，也要心存善意继续前行。

56.
爱情就是一场冒险，赢了，厮守一生；输了，那个比朋友更近的人，连
朋友都不是。
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57.
成年人的世界从来没有什么好命天赐，与其羡慕他人的成功，不如让自
己学会控制惰性，抵抗欲望，成为更好的自己。

58.
在生命中，再无聊的时光，也都是限量版。所以，不要为旧的悲伤，浪
费新的眼泪！

59.世界从不公平，所以你有多努力，就有多特殊。

60.
站在顶峰，有多少人仰望你；落在谷底，就有多少人贬低你；利益吸引
，有多少人追随你；好处断尽，就有多少人抛弃你。

61.
有些事，有些话，我没说，并不是我不懂，我只是看在眼里，埋在心里
。

62.
你行的时候，怎么都行；你不行的时候，什么都不行；所以你一定要行
，不行也得行。

63.
曾经的信誓旦旦，也许只是敷衍；原来的扑面热情，不过只是一时兴起
。

64.别把你的难过告诉你的朋友，她们不会懂的。

65.遗憾的是从未被坚定选择过。

66.
你本来就知道她不爱你，为什么还要在你难受的时候等待她的关心，不
可能的，别傻了，对自己好一点。
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67.一句我爱你，说了多少遍，换了多少人。

68.时间会帮你攒够失望，并告诉你不用谢。

69.
时间会帮你攒够失望，并告诉你不用谢。每次等他的信息他的电话等的
还不够吗？他根本不爱你，可惜你非要等，非得等你攒够了失望你才恍
然大悟，原来他根本没把你放在眼里。

70.对你好的时候你不当回事，不对你好，你又喜欢的不行。

71.
等了一天，等到的失望和绝望告诉我，别傻了，一切都是假的，过去的
人始终过去了，说再多，想再多也没有用。祝自己昨天生日快乐以后，
只珍惜身边的人。

72.
不要动不动就倾其所有，与其卑微到尘土里，不如留一些骄傲和疼爱给
自己。

73.
人生总是很累，你现在不累，以后会更累。不要在该奋斗的年纪，一味
地选择休闲。

74.什么都可以失去，但不能失去希望，不能失去信心。

75.
带不走四季的风，就卷走一路的风景；遇不到心动的人，就孤身潇洒走
四方。

76.
喜欢你的人，你怎么样都行。想送你回家的人，东南西北都顺路。愿意
陪你吃饭的人，酸甜苦辣都爱吃。
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77.
时间是最好的疗伤药，期望复合，每天都在幻想复合或者想念对方，你
要做的是让自己忙起来。

78.
等你化着红妆？陪你地老天荒？为你红了眼眶？别傻了，一个人也可以
很坚强，有了委屈自己扛，不需要活成别人喜欢的模样。

79.陪孩子读书长大是个人，给孩子观念长大后是人才。

80.
人生也好，生活也罢，严格说没有一个准确而标准的模式，我们也无须
过多的依葫芦画瓢似的白描，更无须照本宣科似的呆板。

81.
别傻了，好聚好散只是你最后安慰自己的借口，他是怎么对你的，没有
人比你更清楚，你难过的时候，他没有陪着你，你挽留的时候，他没有
珍惜你，说白了，他就是不爱你。
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