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每日心灵鸡汤励志句

 

1.
宁愿跑起来被拌倒无数次，也不愿规规矩矩走一辈子。就算跌倒也要豪
迈的笑。

2.如果你借太多的钱给一个人，你会令此人变成坏人。

3.
宽容如水的温柔，在遇到矛盾时往往比过激的报复更有效，它似一捧清
泉，款款地抹去彼此一时的敌视，使人们冷静下来，从而看清事情的本
来缘由。同时也看清了自己。

4.
除了老板外，没有人真正需要和公司同生共死，只有照顾好自己的人，
才能照顾好家人，才能真正的对世界有好处，看好自己的职场利益，这
是每个人能做的最大奉献。

5.
这个世界上过得好的人，大部分是该吃吃，该喝喝，该打扮打扮，该读
书读书，追求一定基础的物质，再花钱让自己精神愉悦一下的，接地气
的，不清新也不脱俗的普通人。

6.
不管你曾经被伤害得有多深，总会有一个人的出现，让你原谅之前生活
对你所有的刁难。

7.世界上只有想不通的人，没有走不通的路。

8.生存的第一定律是：没有什么比昨天的成功更加危险。
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9.未来是奇幻美丽的，未来是充满活力与希望的。

10.学习时的痛苦是暂时的，未学到的痛苦是终身的。

11.
人生一世，总有个追求，有个盼望，幸福是自己的感觉，需要自己细细
去体会。幸福的距离，有时近，有时远，以为就在咫尺，转眼却还在天
涯。

12.
如果是棵小草，即使在最好的企业里，你也长不成大树。果真如此，不
如历经风雨，把自己培养成名贵花卉。

13.
尽管造物主没有赐予我们创造肉身的权力，但却给予我们追求理想的心
灵创造生活的头脑与双手。

14.永远不要浪费你的一分一秒，去想任何你不喜欢的人。

15.
希望是坚韧的拐杖，忍耐是旅行袋，携带它们人可以登上永恒之旅。每
朵乌云背后都有阳光，就像每一处困境都有新的希望。

16.只要拥有无限的热情，一个人几乎可以在任何事情上取得成功。

17.
天若有情天亦老，人间正道是沧桑。人生不可能不努力，不努力安于现
状的人只能等待淘汰。

18.艰苦奋斗不仅是历史上的成功宝典，更是现在成功的指引灯。

19.当你知道迷惑时，并不可怜，当你不知道迷惑时，才是最可怜的。

20.
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人最大的对手，往往不是别人，而是自己的懒惰。别指望撞大运，运气
不可能永远在你身上，任何时候都要靠本事吃饭。你必须拼尽全力，才
有资格说自己的运气不好。

21.
无须去效仿他人，也不必去随波逐流，要相信，你自己就是一道美丽的
风景线！他人再好始终是他人，自己再不堪也是世上唯一的自己，既然
荣幸来到这世界，就应该让自己活得更精彩。

22.能坚持别人不能坚持的才能拥有别人不能拥有的。

23.
做人要学会聆听，听智者之言可以启迪智慧，听批评之言可以反躬自省
。

24.
随遇而安，不是不努力，而是努力以后，无论结果好坏，都心安理得的
面对。

25.心有多大，舞台就有多大！有努力就会有回报。

26.
爱是不公平的，你会因为你爱的人为你开的那一次车门而感动，却记不
起你不爱的人曾经殷勤的为你开的次车门。

27.不管雨下多久，最终彩虹总会出现。

28.
这世上，没有谁活得比谁容易，只是有人在呼天抢地，有人在默默努力
。

29.不要成全了别人，恶心了自己，学会拒绝别人，也尊重别人的拒绝。

30.
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有些人在无形中隐去，如风过长空无痕；有些人和我们有过交集，走的
却是各自的轨迹；有些人陪我们走过一段路途，但终究是分手告别。

31.不为模糊不清的未来担忧，只为清清楚楚的现在努力。

32.是英雄表现出来，是人才体现出来，是蠢才显现出来。

33.推销并不存在于真空状态中，事实可能会超乎想象。

34.有本事任性的人，也要有本事坚强。

35.生命里的每一次创伤都是一种成熟，每一次失去都是一种获得。

36.
朋友，别因为天气的风雨无常而挡住你前进的道路，那只不过是对你的
一个考验，只要你能正视这些考验，那么你也就能成功的实现你的梦想
。

37.人最强大的精神支柱，不是意志或信仰，而是习惯。

38.
我们要学会理解红尘的喧嚣变幻，懂得一路从容淡然；要学会原谅人生
的不完美，珍惜、善待生命的每一天。

39.路灯经过一夜的努力，才无愧地领受第一缕晨光的抚慰。

40.
没有人陪你走一辈子，所以你要适应孤独，没有人会帮你一辈子，所以
你要一直奋斗。

41.一个人知道自己为什么而活，就可以忍受任何一种生活。

42.没人善待我，我自己善待我自己。
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43.
只要勇于去博，勇敢去闯，就可闯出一片属于自己天地，以实现人生精
彩。不管结局是否完美，至少你享受拼搏的过程，就是人生的成功就是
胜者。

44.思考时，要像一位智者；但讲话时，要像一位普通人。

45.
生活告诉我们，这个世界从来不存在完美的人和事，过于完美的感情，
只发生在童话和想象中，现实的常态，除了平淡，就是千疮百孔与劫后
重生。

46.
生活不是一场赛跑，生活是一场旅行，要懂得好好欣赏每一段的风景。
不要只因一次失败，就放弃你原来决心想达到的目的。

47.
努力不一定成功，但放弃一定失败只有学会如何停下来的人，才懂加速
。

48.泪水不代表着谁的失败，微笑不意味着谁的成功。

49.
人生就像马拉松，获胜的关键不在于瞬间的爆发，而在于途中的坚持。

50.
人生建议：一定要放弃无效社交，三观不合很难做朋友，没必要讲那么
多大道理，思想不在一个高度上不必互相说服。

51.我以为挫折、磨难是锻炼意志、增强能力的好机会。

52.前途是光明還是黑暗，往往看自己怎樣選择。

53.
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不要由于别人不能成为你所希望的人而愤怒，因为你自己也不能成为自
己所希望的人。

54.
凡是挣扎过来的人都是真金不怕火炼的；任何幻灭都不能动摇他们的信
仰：因为他们一开始就知道信仰之路和幸福之路全然不同，而他们是不
能眩。

55.
当你感到悲哀痛苦时，最好是去学些什么东西。学习会使你永远立于不
败之地。

56.无论志向大小，自己奋斗的心都要和时代脉搏一起跳动。

57.人的天性便是这般凉薄，只要拿更好的来换，一定舍得。

58.人要心有所敬，心有所畏，没有恐惧的人才是最强大的。

59.
成功者与失败者之间的区别，常在于成功者能由错误中获益，并以不同
的方式再尝试。

60.
永远不要被阴云吓倒，只要我们相信自己，只要我们敢于接受挑战，我
们的心就会得到冶炼，我们的前路就不会永远黑暗。

61.
人应该支配习惯，而决不能让习惯支配人；一个人不能去掉他的坏习惯
，那简直一文不值。

62.
人的一生，都有一些说不出的秘密，挽不回的遗憾，触不到的梦想，忘
不了的爱。对别人要求松一点，就不会总失望；对自己要求严一点，就
不会总沮丧。
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63.
有时多点糊涂会少点烦事，有时多点知足会少点烦恼，有时少点计较会
多点平安，有时多点吃亏会多点平安。

64.
有时候，听到一首歌，就会突然想起一个人。有时候，听着一首歌，听
着听着就哭了，有时候，别人突然对你说，我觉得你变了，然后自己开
始百感交集。

65.只有不停的跌倒，才能学会如何用自己的力量站在大地上。

66.等一个发现，等一个感动让爱再沸腾。

67.人生本来非常简单，而且简单就是完美。

68.
在这个世上不要过分依赖任何人，因为即使是你的影子都会在某些时候
离开你。

69.如果有选择，那就选择最好的；如果没有选择，那就努力做到最好。

70.
乐观是养生的唯一秘诀，常常忧思和愤怒，足以使健康的身体变成衰弱
而有余。

71.
朋友，不要让那美丽的鲜花迷惑了你的眼睛，那只不过是短暂的成功，
只有你不断的努力，不短的学习，你才能跟上时代的步伐，你才能真正
取得成功。

72.如果没有人为你遮风挡雨，那就学会自己披荆斩棘，面对一切。

73.
与怪物战斗的人，应当小心自己不要成为怪物。当你远远凝视深渊时，
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深渊也在凝视你。

74.
永远不要埋怨你已经发生的事情，要么就改变它，要么就安静的接受它
。

75.
一切都会好起来的，人生的路无需苛求。只要你迈步，路就在你的脚下
延伸。只要你扬帆，便会有八面来风。启程了，人的生命才真正开始。
启程了，人的智慧才得以发挥。

76.
聪明的男人会把他的女人宠的无法无天，让别的男人都受不了她的臭脾
气，二逼男人会用他的臭脾气把他的女人变得见到任何一个献殷勤的男
人都有相见恨晚的感觉。

77.
在心的修行途中，绝不允许投机，面具必被撕毁，谎言必被揭穿，谁也
无法幸免。

78.在抱怨自己赚钱少之前，先努力，学着让自己值钱。

79.有信念不一定成功，没信念一定会失败。

80.没有失败，只有暂时停止成功！

81.
孩子和父母之间不仅仅存在血缘关系，他们更需要沟通、理解和安慰。
不要将你的孩子单纯的看做是长不大的小孩，事实上他能够读懂你的心
。

82.
请记得，好朋友的定义是：你混的好，她打心眼里为你开心；你混的不
好，她由衷的为你着急。
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83.强大的信心，能克服来自内心的恶魔，产生无往不胜的勇气。

84.
受伤害能磨练你的心志，受欺骗能增长你的见识，受遗弃会教你自立的
本领，受批评能助长你的智慧。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/mmsz4p1udr.html
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