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抖音上扎心句子

 

1.没有结局的感情，总是要结束的；不能拥有的人，总是会去忘记。

2.能自己扛的别声张，矫情的样子真的不好看。

3.
当所有人都以为我过得风生水起的时候，我只是一个人走了一段又一段
艰难的路。

4.学会冷血，学会不在乎，该滚滚，不会在乎你们这些人。

5.
有时候期望和失望是不可调和的，可你总不能因为害怕失望连点期待都
没有吧，我觉得毫无指望的滋味比失望更甚。即使是海市蜃楼也总比空
洞的死寂好一些吧。

6.只怪我不在你的身边，不能分享你的每一瞬间。

7.喜欢的人没回复你消息，建议关机，反正不会回，这样还能省电。

8.用最真实的自己，才能遇见最应该的那个人。

9.有的人，没有知己，同样也没感觉到寂寞，而且生活还挺美。

10.从今以后，你的世界与我无关，我的世界你也只配旁观。

11.别离让我深深的体会，命运里面有痛。

12.
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喜欢一个不可能的人就像一个坏掉的水龙头，理智告诉你不值得，可怎
么拧紧都是徒劳，感情覆水难收。

13.我喜欢你，就像电影总是没有大结局，就像西北总有风。

14.你的世界始终不需要我参与。

15.当一个人不再拥有的时候，唯一可以做的就是不要忘记。

16.他用沉默让你体会了离别，你用回忆蒙蔽故事仍在继续。

17.
人生最遗憾的，莫过于轻易地放弃了不该放弃的，固执地坚持了不该坚
持的。

18.世上最心痛的感觉不是失恋而是我把心给你的时候，你却在欺骗我。

19.
话不多言，真的是最后一次失望了，每次起床都有一种被朋友抛弃的感
受。就这样的，不说去报复，走到她们前面去，心再坚强一点，心就不
会老是晃荡。

20.
如果难过，就努力抬头望天空吧，望着望着就忘了，它那么大，一定可
以包容你的所有委屈。

21.不要说，离开以后还会想念；更不要说，分手以后还是朋友。

22.也想偶尔打扰你，可是我没有话题，也没有勇气。

23.
活在别人的掌声中，最易迷失自己；处在别人的关爱中，最易弱化自己
。
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24.
我藏不住秘密，也藏不住忧伤，正如我藏不住爱你的喜悦，藏不住分离
时的彷徨。我就是这样坦然，你舍得伤，就伤。

25.
即使是痛苦的记忆，也是我们活过的印记。我们不能忘，也不该忘记。

26.彼此相爱就是幸福，如此简单，如此难。

27.让我再在你怀里多停留一会儿，哪怕代价是失去全世界。

28.
时间总是有些无奈，想念却从未有过阻碍；因你而紧张纠结失措傻笑温
馨等待，全是缘由于对你的爱。

29.从明天开始，你就会成为我的新娘，永生永世，直到宇宙的尽头。

30.有时候，被别人伤害，嘴上说没事，其实心里难过的要命！

31.我不主动找你。不是因为你不重要，而是我不知道我重不重要。

32.有一天你能到我的心里去，你会看到那里全是你给的伤悲。

33.明知道你已不在身边，但我还是傻傻的幻想有你的未来。

34.
这世上总有一个人是你一经遇见就再不能割舍的，只是大多数人一生都
没有遇到，就以为不存在。

35.
朋友总是为你挡风遮雨，如果你在远方承受风雪，而我无能为力，我也
会祈祷，让那些风雪降临在我的身上。

36.
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虽然总是我先头也不回说走就走，但有时候也会觉得，自己才是每段已
经结束的关系里，被放弃的那个人。

37.
我们辛辛苦苦来到这个世界上，可不是为了每天看到的那些不美好而伤
心的。

38.因为你就是爱这个人不够，所以他多说一句话都会有错。

39.我渐渐懂了，孤独是种别样的成长。

40.
我希望你能为我改变，希望你能把我乖乖的宠着，改掉你的臭脾气，让
我觉得至少和你在一起是幸福有未来的。

41.世界真的很小，好像一转身，就不知道会遇见谁。

42.青春就是让你张扬的笑，也给你莫名的痛。

43.过去的总挥之不去，将来的却迟迟未来。满眼的迷茫，无限的空寂。

44.一定要在她身边，不要对我说让我逃跑的话，我不知道逃跑的方法。

45.
放弃该放弃的是无奈，放弃不该放弃的是无能，不放弃该放弃的是无知
，不放弃不该放弃的是执着。

46.
一些事，只配当回忆；一些人，只能做过客。既不回头，何必不忘；既
然无缘，何必誓言。

47.说不尽的心酸只能当笑谈，不尽的往事只好随风吹散。

48.很想一直喜欢你，但是失望太多了。
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49.
坚硬的城市里没有柔软的。爱情，生活，不是林黛玉，不会因为忧伤而
风情万种。

50.
其实人很难一生只喜欢一个人的，只不过大家反应过来时通常都晚了，
只能悄悄的发现，悄悄的失望，悄悄的妥协，又悄悄的坚持。

51.我不知道自己到底在执着什么，但我知道，我一直都在为难自己。

52.
曾以为他是生性冷淡，直到看到他为另一个人嘘寒问暖，你才突然明白
，这世上根本没有高冷的人，只是他暖的不是你罢了。

53.你可以选择是否爱我，对不起，而我别无选择。

54.
你就像只刺猬，当我抱着你，血滴在你身上时，你说我把你伤害了，可
你却不知道那血是我的。

55.感情不是谁对谁错，可错了不管是谁都得改过来。

56.我想要住进你心里，没想到是个小区，还有好多邻居。

57.不是不想爱，不是不敢爱，只是不想重蹈覆辙的受伤害。

58.宁愿做一个让人闻风丧胆的恶人，也不愿做一个任人宰割的烂好人！

59.
看不见的伤痕最疼，流不出的眼泪最委屈。心酸，一个人慢慢品尝就好
，难过，一个人承受就好。

60.
爱一个人，总是希望将心比心，总是希望得寸进尺，渐渐演变成攻城略
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地，变成占有和要求。

61.
我以为我遇见的只是一个人，后来才知道那是一个故事。我以为只是一
个故事，后来才知道那是一段美好。最后，我成了你的故事，你成了我
的美好。

62.
科学家说，在生命即结束的那几秒里，一生所经历的事情会像放电影一
幕幕闪过眼前。

63.
我想我应该把自己锁起来，那样我就不会乱跑乱伤心，生活也会一如既
往的美好。

64.
我总是违背着自己的意愿，做着自己不喜欢的事，过着自己不想要的生
活。

65.
很多时候，你都不知道怎么原来可以坚持那么久，不关乎责任，只是就
那么过来了。

66.
眼眶中突然掉下什么东西，潮湿地划过我的脸颊，在干燥的皮肤上留下
一道曲折的线。

67.你的眼里长出一片海，却始终不肯为我而蓝。

68.不要接近我，熟悉我，心疼我，然后离开我。

69.你说你爱他，却从未想过给他一个家。

70.不会把青春的暗恋当一生，但这场暗恋，却是整个青春。
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71.
愿你忠于自己，活的认真，笑的放肆，走也走的潇洒，过去那些走过的
路，丢掉的人，别回头就好。

72.星沉月朗，家在远方，何日梅花落，送我归乡。

73.如果你爱上了别人，请别告诉我，至少我的心可以幸福你的昨天。

74.曾给过你开我心锁的钥匙，但你总反方向拧痛我。

75.她们说当你真正爱上一个人的时候，你会想要他的更多更多。

76.回忆里的哪个人，愿她过得幸福安稳。

77.旧事不再转头，此后不再迁就。

78.
黑暗不曾使我害怕，孤独不会让我软弱，我更愿意像只黑色的猫，轻巧
的穿过这个城市。

79.
愿你我从此有诗有酒有远方，再相见也只是嘴角微微上扬，相忘于江湖
就再也不提过往。

80.我相信某一次淋浴，会冲掉我所有的哀伤。

81.
等待，因其有所希冀而令人兴奋，而又因等待的过程无所安排而使人百
无聊赖。因此，这样的等待是混合了兴奋和无聊的一种心境。

82.我们不在一个地方，请照顾好自己。

83.
苍白的等待，只因为你已经放弃了曾经的誓言；空虚的爱情，只因为你
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已经忘记了曾经的美丽。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/c9f4mjf6tt.html
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