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自己的短句子

 

1.
让人难堪的玩笑不要开，让人反感的事不要做，懂得适可而止才不讨人
厌。

2.
亲爱的自己，每个人都不是一座孤岛，一个人必须是这世界上最坚固的
岛屿，然后才能成为大陆的一部分。

3.
有酒就去喝，有情就去爱，一生那么短，再拘谨几下就真的过去了。梦
想是注定孤独的旅行，路上少不了质疑和嘲笑，但那又怎样，哪怕遍体
鳞伤，也要活得漂亮。

4.又老了一岁，脸上不要长褶子，心里永远十八岁！

5.十八岁，成熟了，希望你们挑起责任，学会担当。

6.
很多人希望自己成功，想选择一条别人没有走过的路，其实只要是路，
就已经被人走过了，我们要做的，是应该在别人走过的路上，别人走得
更久，比别人走得更远，走得更久就能够走出别人没有走出的距离，走
得更远就能够看到别人所没有看到的风景。

7.
今天是我十八岁的生日，我说不清这是一个怎样的年龄，我的生命走过
了十八个年头，回头一望，自己也经历了不少坎坷，当然也会有很多收
获，感慨颇多。
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8.愿我往后余生，不乱于心，不困于情，不畏将来，不念过往！

9.感谢妈妈，祝自己生日快乐，愿以后的生活幸福，快乐，安康。

10.你有多棒，完全不需要别人来告诉你，相信自己。

11.
小时候是小可爱，老了是老可爱，死了是可爱死了，生日快乐！我自己
。

12.
十八载，白驹过隙，满腔志趣，不复当年意。祝自己十八岁生日快乐，
前路迢迢，一如期待。

13.
六十岁我们要活出自己的精彩来，不枉世上走一回。健康的身心，强健
的体魄，良好的心态，知足常乐便是我们今后生活的宗旨。

14.
人生只此一次，不要逼着自己太匆忙了，该来的一定会来到，别着急，
让自己享受一下慢生活吧，面对喜欢的，勇敢的表达，不喜欢的，也不
要太厌恶了，毕竟人生从来都不可能十全十美！

15.
这一刻，有我最深的思念。让云捎去满心的祝福，点缀你甜蜜的梦，愿
你度过一个温馨浪漫的生日！

16.
亲爱的自己，我就知道你一直是好样的。现在咱静下心来许个愿吧，为
新的一年新的开始。

17.真的不和我说生日快乐吗？不然下一次要再等365天后咯！

18.
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从今天起，好的、坏的，都是风景，余生不忘自己，路很长，勇往直前
就可以了。

19.
感谢每个阶段不同的自己，感恩父母赐予生命，感谢每个朋友对自己的
祝福，愿所有的美好都能不期而遇，愿所有的真心都不被辜负，愿所付
出的能得到收获。承蒙时光不弃，感谢一切给予。

20.
善待自己，因为生命不长。善待你周围的人，因为你可能在下辈子不会
遇见他们！

21.没什么远大的理想和抱负，只想天天开心。我的十八岁，你好！

22.人越老，废话越少，无鸡汤，无语录，祝自己生日快乐。

23.走过了那么久的日子，经过了大大小小的事，今天又成长了一岁。

24.
除了生老病死，人生里真正重要的事，其实没有几件。没必要为了小事
愁容满面，也没必要去跟小人争个长短。记得对自己好点儿。

25.
十八岁，有风有雨，有阴晴有圆缺，有悲欢有离和。多么迷幻又峥嵘的
岁月啊！包含了我无限的向往。

26.祝自己在十八岁这个新的阶段里更加努力，更幸运！

27.
一年又一年，一天又一天，今天是我的生日，真是年年岁岁花相似，岁
岁年年人不同。希望自己茁壮成长，并祝自己生日快乐！

28.
岁月如梭，不知不觉又老了一岁了，今年生日愿望不求大富大贵，只希
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望疫情早点过去，愿国家繁荣昌盛，国泰民安。身边的朋友平安，健康
：祝自己生日快乐。

29.
内心强大比什么都重要你要照顾好自己；承认自己的平凡，但是努力向
好的方向发展；可以平静面对生活，安然的听从自己内心的感受，不受
其他影响，你可以迷茫，请不要虚度。

30.生日，以后不再是自己一个人过，还有陪伴你一起成长的母亲。

31.
不要动不动就倾其所有，与其卑微到尘土里，不如留一些骄傲和疼爱给
自己。

32.
今天是我十八岁生日，转眼间我已经十八岁了，历史的车轮在滚滚前行
，珍惜吧，珍惜现在所有的一切！感恩父母，感谢自己，感谢帮助自己
的每一个认识的人和陌生人。

33.
愿你三冬暖，愿你春不寒，愿你天黑有灯，下雨有伞，愿你一路上，有
良人相伴，愿你道路漫长，归来仍是少女！

34.
时间不停，看透了很多，放下了很多，慢慢没了棱角，没了拼劲，慢慢
被生活所缚，即使这样，我依然在尽全力的苦中作乐。独自在陌生的城
市里，祝自己生日快乐，感谢有你们，晚安梦中人。

35.
走不通的路就回头，爱而不得的人就放手，得不到的热情就适可而止，
别把一厢情愿当成满腔孤勇，也别把厌烦当成欲擒故纵。

36.根是地下的枝，枝是天空中的根。祝自己生日快乐。
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37.
你唯一能把握的，只有现在。要让自己开心，最好的办法就是，放下那
些让你不开心的事。人之所以不幸福，也可能是被自己耽误的。

38.
遇见你们很幸运！今天生日快乐我要对我自己说我会努力成为一个优秀
的人不会再对一个无关紧要的人委屈了自己！生日快乐。

39.
世间唯一不必费力就可以得到的就是年龄，成长不期而遇，生日如期而
至！

40.
时间总是这么猝不及防，终究又长大了一岁，忘记失去，感激拥有的。

41.
大半夜被感动的睡不着，惊喜感动心暖，觉得几生有幸遇见的你们，陪
伴着我左右是生活伴侣更是灵魂伴侣，爱你们谢谢你们一直都在，感谢
我的妈妈，祝自己生日快乐，越来越好！

42.
生活很苦，但是我很甜。你的态度取决了你的生活状态，心情美好的人
看什么都美好，所以，别忘了每天都要给自己一个美好的微笑。

43.
生日，是人生一年中最重要的日子。每年的那一天，我们都将庆祝，我
们那一个出生在这个世界上的时刻。

44.
哦！亲爱的自己，今天是自己的生日，生日总该是个高兴的日子，别再
伤感。

45.
亲爱的自己，你要认真的活着，因为生命只有一次。快乐、乐观，坚强
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、真实，就这样活着，你值得拥有所有最好的！

46.
生日快乐，亲爱的自己。虽然一个人觉得好凄凉，但又死不了怕屁啊。

47.
十八岁，我要感谢爸妈给予我生命，感谢爸妈不管在任何时候都能是我
的港湾，累了，伤了，只要能投进你们的怀抱，我的心就会平静下来。

48.
不管你有多不开心，我们都有责任先吃好一顿饭，睡好一个觉，打扮好
自己。很多烦恼，其实都没什么大不了，只是你在那个情境下，在那种
心情里，庸人自扰罢了。所以，无论发生什么，先善待自己，时间一过
，世界自然会好。

49.
特别的日子，特别的祝福，送给生日的你：但愿长大一岁的你更成熟，
更顺利，更成功，要钞百票成堆，要情情溢四方，要福福满东海，生日
快乐！

50.亲爱的自己，不要在该奋斗的年龄选择了安逸，混上去太难。
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